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Vizatimet té cilat jané pérdorur pér ilustrim né pérbmledhje i vizatuan fémijé té cilét nuk jané té pérfshiré né procesin e rreqgullt arsi-
mor, vizitor né gendrén ditore té Ambasadés sé fémijéve Megjashi. Me shpresé dhe besim né edukim pér té gjithé fémijét, kété libér ia
dedikojmé: Melisés, Elidés, Saminés, Vanesés, Asijés, Antonelés, Shakirés, Martinés, Ajtenit, Medinés, Xhejlanit, Menés, Leontinés, Jasin-
it, Marijés, Rihanit, Lerités, Abdushit, Selvies, Ramizés, Naserit, Gabrielit, Sabrinés, Elifit, Serhanit, Siberxhanés, Orhanit, Shukres,
Enisés, Anetés, Elizabetés, Elvisit, Ramijes, Nerxhivanes, Njusenés, Iskrés, Elvisit, Valbonés, Bergijes, Selmés, Mevludes, Xhefrinés,
Marvinit, Bergijanit, Shaos, Senedit, Jufidés, Elinés, Senadés.

Ivan Oparin, njé djalé 10-vjecar nga Rostov né Don, Federata Ruse. Kur ishte tre vje¢, mésuesja né kopsht i tha se vizatimet e tij ishin
shumé té kéqija. Atéheré Ivani kishte “kuptuar” se nuk mund té vizatojé fare. Né shkollé nuk vizatonte fare, sepse vizatimet e tij jané
jashté asaj qé kérkohet né program. Por ai déshiron té vizatojé entitete té ndryshme té cuditshme dhe ta imagjinojé jetén e tyre. (per-
sonazhet e tij jané né frytin mé té ploté té njé imagjinate shumé kreative, té gjithé jané plot jeté, dhe té gjithé jané té pa dhunshme).
Né fagen 3 éshté Shalmasvir. Ai ha oré dhe jeton né Kiné. Ai ka njé makiné fluturuese portokalli dhe eksploron botén me gjuhén e tij.
Né fagen 37 éshté Cizha. Ai jeton né oqean. Ushqehet me kripé dhe peshkagenét jané miqté e tij. Né fagen 90 éshté Kula. Ajo jeton né njé
vullkan dhe mbart 71 vezé gjaté gjithé jetés sé saj. Pikat vjollcé jané fémijét e saj.
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1. DREJT ARSIMIT PAQESOR NE REPUBLIKEN E MAQEDONISE

Arsimi pagésor (AP) ose arsimi pér page, sot, né kohén e krizés globale dhe pasigurisé, ngjall
interes gjithnjé mé té madh. Ajo promovon njohuri, shkathtési dhe géndrime gé mund tu ndihmojné
njerézve gé ti transformojné konfliktet né ményré pagésore, té ndértojné shoqgéri mé té drejta,
dhe né mjediset ku ata jetojné té krijojné kushte pér page pozitive. Vlerat kryesore té arsimit
paqésor, té tilla si jo-dhuna dhe drejtésia sociale, jané themeli i ndryshimit té déshiruar shogéror
pér respektimin e té drejtave té njeriut dhe pér ndértimin e besimit.

Arsimi pagésor i pérfshin té gjitha moshat. Té gjitha temat mund dhe duhet té diskutohen
né ményré té pérshtatshme, me mosha dhe grupe té ndryshme.Té mésuarit reciprok si dhe té
mésuarit gjaté gjithé jetés, i inkurajon njerézit si ndértues individual té kulturés pér page dhe né
pérgjithési rrit pérkushtimin ndaj pages né njé komunitet apo shoqéri.

Népér shkolla AP éshté program shkollor inovativ dhe gjithépérfshirés me té cilén krijohet
njé mjedis i kéndshém dhe jo i dhunshém népér shkolla dhe jashté tyre duke krijuar unitetin né
diversitet dhe duke plotésuar nevojat e shumta té popullsisé sé ndryshme. Pagja dhe arsimi jané
njé aspekt I pandashém i civilizimit modern. Asnjé civilizim nuk éshté me té vérteté i avancuar pa
arsimim dhe asnjé sistem arsimor nuk éshté me té vérteté i civilizuar nése nuk bazohet né parimet
universale té pages.

Bazat fillestare té arsimit pér PAQE

Arsimi pagésor rrénjét e tij i gjen né praktikat e mira dhe mésimet e ndryshme, nga konceptet
religjioze deri né pedagog té shquar dhe mendimtaré té tillé si Komenski, Montersori etj. Qasjet
shkencore dhe aktiviste té J. Galtung, I. Haris, P. Freira, B. Rirdon etj, sot japin kahje dhe forma té
arsimit pagésor, ndérsa Kombet e Bashkuara vazhdimisht e theksojné réndésiné e arsimit pagésor.
Sipas KB-sé zhvillimi i kulturés sé pages éshté e njé réndésie esenciale pér shogérité, késhtu viti
2013 ishte dedikuar pér arsimin pagésor duke theksuar se arsimi ka réndési vitale pér nxitjen
e pérkaté-sisé globale dhe ndértimin e shogérive gé jetojné né page. Por njé nga problemet pér
pérfagésimin mé té madh té AP éshté se nuk ekziston njé pérgjigje e lehté dhe e thjeshté pér
pyetjet: Cfaré (gjithgka) éshté né té vérteté arsimi pagésor? Cilat pérmbajtje duhet ti pérfshijé?
Cilat pérmbaijtje né nivel global do té zbatohen kudo? etj. Drej késaj gjendje gjithashtu kontribuon
edhe ajo se arsimi pagésor nuk éshté njé disipliné shkencore dhe arsimore plotésisht e vecanté.

Né preambulén e Kushtetutés sé UNESCO-s té vitit 1945 theksohet: ,Meqé luftérat fillojné né
kokat e njerézve, preventimi i pages duhet té béhet né kokat e njerézve”. Rrjedhimisht pas késaj
deklarate, njerézit mund té mésojné se si té jetojné né ményré paqgésore, té pérbashkét dhe se si
mund té krijohet pagja né té gjithé botén. Né pedagogjiné pér page, pérkundér gjitha miteve, dihet
se askush “nga natyra” nuk éshté i dhunshém, se njeriu posedon dhunti té lindura gé ndikojné
né sjelljen e tij, por asnjéheré nuk e determinojné plotésisht. Nga kétu, edukimi né parim éshté i
arsyeshém dhe i mundshém.

Pikénisjet e cdo lloj forme té edukimit pér page jané baza emocionale dhe kognitive té sjelljes,
dhe né kété kontekst edhe piképamjet e individéve dhe grupeve. Prandaj, pér té eliminuar luftén



dhe dhunén éshté e nevojshme ndryshimi i géndrimeve dhe paragjykimeve té caktuara, si dhe
ndryshimiistrukturave té pushtetit shogéror dhe ndérkombétar. Analiza e strukturave té pushtetit
shogéror dhe ndé- rkombétar éshté njé pjesé e pashmangshme e pedagogjisé pér page, ndérsa té
kuptuarit dhe pérballjes me konfliktet u jepet réndési gendrore. Arsimi mund té luaj njé rol té
madh né nxitjen e ndjenjés se té gjithé i pérkasin botés sé njéjté. Nuk mjafton gé vetém ti mésojmeé
féemijét té lexojné, shkruajné dhe numérojné. Arsimi duhet té bazohet né respektin reciprok dhe
té kontribuon né krijimin e pages né komunitet. Arsimi pér page dhe promovimi i pages pérmes
arsimit éshté njé prioritet i UNESCO-s.

Arsimi duhet té nxisé respektin e ndérsjellé pér té tjerét dhe botén né té cilén jetojmé, tu
ndihmon njerézve té krijojné komunitete mé té drejta, inkluzive dhe mé pagésore. Shtetet anétare
té UNESCO-s né vitin 1974 e miratuan Rekomandimin pér arsim pér bashképunim ndérkombétar,
page dhe arsim pér té drejtat dhe lirité e njeriut né lidhje me té gjitha fazat dhe format e arsimit
dhe pércaktimin e pérgjegjésisé sé shteteve anétare té ofrojné arsim pér té gjithé, né ményreé qé té
promovohet drejtésia, liria, té drejtat e njeriut dhe pagja. Réndésia e kétij rekomandimi u konfirmua
né vitin 1995 né dokumentin Korniza e integruar pér veprim pér arsim 1 dhe né dokumente té tjera
té UNESCO-s ku né vecanti theksohet réndésia e arsimit pér page dhe kontributi i shkollave né
kété drejtim.

Né vitin 1999 éshté sjellur njé dokument i réndésishém qé nxjerr né pah lidhjen kryesore mes
arsimit pér page dhe krijimin e njé kulture té pages: Deklarata e KB-sé pér kulturén e pages”. Sipas
Deklaratés dhe programit pér aksion kultura e pages éshté njé pérmbledhje e vlerave, géndrimeve,
traditave dhe ményrave té sjelljes té bazuara né respektimin e jetés sé njeriut, ndalimin e dhunés,
promovimin dhe implementimin e jo-dhunés pérmes edukimit, dialogut dhe bashképunimit.
Deklarata thekson gjithashtu se kultura e pages duhet té bazohet né respektimin e parimeve té
lirisé, drejtésisé, demokracisé, tolerancés, solidaritetit, bashképunimit, pluralizmit, diversitetin
e kulturave dhe té kuptuarit né té gjitha nivelet e shogérisé dhe mes popujve. Ajo gjithashtu
promovon gé mjedisi jeté- sor té jeté i favorshém pér ndértimin e pages, si dhe pjesémarrjen aktive
té té gjithé anétaréve té shogérisé né promovimin e kulturés sé pages, duke theksuar se roli kyc
né promovimin u takon: prindérve, politikanéve, gazetaréve, organizatave dhe grupeve fetare,
intelektualéve, shkencétaréve, filozoféve, njerézve krijues, artistéve, shéndetésisé dhe punétoréve
humanitaré, punétoréve socialé, menaxheréve, organizatave jogeveritare etj.

Deklarata thekson se kultura e pages duhet té bazohet né respektimin e parimeve té lirisé,
drejtésisé, demokracisé, tolerancés, solidaritetit, bashképunimit, pluralizmit, diversitetit té
kulturave dhe té kuptuarit e té gjitha niveleve té shogérisé dhe midis popujve, ndérsa ruhet né
njé mjedis kombétar dhe ndérkombétar gé nxit ndértimin e pages dhe gé e mundéson gjithé kété.

Cfaré éshté arsimi pagésor?

Nuk éshté e thjeshté pérgjigja e pyetjes se cfaré né té vérteté éshté arsimi pagésor dhe se cilat
pérmbajtje duhet ti pérfshijé, pér shkak se cdo kontekst dhe rajon kérkon njé gasje té ndryshme,
njé integrim té ndryshém té vlerave dhe pérmbajtjeve té arsimit pér page, por géllimet e té gjithé
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aktoréve qé jané té dedikuar / pérfshiré jané té ngjashme: pérpunim i geté, gjegjésisht transformim
jo i dhunshém i konflikteve, nxitjen e njé klime té padhunshme dhe té mirékuptimit té ndérsjellé,
ndérsa né shkolla - fémijé té lumtur né njé shkollé té geté, kreative dhe té sigurt.

Né té njéjtén kohé, té gjitha céshtjet lidhur me AP domosdoshmérisht na kthejné prapa tek
pyetjet: Cfaré éshté pagja? dhe Si pérjetohet pagja né mjedisin / vendin ku jetojmé, punojmeé,
veprojmé? Déshirojmé qé té inkurajojmé gé mé shumé té flitet dhe té mendohet pér pagen dhe
arsimin pagésor, vecanérisht né drejtimin qé pagja nuk éshté vetém mungesé e luftés dhe veprimeve
ushtarake. Prandaj arsimi pagésor pérfshin njé gamé té gjéré temash té tilla si jo-dhuna, teknikat
e transformimit té konflikteve, demokraciné, carmatimin, diversitetin, identitetin, bashkéjetesén,
baraziné gjinore, té drejtat e njeriut, pérgjegjésiné pér mjedisin jetésor, aftésité e komunikimit, etj

Njé tjetér tipar kyc i arsimit pagésor éshté pérshtatja e tij né vendin ku kryhet si dhe rishqyrtim
konstant i raportit té mjediseve makro dhe mikro, globale - lokale. Edhe pse njé pjesé nga temat e
pérgjithshme kudo jané té njéjta, si ato té pérmendurat- pagja, jo-dhuna, transformimi i konfliktit,
té drejtat e njeriut, diversiteti, barazia gjinore, pérgjegjésia pér mjedisin etj, céshtjet specifike dhe
temat né té cilat punohet pércaktohen ndryshe, né kontekste té ndryshme shogérore, varésisht
nga historia e vendit dhe sfidave / problemeve kryesore me té cilat ballafagohet.

AP né Maqgedoni patjetér duhet gé té merret me gjéra té tilla si lufta/konflikti né vitin 2001,
ndarjet etnike, gjegjésisht dhuna dhe diskriminimi qé dalin nga kjo ndarje, mungesa e konceptit
gvtetérim/qytetar, shterje nga periudha e tranzicionit, kalimi nga sistemi njépartiak né até
shumépartiak, nga sistemi ideologjik né demokraci, por edhe mungesa e kulturés demokratike,
ndryshimet nga socializmi né kapitalizém, etj, por edhe me ¢éshtjet aktuale té tanishme, si pér
shembull ndotja dhe e drejta pér ajér té pastér apo refugjatét dhe gjendja e tyre dhe probleme té
ngjashme qé kané réndési jetésore.

Edhe pse temat ndonjéheré duken té rénda, me ta duhet té angazhohemi né ményré qé té
mos mbetemi vetém né vizatimin e péllumbave té pages népér muret e ndértesave shkollore pa
i inkurajuar nxénésit pér té mésuar mé shumé pér shkaget e konflikteve dhe problemeve, si dhe
té pérballohen me ta né ményré jo té dhunshme dhe kreative - madje edhe nése kjo éshté mé e
véshtiré pér tu béré. Njé nga rekomandimet tona pér shkollat me té cilat bashképunojmé éshté
brenda veté kolektivéve té bisedojné dhe té gjejné se cilat tema nga fusha e AP jané té réndésishme
dhe relevante pér ta dhe késhtu né ményré aktive té artikulohen edhe disa probleme mjaft specifike
té njé mjedisi / komuniteti lokal té caktuar.

AP pérveq fokusimit té saj té domosdoshém né kontekstin e vendit dhe problemeve qé ekzistojné
né vend, njékohésisht e pérfshin edhe segmentin rajonal, duke inkurajuar bashképunimin
ndérkufitar apo rajonal me vendet fginje. Ky lloj i bashképunimit éshté vecanérisht i réndésishém
né qofté se ekziston njé e kaluar e pérbashkét e ngarkuar me dhuné, sic éshté rasti me vendet e
ish-Jugosllavisé, jo vetém né aspektin e stabilizimit té marrédhénieve pas konfliktit, por edhe si njé
investim aktiv né ndértimin e njé té ardhme té pérbashkét.



Qasja e Ambasadés sé Fémijéve Megjashi

Pér ne kuptimi i pages éshté vizion i shogérisé, né té cilén cdo fémijé dhe té gjithé njerézit
mund ti zhvillojné potencialet e tyre dhe ti realizojné lirité e tyre personale, duke pasur parasysh
gé té jené té ligjshme, por edhe pérmes normave shogérore, té mbrojtur nga dhuna, shtypja dhe
poshtérimi. Té ndértojmé njé shogéri mé humane dhe mé té drejté pér té gjithé, dhe sidomos pér
té dobétit.

Né kété drejtim, kuptimi i arsimit pér page ndoshta thjesht pérshkruhet si njé proces i té
mésuarit gjaté gjithé jetés gé rruan pagen. Mésimnxénia pérfshin emocionet personale, artikulimin
e vlerave dhe ideve, ndértimin e kapaciteteve etj., gé kontribuojné né té jetuarit né njé shogéri ku
ata gézojné té drejtat e njeriut, vazhdimisht zvogélohen format e ndryshme té dhunés, vazhdimisht
kontribuohet né drejtésiné sociale dhe ndryshimet shogérore, béhet kujdes dhe investohet né
njé mjedis té shéndetshém jetésor... Arsimi pagésor i inkurajon dhe u mundéson njerézve gé ta
njohin dhunén (drejtpérdrejté, né ményré strukturore dhe kulturore), t’i pérgjigjen asaj si dhe ti
transformojné konfliktet né ményré té padhunshme dhe konstruktive.

Pse éshté i nevojshém, arsimi pér page?
AP hap céshtje qé jané tejet té réndésishme pér gjeneratat e reja nga njé aspekt i vlefshém. Hap
pvetje tipike té sferés sé konfliktit dhe pas konfliktit:

+ Si ti mésojné gjeneratat e reja qé t'i respektojné dallimet dhe me vetédije té kontribuojné
né zhvillimin e njé atmosfere bashképunimi edhe né kolektivin shkollor?

+ Si té theksohet réndésia e pérgjegjésisé personale né pérmbushjen e detyrimeve dhe gjaté
ndérveprimit me moshatarét?

+ Si té transformohen konfliktet gé shfagen né ményré té pashmangshme, por edhe si té
punohet né parandalimin e tyre?

Situata né boté éshté shgetésuese — nuk zvogélohen rreziget nga luftérat dhe konflikteve
ushtarake, njékohésisht rritet dhuna né marrédhéniet ndérpersonale, dhe géndrimi negativ ndaj
mjedisit jetésor dhe krijon forma té reja té dhunés. Nevojiten pérpjekje té pérbashkéta dhe politika
té menduara té veprimit, me ¢’rast pikérisht arsimi theksohet si njé fushé kyce dhe mundési pér
t'u pérballur me kéto probleme. Nevojitet arsim gé té rinjve do t'u japé hapésiré té mjaftueshme
pér té menduar dhe pér té mésuar né ményré aktive pér pagen - arsimin paqgésor (AP). Ndryshimet
dhe gasja e ndryshme qé jané té pérfshira né arsimin pagésor ndikojné tek té rinjté qé né kohén e
duhur, shpesh dhe né ményré preventive ta njohin dhe té parandalojné dhunén, ndérsa né ményré
afatgjate kontribuon né pérkushtimin e tyre ndaj jo-dhunés dhe pjesémarrjes aktive né ngjarjet
shogérore.

Arsimi pagésor népér shkolla éshté i pérgendruar te nxénésit dhe nevojat e tyre. Ky éshté njé
arsim me vleré, nuk éshté neutral, por né ményré aktive pérpiget pér vlera té tilla si jo-dhuna,
barazia, empatia, solidariteti, mirékuptimi, pérgjegjésai, aktivizmi, dialogu etj. Arsim pér té cilin
éshté e réndésishme se ¢faré mésohet, por edhe se né ¢faré ményre mésohet, i cili i nxit nxénésit



né ndryshim shogé- ror si géllimin pérfundimtar (nuk fokusohet vetém né transferimin e njohurive
dhe shkathtésive).

AP ofron shkathtési praktike pér até se sité transformohen konfliktet né ményré jo té dhunshme,
tregon vlerén e arsimit, pérdorimin e njohurive dhe aftésive té fituara, sistemon, klasifikon,
analizon, i pérgatit té rinjté pér jeté, gjegjésisht u ndihmon pér té kuptuar se si funksionon bota
(shogéria), por edhe cfaré lloj bote duan, nxit mirékuptimin ndaj té tjeréve dhe botés, i inkurajon
té rinjté qé né ményré aktive té pérfshihen né ndodhité rreth tyre, u ndihmon né zbulimin dhe
pérballimin me nacionalizmin, racizmin, mizogjininé, homofobiné seksizmin, ejxhizmin, gjuhén e
urrejtjes dhe késhtu me radhé.

Arsimi pagésor gé té mund té zbatohet kryesisht kérkon krijimin e besimit mes té gjithé aktoréve
né shkollé si dhe ndjenjén e barazisé,dhe jo sipas detyrimeve dhe rolin né procesin arsimor, por
barazi né respektimin e té gjitha personaliteteve dhe mendimeve dhe pérfshirjen e té rinjéve né
sfera té ndryshme té jetés shkollore, madje edhe né até se si veté shkolla éshté e organizuar dhe
punon.

Késhtu, AP kontribuon gé shkolla té béhet njé komunitet né té cilin té rinjté mésojné se si té
veprojné dhe e ndértojné komunitetin sipas nevojave té tyre, ashtu sic duhet gé té veprojné meé
tutje né jeté si qytetaré aktiv té shoqgérisé.

Metodologjia

Metodologjia pérfshin forma té ndryshme té punés gé pérfshijné té mésuarit e shkathtésive
shoqé- rore, teknika pér menaxhimin konstruktiv té konflikteve né shkollé dhe jashté saj, puné né
pérmiré- simin e raporteve mes nxénésve, mésuesve dhe organizimin e punés sé shkollave.

Né punén e pérditshme né kuadér té projektit Arsimi pagésor éshté e réndésishme qé profesorét
dhe nxénésit té fitojné aftési qé do té kontribuojné né ndértimin e pages. Theksi nuk éshté vendosur
né mésimin si mésim, njohuri, edhe pse éshté e miréseardhur, por mé shumé né zbatimin praktik
té komunikimit té padhunshém, ndértimin e paqes, bashképunimin, respektin ... Nése flasim pér
njohuri, do té pérmendim réndésiné e njohjes sé fakteve té caktuara rreth carmatimit, mjetet e
ndara pér buxhetet ushtarake, armatimin etj, ményra alternative pér zgjidhjen dhe transformimin
e konflikteve, mjedisin dhe zhvillimin e géndrueshém, té drejtat e njeriut, kulturat dhe besimet
tjera.

Arsimi pér page duhet té jeté pjesé e planprogramit té rregullt. Shkathtésité né fushén e paqges
pérfshijné zhvillimin e shkathtésive pér komunikim dhe shkathtési pér pérpunimin konstruktiv
té konflikteve, analiza e krizés, vendosjen e prioriteteve, shkathtési né punén ekipore ... Kéto
shkathtési duhet té zhvillohen népérmjet arsimit, me rekomandim qé té pérdoret metodologjia e
cila pérdoret tani né programet e trajnimit té arsimit pagésor nga Ambasada e Fémijéve Megjashi.
Vlerat / géndrimet qé jané té nevojshme pér ndértimin e pages pérfshijné: solidaritetin, kuriozitetin,
interesin pér té tjerét, mbéshtetjen, aksione jo té dhunshme, papajtueshmériné me padrejtésing,
déshira pér té promovuar zgjidhje demokratike, drejtésiné dhe baraziné. Kéto ndjenja / cilési /
shkathtési zhvillohen duke pérdorur njé metodologji té vecanté (q¢ mundéson) dhe népérmjet
bisedimeve té hapura né hapsira té sigurta.



Té mundshme jané modele té ndryshme pérmes té cilave arsimi pagésor mund té pérfshihet
né procesin e rregullt arsimor dhe késhtu té béhet pjesé e kulturés sé shkollave dhe kulturés sé
pérgjithshme té vendit.

Pagja ka forma té ndryshme, si dhe arsimi pagésor.

Né fund té rikujtojmé se ndryshimet i iniciojné individét besnik dhe entuziasté dhe ju ftojmeé
pér njé reflektim dhe veprim té pérbashkét, gjetja e ményrave ku, dhe né cfaré ményra mund ta
zbatojmé Arsimin pagésor né sistemin e arsimit formal né R. Magedonisé.

Gordana Pirkovska Zmijanac dhe Ana Bitoljanu
Pér Ekipin e arsimit pagésor prané Ambasadés sé paré té fémijéve né boté Megjashi
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Arsimi pagésor - arsim pér té gjithé
(Teksti éshté shkruar né bazé té ,Designing Learning for Peace”)

Né kontekstin e Evropés moderne, arsimi pér page éshté aktual ashtu si¢c ka gené né dekadat e
fundit. Megjithaté, edhe pse mund té thuhet se niveli i dhunés éshté reduktuar pas Luftés sé Dyté
Botérore, siné nivelin ndérshtetéror ashtu edhe né até shogéror, shogérité evropiane jané larg té
liruarit nga dhuna.

Té gjitha format e dhunés jané mé shumé prezente kudo né Evropé, nga shembujt mé té
theksuar si lufta né Ukrainé apo géndrimet e rritura raciste dhe ksenofobike ndaj refugjatéve dhe
minoriteteve ose kornizat ligjore qé kufizojné liriné e shprehjes né njé numér té madh té vendeve
evropiane, e té mos flasim pér format e dhunés nga jeta e pérditshme, si forma me bazé gjinore té
dhunés dhe ngacmimit né puné dhe né shkollat, ndér té tjera.

Késhtu gé pa hezitim, mund té thuhet se dhuna éshté ende njé ményré e zakonshme e
sjelljes né ndérveprimin njerézor , e bazuar né supozimin se konfliktet mund té trajtohen
me sukses me mjete té dhunshme né ményré gqé té arrihet ndryshimi i déshiruar. Kjo paradigmé
nuk éshté e sakté vetém pér konfliktet ndérkombétare apo civile, por gjithashtu mund té shihet
edhe né shumé konflikte ndérpersonale..

Kultura e dhunés éshté konstante né historiné njerézore, e cila vazhdimisht inkurajohet dhe
mbéshtetet nga imazhet e dhunés dhe nga luftérat né jetén e pérditshme. Ekspozimiivazhdueshém
ndaj kétyre imazheve pérforcon paradigmén e dhunés dhe mundohet qgé ta racionalizoj géndrimin
se nuk ekziston alternativé ndaj késaj gasjeje. Kjo paradigmé normalizon dhunén si njé mjet pér té
pérballuar konfliktet né shogéri dhe midis shteteve.

Né qofté se supozojmé se paradigma e dhunés éshté model njerézor i fituar dhe i mésuar i
mendimit dhe sjelljes, atéheré mund té supozojmé se edhe njé ményré tjetér e pérballimit té
konflikteve gjithashtu mund té mésohet. Ideja pér arsimin pér page éshté promovuar nga ana e
mendimtaréve, mésuesve dhe aktivistéve progresiv né periudha té ndryshme té historisé.

Qasje té ndryshme arsimore

Duke pasur parasysh kété, né dekadat e fundit jané zhvilluar dhe pérdorur shumé gasje
té ndryshme arsimore né pérpjekje pér té pérballuar géndrimet dhe sjelljet e dhunshme té
njerézve . Ndér gasjet mé té njohura jané arsimi gjinor, arsimi gytetar, arsimi pér té drejtat e
njeriut, arsimindérfetar si dhe arsimi global. Ajo gé éshté e pérbashkét pér kéto qasje éshté se té
gjitha kané pér géllim té promovojné tolerancén, diversitetin, té inkurajojné dhe ti pérforcojné p
érgjegjésité individuale dhe shogérore né sferat personale, sociale dhe ekologjike té ndérveprimit
njerézor.

Kohét e fundit, ideja pér arsimin pagésor ka fituar popullaritet dhe éshté béré gjerésisht i
njohur si njé formé e re e arsimit e cila ka pér géllim ta ndryshojé paradigmén nga njé kulturé
dhune né njé kulturé pageje. Por, ashtu si me shumé ide dhe qasje té reja, edhe né kété fushé ka
shumé pagartési rreth asaj se cfaré né té vérteté éshté arsimi pagésor dhe cilat forma mund ti
keté. Késhtu gé, edhe pse shpejt fiton popullaritet, ajo vuan nga njé nivel i ulét i konceptualizmit,
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dallimeve né cilési dhe njohje, si dhe mungesa e té kuptuarit té géllimit té tij dhe gartésisé rreth
vendit té tij né fushén mé té gjeré té punés pagésore.

Rrjedhimisht, duket se éshté kyce pér cdo edukator pagésor té zhvillon kuptim té vetin
konceptual té arsimit pagésor e cila duket e pérshtatshme pér kontekstin né té cilin vepron. Pér
kété arsye, mé poshté éshté béré njé seksion i njé nocioni té arsimit pagésor pér té ilustruar gjérat
e réndésishme né mbéshtetjen e edukatoréve pagésor né dizajnimin e kornizés sé tyre personale
pér arsimin pagésor.

Pérkufizimi i pages

Pér shumé edukatoré té paqges, éshté treguar e dobishme nése pérdorin pérkufizimin
e tyre pér page si njé pikénisje pér pérkufizimin e arsimit pagésor. Kjo éshté e dobishme nga njé
arsye e thjeshté, sepse pérderisa e dimé se cka nénkuptojmé me nocionin e pages, lehté mund té
konkludojmé se ¢‘éshté arsimi pagésor apo arsimi pér page.

Autori i kétij teksti me fjalén page nénkupton proces pjesémarrés jo té dhunshém gé synon
té reduktoj té gjitha format e dhunés dhe té krijoj kushte pér mirégenie té brendshme, sociale dhe
ekologjike.

Pérkufizimi thekson se pagja synon té krijojé mungesén e té gjitha formave té dhunés né njé
proces jo té dhunshém dhe jashtézakonisht inkluziv. Kjo nuk do té thoté se pagja nuk pérfshin
konflikte, sepse konfliktet jané pjesé e jetés sé pérditshme, por ato konflikte pérballohen me mjete
jo té dhunshme dhe né ményré participative. Pérvec késaj, qé pagja té jeté e ploté, duhet té arrihet
page né tre dimensione gé né thelb e pérbéjné botén:

+ sfera e brendshme e jetés njerézore;
+ sfera sociale - ndérveprimet midis individéve, grupeve, organizatave, shteteve;

+ sfera e mjedisit jetésor- i gjithé mjedisi biologjik né dhe rreth tokés, duke pérfshiré
té gjitha geniet e gjalla dhe té pajeta .

Kéto dy shtylla, jo dhuna dhe ekocentrizmi bazohen né paqge té tillé, pér té cilin té dyja
kontribuojné me vlera dhe praktiké thelbésore.

Jo-dhuna né nivel individual holistik udhéhiget nga parimi i mos léndimit té asnjé krijese té
gjallé, duke pérfshiré edhe veten dhe pérshtatjen e sjelljes sé pérditshme dhe aktivitetet e kétij
parimi . Jo-dhuna né nivel social, gjithashtu, kuptohet si mjet pér arritjen e njé ndryshimi politik
apo shogéror dhe né rastin ideal ajo pérfshin vizionin holistik té jo-dhunés brenda grupeve qé i
implementojné veprimet e tilla, si dhe té ¢do individi qé éshté pjesé e lévizjeve té tilla.

Ekocentrizmi i hedh poshté géndrimet dhe sjelljet antropocentrike dhe me kété e zgjeron
zonén pér kujdes pérmes shikimit mé té gjeré té sferés njerézore dhe promovim té barazisé
ndérmjet té gjitha genieve té gjalla dhe mjedisit jetésor .Né thelbin e saj, ekocentrizmi e hedh
poshté superioritetin e njerézve mbi natyrén. Ai éshté kritik pér ndikimin njerézor né rrethinén né
aspekt filozofik, ekonomik, sociologjik dhe politik.

Nése pagja bazohet tek kéto dy shtylla, atéheré arsimi paqgésor, si cdo puné tjetér pagésore,
duhet té shikoj tek kéto dy shtylla si pjesé té tij integrale né gasjen metodologjike dhe kornizén e
veprimit.
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Definimi i arsimit pagésor

Sipas pérkufizimit té mésipérm té pages, arsimi pagésor duhet té jeté njé instrument i cili
do ta promovojé dhe inkurajojé pagen né tri dimensionet e pages sé brendshme, sociale dhe
ekologjike, sidomos pérmes ndértimit té kompetencave té individéve- pa marré parasysh nesé ato
jané aktivisté pagésor gé jané té pérfshiré ose punojné né organizata civile ose geveritare, apo
thjesht jané njeréz qé duan té béhen mé pagedashés né jetén e tyre té pérditshme.

Né kété kuptim, arsimi paqgésor éshté cdo aktivitetet arsimor holistik, multidisiplinar dhe
transformues i cili kontribuon né zhvillimin e kompetencave pér jetesé dhe ndértimin e pages.

Té jetosh né page (Living peace) u referohet kompetencave qgé jané té lidhura me té jetuarit né
harmoni, né pérputhje me veten, me geniet e tjera té gjalla dhe mjedisin, né nivel lokal dhe global
. Kompetencat e mundura gé arsimi po pérpiqet ti forcojé pér té jetuar né page jané:

+ duke gené jo té dhunshém, apo aftésia pér pérmbajtje nga pérdorimiidhunés né jetén
e pérditshme, si pér shembull, té béhen zgjedhje informative dhe té vetédijshme ose
sjellje té padhunshme drejt anétaréve té familjes dhe moshataréve;

+ transformimi i konflikteve né jetén e pérditshme, aftésia pér té pérdorur shkathtésité
pér transformimin e konflikteve né jetén personale dhe shogérore;

+ angazhimi né mjedisin / botén, pér shembull, aftésité pér ta pérshtatur stilin personal té
jetés pér ndarje mé té miré té planetit me gjallesat tjera ;

+ hulumtimi i identiteteve dhe pranimi i divergjencave, si pér shembull, aftésia pér
pérballimin e paragjykimeve personale dhe respektimin e kulturave dhe genieve tjera.

Ndértimit i pages u referohet kompetencave té cilat jané té nevojshme gjaté organizimit,
planifikimit dhe zbatimit té aktiviteteve pageruajtése. Kompetencat specifike né kété fushé pér
arritjen e paqges jané:

+ planifikimi, monitorimi dhe evaluimi i aktiviteteve pér arritjen e paqes, si pér
shembull, aftésia pér té identifikuar nevojat e komunitetit, planifikimi i aksioneve
jo té dhunshme dhe vendosjen e objektivave né kontekstin e dhéné népérmjet
njé procesi gjithépérfshirés dhe pjesémarés;

+ transformimi i konflikteve,si pér shembull, aftésia pér té angazhuar té tjerét né procesin
e ndértimit té komunitetit népérmjet motivimit té tyre pér tu kujdesur pér bashkéjetesé
pagedashése dhe té béhen pjesé e procesit té arritjes sé pages;

+ implementimi dhe organizimi i aktiviteteve pér arritjen e paqges, si pér shembull,
aftésia pér té vepruar si ndérmjetésues - palé i jashtém né konflikt dhe pér
té krijuar mundési pér marréveshje bashké me palét né konflikt;

+ inkurajimi dhe ruajtja e paqés, si pér shembull, aftésia pér té lidhur iniciativat pérkatése
gytetare dhe institucionet né kontekstin specifik té konfliktit né ményré gé té ndihmojné
né funksionimin e géllimeve té pérbashkéta.

Jeta dhe arritja e pages éshté proces i njéjté dhe nuk mund té ndahet nga njéri-tjetri. Eshté
e réndésishme pér ata gé e mésojné até, jo vetém té diné se si té praktikojné bashkéveprimin pa
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gésor né jetén e tyre té pérditshme me mjedisin e tyre, por edhe si té pérballen me padrejtésité
ekzistuese dhe shkeljet e potencialeve pér zhvillimin e té gjitha genieve té gjalla dhe mjedisit
pérmes mjeteve proaktive qé ushgejné dhe inkurajojné pagen dhe arritjen e pages.

Me kété gasje té dyfishté, arsimi pagésor éshté njé program i zhvillimit personal , por edhe njé
program qé na forcon. Pérpiget pér kontribut né njé proces transformues té bazuar né vlerat né njé
nivel personal dhe né kontekst mé té gjeré social dhe ekologjik.

Karakteristikat e arsimit pagésor

Disa aspekte té arsimit pagésor jané té réndésishme pér té kuptuar natyrén e tij dhe veprimet
arsimore. Kéto jané fokusii zhvillimit té kompetencave, qasja e tij holistike dhe multidisiplinare dhe
karakteri transformues .

Arsimi pagésor pérgendrohet edhe né zhvillimin e kompetencave pavarésisht transformimit
ténjohuriveapo trajnimit té pjesémarrésve me shkathtésité vecanta. Né kété kontekst kompetencat
i pércaktojmé si njé kombinim i njohurive, shkathtésive dhe géndrimeve.

+ Njohuri - gjéra qé dikush i njeh dhe i kupton né bazé té pérvojés ose té mésimnxénies .
+ Shkathtési - aftésia pér té ndérmarré veprime ose pér té béré dicka né bazé té praktikés.

+ Qéndrimet - ményra té krijuara té té menduarit dhe ndjeshmeéria pér ndonjé gjé, duke
pérfshiré edhe ményrat e sjelljes dhe vlerat mbi té cilat jané bazuar.

Arsimi pagésor synon té zhvillojé kompetenca pér sferat komplekse dhe té ndérvarura nga jeta
njerézore - sferén e brendshme, té dimensionit social dhe mjedisor té jetés dhe natyrisht duhet té
jeté térésor dhe multidisiplinaré. Né pérputhje me até, arsimi pagésor thekson zhvillimin holistik
té mendjes, zemrés dhe trupit, i stimuluar dhe mbéshtetur nga mésimi njohés (racional), emocional
dhe i prekshém. Pér mé tepér, ajo pérfshin edhe njé gamé té gjeré té formave té ndérlidhura
té arsimit, duke pérfshiré pér shembull, ngritjen e vetédijes pér céshtjet sociale mjedisore, arsim
im gé inkurajon dhe nxit zhvillimin personal, arsim i bazuar né shkathtési pér pérballim jo té
dhunshém me situatat jetésore dhe angazhim jo té dhunshém, e cila kontribuon né shkathtési pér
jetesé dhe arritjen e pages né aspekte té ndryshme.

Késhtu, arsimi pagésor éshté formé transformuese e arsimit gé synon té ndryshojé ményrén
se si njerézit ndihen, mendojné dhe si sillen, né ményré té vecanté té ¢crrénjos dhunén si njé mjet
té pranuar shogéroré té menaxhimit té konflikteve duke forcuar modele jo té dhunshme té té
menduarit dhe sjelljes ndaj vetes, ndaj té tjeréve dhe mjedisit.

Vérejtje pérfundimtare
Nga konstatimi i kuptimit holistik i arsimit pagésor mund té vecohen disa pyetje pér cdo
edukator / mésues gé do té donte ta zhvillonte kornizén e vet pér punén e tij pér arsimin pagésor.
Konteksti:
+ Cili éshté konteksti i pérgjithshém shogéror né té cilin punoj?
+ (Cilat konflikte ekzistojné né kontekstin tim dhe pse?
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+ Cilat jané format mé té theksuara té dhunés né kontekstin tim dhe né cilat duhet
punuar?
Grupi i synuar:
+ Me cilin grup té synuar mund té punoj apo do té déshiroja té punoja dhe pse?
+ (Cilat jané sfidat e grupit tim té synuar?
+ (Cilat jané nevojat dhe géllimet e tyre arsimore?
Qéllimi:
+ (ili éshté ndryshimi gé dua ta shoh né kontekstin tim?
+ Si mund arsimi pagésor té kontriboj pér njé ndryshim té tillé?
+ (Cilat kompetenca nxénésit e mi duan ose kané nevojé ti fitojné?
Korniza teorike:
+ Siikuptoj konceptet kyce té punés sé pages? (p.sh. konflikti, pagja, ndryshimi, etj.)
+ (ili éshté roli i arsimit pagésor né kontekstin mé té gjeré té ndértimit té paqes?
+ Cilat vlera e mbéshtesin kuptimin tim té pages dhe si duhet ata té pasqyrohen né gasjen
time arsimore pér arsimin paqésor ?
Qasja arsimore:
+ A éshté konteksti im arsimor formal apo joformal?
+ (ila gasje arsimore mé shumé i pérshtatet grupit tim té synuar?

+ Si mund té krijoj njé mjedis pér té mésuar e cila pasqyron vlerat
e mia dhe kuptimin tim pér pagen?

Sebastian Shvajcer éshté menaxher projekti né Forumin Inter-kulturor Evropian, trajner dhe
konsultant i cili gé nga viti 2003 punon né Sektorin e Pages dhe Arsimit. Ka kryer shkenca politike
dhe ka filluar té punojé né edukimin gytetar né Gjermani.

Né vitin 2006 ai e fokuson punén e tij né Kaukazin Jugor dhe Ballkanin Peréndimor. Sebastiani
faciliton seminare dhe trajnime né tema si gé jané: ndértimi i paqes, transformimi i konflikteve,
pjesémarrja aktive dhe edukimi gytetar pér aktivistét e shogérisé civile, té rinjté dhe organizatat
qytetare.

Nga viti 2011 deri né vitin 2013 Sebastiani e komenaxhoi Programin pér arsim pagésor pér
mésimdhénésit né Magedoni dhe prej atéheré hulumton dhe edukon pér arsim paqgésor. Aktualisht
géndron né Thilisi, Gjeorgji dhe mbéshtet njé gamé té gjeré té iniciativave té shogérisé civile
népérmjet trajnimeve dhe mbledhjes té mjeteve financiare.

16



3. ARSIMIMI PAQESOR NEPER SHKOLLA SI
MUNDESI E JO SI BARRE SHTESF.



Pér nocionin

Nocioni arsimimi pagésor pak nga pak po hyn né fjalorin e shogérive tona. Mé sé shpeshti
identifikohet me format e ndryshme té arsimimit qytetar, por té udhézuarit kané njé pasqyré mé
té garté se nuk béhet fjalé pér té njéjtén, nganjéheré as pér sé aférmi me kété arsimim. Arsimimi
gvtetar pohon se pér nga vlera éshté neutrale, se i aftéson nxénésit pér t'u gjendur, pér pjesémarrije
aktive né shogériné demokratike, pérpiget gé mos té imponojé sistem té vlerave. Arsimimi pagésor
pér nga vlera éshté e pércaktuar vetvetiu dhe nuk mund té jeté neutrale pér ciléndo ¢éshtje.

Né vend gé té kontestohemi rreth pérshtatjes me arsimimin gytetar dhe me léndét e ngjashme,
té vendosim né shikim té paré disa pyetje té thjeshta: Cka éshté arsimimi paqgésor? Cili éshté
géllimi i tij? Si realizohet?

Né dispozicion kemi njé numér té librave, definicioneve, interpretimeve se ¢cka éshté arsimimi
gvtetar e cka nuk éshté. Ky libér bén pjesé né kété shogérim. Problemi me definicionet éshté se
ato na vijné nga njerézit tjeré, te arsimimi qytetar kjo béhet problem. Dhe jo vetém njé problem i
vetém.

“Arsimimi qytetar éshté proces i térésishém pjesémarrés gé pérfshin mésimin pér demokraciné
dhe pérté drejtat e njeriut, pérjo dhunén, pérté drejtén sociale dhe ekonomike, pérbaraziné gjinore,
pér zhvillimin e géndrueshém, pér ¢cmilitarizimin, ndértimin e pages, té drejtén ndérkombétare
dhe pér siguriné njerézore?“ - kané konkluduar qgytetarét e vetorganizuar nga apeli i Hagés pér
page né vitin 2000.

Qéllimi i arsimimit pagésor éshté clirimi i personalitetit nga prangat e padukshme té mjedisit
(dhunés kulturore dhe strukturore), aftésimi qé né ményré té pavarur té veprojé né parandalimin
e dhunés, shfrytézimit, kujdesit pér mjedisin, duke inkurajuar dinjitetin e secilés jeté.

Té veprohet né parandalimin e dhunés, para sé gjithash éshté njé vendim me vleré. Mé sé paku
racional. Dhuna dhe padrejtésia na dhembin dhe nuk mund té géndrojmé pasivé. Kuptohet se
ndihmon dituria gé té njihet dhuna, posacérisht ajo e padukshme, jodirekte, jo fizike.

Arsimimi pagésor mé sé paku ka pér géllim gé té mésojé pér zgjidhjet, té ofrojé receta, pérgjigje
té sakta. Mé shumé i intereson reflektimi i realitetit, i intereson gé t'i dégjojé té gjitha palét e
pérfshira, i intereson gé t'i kuptojé motive dhe nevojat. Ky nuk éshté vetém transformim jo i
dhunshém i konflikteve. Eshté edhe gjithashtu vetédije pér zhvillim té géndrueshém, interes pér
ndryshimin e klimés gé sjell vérshime, shkatérron toka, shtépi, njeréz. Na befason ndryshimi i
periudhés sé thatésirave dhe vérshimeve, pérzierja e stinéve té vitit. Arsimimi qytetar nuk déshiron
té jeté i verbér ndaj ndryshimeve gé ndodhin né shogéri.

Né shkollé

Cfaré mund té béjé arsimimi paqésor, kjo duhet t'i interesojé secilit arsimtar, secilés arsimtare?
Para té gjithave, lehtésim. Nése éshté barré, obligim shtesé, caku éshté gabuar. Ndihmé né mésim.
Té shihen nxénésit si bashképunétoré, té shihet vetvetja si person i rritur jo i pérsosur i cili e
nxit zhvillimin e té rinjve. Té shihen prindérit si ndihmés/bashképunétoré, kénagja né nxitjen e

2 Sipas fushatés Globale pér arsimim pér page, Hague Appeal for Peace, 2000.
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zhvillimit té tyre. Raporti me instancat kompetente (drejtoresha, inspektoré, agjenci dhe ministri)
gé éshté i shéndoshé e nuk éshté i varur. Ata jané kétu gé té mé ndihmojné mua, personalitetit gé
éshté né kontakt té drejtpérdrejté me mé té rinjté, me nxénésit. Personaliteti qé ka pérgjegjési mé
té madhe dhe ndikim né formimin e tyre.

Me siguri problemi mé i madh i arsimimit pagésor népér shkolla éshté ajo se shkollat e sotme
ende jané jodemokratike. Nxénésit nuk kané ndikim mbi céshtjet mé té réndésishme: plaet dhe
programet, zgjedhjen e arsimtaréve, zgjedhja e burimeve té informimit, shpérndarja e oréve,
madheésia e paraleleve. Klasat jané sikurse kutia dhe mesazhi pér ,,shabllonizim* véshtiré gé mund
té fshihet. Le té paramendojmeé klasa rrethore dhe ulje né rrathé né njé hapésiré pérplot me drité
natyrore; kohézgjatja e oréve gé nuk éshté e pércaktuar né ményreé té preré, por e pérshtatur sipas
temés, pér nxénésit, pér momentin.

Sjellja e vendimeve né shkollé éshté ngushté e lidhur me arsimimin pagésor. A po i aftésojmé
njerézit e rinj pér vendimmarrje né pjesémarrje ose té béjmé qytetaré té dégjueshém? A duam
luftéra nesér ose jo? Nuk ka luftéra pa dégjueshmeéri. Parashtrimi i pyetjeve éshté problemi mé i
madh i secilés ushtri. “Nuk je kétu té mendosh, por t'i kryesh urdhrat” éshté fjalia e njohur pér
secilin gé ka gené né ushtri. ,Nuk je kétu gé t’i kryesh urdhrat, por té mendosh* -duhet té jeté
motoja e arsimimit pagésor. “Dhe té veprosh”, do té kishte shtuar.

Le té pyetemi nga pozita e arsimimit qytetar: cili éshté roli i shkollés?

Sido gé té jeté pérgjigjja, do té jeté e fokusuar te nxénésit? Shkolla déshiron dicka prej tyre.
A éshté Kkjo krejt pérgjigjja? Ku jané arsimtarét? Shkolla a nuk éshté vendi pér interaksionin e
tyre — me nxénésit, reciprok dhe me bashkésiné? Vini re - interaksion me nxénésit. Reciproke.
Edhe pse té gjithé arsimtarét do t'jua vértetojné se “edhe ata fitojné, mésojné prej nxénésve té
tyre”, prapé kété do ta shikojné si “efekt anésor” e jo si géllim primar. A nuk éshté me réndési
té jashtézakonshme gé té vetédijesohet se arsimtarét népér shkolla fitojné, kémbejné e mésojné
shumé nga nxénésit? Nxénésit gé jané té vetédijshém se né shkollé japin shumé, ata béhen gqytetaré
té vetédijshém. Cfaré japin? Kuptohet, nuk mendoj né pérgjigjet e sakta té pyetjeve té arsimtaréve.
E japin até qé arsimtarét nuk e kané —gasjen né jetén e gjeneratave té reja, ndryshime aq té shpejta,
aq té ngadalshme dhe shpesh shokuese gé i bart jeta né erén digjitale, energji, entuziazém, pasion
té cilén e ka vetém rinia.

Pérse shkolla nuk éshté vendi pér kémbim? Pérse e kemi té véshtiré gé ta kuptojmé até se
nxénésit e sotém vijné nga shekulli 21, ndérsa ne arsimtarét ende kemi ngelur né shekullin 20 ose
madje né shekullin 19?

Roliiarsimtarit né arsimimin pagésor nuk éshté qé t'i respektojé nxénésit pér tema té caktuara.
Harrojeni kété. Mjeré pér ju dhe mjeré pér nxénésit.

Roli i arsimtaréve éshté gé té kénagen né mundésité e transformimit individual, né
transformimin e shkollave dhe té veté shoqérisé né dicka vérteté njerézore, ekologjike dhe
migésore, vend jo i dhunshém pér té jetuar, pér té festuar jetén.

Kam friké té shkruaj se shkollat duhet té béhen tempuj té njerézisé, pér shkak té té gjitha
konotacioneve té mundshme fetare. Por shkollat e kané potencialin e tyre pér transformim, pér
clirim, pér krijimin e vizionit té botés pa dhuné e padrejtési. A nuk éshté kjo éndérr e secilit
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féemijé? Bashké me rolin e saj/tij né realizimin e asaj éndrre. Le té fillojmé bashké gé ta realizojmé,
né vend qé ta varrosim gé nga fillimi.

Ndoshta pikérisht pér kété shkak, shkollat jané vende pér disiplinimin e njerézve, pér vrasjen
e vetédijes sé tyre, pér kreativitetin, diversitetin. Uniformimi, shabllonizimi. Shkollat jané tredhur
(jané béré té paafta) pér shkak se jané té rrezikshme. Kuptohet se cdo pushtet do té keté ndikim
népér shkolla. Pérse do té kishte? Cfaré lidhje ka kjo se ndoshta uné nesér do té béhem kryeministér
dhe me kété do ta kam té drejtén qé té vendos se cka dhe si do t'ju transmetohet fémijéve si e
réndésishme? Prej nga kjo e drejté faranoike né njé shoqéri demokratike?

Shkollat sikurse gjykatat dhe mediumet a nuk duhet té jené té pavarura nga politika? E di se
pyvetja ju shkakton neveritje, ndoshta edhe térheqje, por po flas pér géllimin e arsimimit pagésor.
Té clirojé. Té parashtrojé pyetje. T'i sfidojé autoritetet, autoritetet e fugishme. T'i inkurajojé té
dobétit. Arsimimi pagésor népér shkollat sot kurrsesi nuk éshté mésim plotésues. Nuk éshté as
“pérmbajtje kroskulikulare.” Jo nuk éshté, a po kuptoni? Nuk éshté.

Ky éshté djepi i shkollés cfaré na duhet, me géllim gé kurré mos té kemi luftéra, dhuné dhe
eksploatim. Kjo éshté fara e shpresés pér transformim té botés né até ményré qé nuk guxojmeé
té besojmé se éshté i mundur. Frika joné éshté problem, hegja doré nga ana joné prej éndrrave,
pajtueshmeéria joné pér até gé éshté pér momentin e mundur.

Arsimimi paqgésor éshté gézim, forcim, lojé intelektuale dhe emocionale dhe nése nuk
shpresojmé dhe nuk i gézohemi, atéheré ajo nuk éshté ashtu.

Arsimimi pagésor éshté ményré se si arsimtarét té béhen mé té liré népér shkolla, dalje nga
situata né té cilén “nuk dimé se si t'ia dalim me nxénésit”, fund i erés kur me nota e kontrollojmé
ardhmeériné gé vjen - té rinjté. Fillimi i gjendjes né té cilén nxénésit dhe arsimtarét do t'i gézohen
takimit, né té cilén mésimi éshté gézim, festé e vérteté e njé bashkésie, triumf i kureshtjes, valle
e kreativitetit.

Shkolla dhe bashkésia

Shkolla né bashkési? Né shkollat fillore té cilat gjenden afér bashkésisé, ky koncept funksionon.
Por si éshté puna me shkollat e mesme?

Interaksioni me bashkésiné shpesh lidhet me pyetjet nga profesioni ose nga shteti, rregullat e
caktuara té sjelljes lidhur me festat shtetérore e té ngjashme.

Por ai éshté shumé mé i madh. Cdo shkollé e mesme ka disa pérmbajtje qé e shogérojné pérreth:
furra, objekte pér ushqgim té shpejté, shitore, kafene, fotokopjore, pér fat té keq nganjéheré edhe
dilemé, kriminelé, individé té margjinalizuar né shoqéri té cilét - pér dalim nga shumica prej
nesh - shkollén e perceptojné drejté: si vend ku rritet dhe zhvillohet jeta, ku marrin hov dhe rriten
dashurité mes té rinjve, vend pér ahengje dhe gézim té rritjes, liri e caktuar, pa derte té cilén
firmat dhe institucionet tjera nuk e kané.

Njohja e atij rrjeti social, lidhja me aktorét, pérfshirja e té rinjve (teatri né aférsi, klubi i zhytésve,
té pastrehét etj), ndjenja e lidhjes me bashkésiné - cka? Ndértimi i infrastrukturés pagésore né
shogéri. Nuk éshté vetém fitimi motivacion pér puné dhe lidhje, por edhe kujdesi pér tjetri, pér té
rinjté, pér té dobétit, posacérisht pér rininé pa dhuné.
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Sa éshté shkolla e hapur pér prindérit? Sa pérmbajtje ua ofron prindérve? Sa jemi té gatshém
gé té hapérojmé nga ankesat e pérditshme se “prindérit nuk e kané dert?” Nuk e kané dert? Pér
cfaré? Pér zhvillimin e fémijéve té tyre? Ose nuk duan gé té humbin kohé nga sistemi autoritar
i shkollimit ku nuk ekziston liria e krijimit (formimit) té pérmbajtjeve, as vullnet pér kémbim. Si
ta térheqim babané e djalit “problematik” né shkollé? Ashtu duke e pérkujtuar se edhe veté ka
gené problematik? Ose se si sot éshté i pasuksesshém, pa puné, pa vetébesim? Cfaré i ofrojmé? A i
thérrasim né shkollé gé t'i dégjojmé? Ose gé t’ju themi se “duhet té kujdesen mé shumé?” Se duhet
ta béjné até qé nuk e diné - gé té gjenden né botén né té cilén jané humbés?

Arsimimi pagésor éshté orientuar kah bashkésia. Kjo u ndihmon arsimtaréve qé me lehtési
t’ju qasen aktoréve nga bashkésia. Ju ndihmon gé mos t'i déshpérojé térheqja e atyre aktoréve.
E kthen besimin né ndryshim, e riafirmon vlerén e éndrrave fémijérore. Shkolla nuk éshté
ujdhesé. Nuk ekziston jashté kohés dhe hapésirés. Lidhja me bashkésiné né té cilén vepron éshté
e domosdoshme. E di se ajo shpesh mungon, posacérisht népér shkollat e mesme. Kjo duhet té
ndryshojé. Shkolla e hapur i shérben bashkésisé, njerézve kjo ju kthehet. “Ményra bashkékohore e
jetés ka sjellé tjetérsimin. Njerézit jané né garé té pérhershme.” Kéto jané fjalité e para dyzet viteve.
Si éshté sot? Jané ndérpreré lidhjet me shogérité tona. Nuk jané vetém luftérat shkaktar pér kété.
Shogérité (kinse) jané demokratizuar, por njerézit jetojné mé keq se mé paré. Duke mos hyré né
analizat politike, éshté fakt se jetojmé né erén e teknologjisé digjitale. Fémijét sot kané telefona
té mencur. Me to e incizojné dhunén, béhen té réndésishém pér shkak té késaj. Ka shumé pak
arsimtaré té cilét diné se si té merren me ngjarjet nga bota virtuale. Edhe numri i prindérve éshté
i vogél. Ndryshimet jané shumeé té shpeijta, frustrimet né shkollé jané té shumanshme, shpesh del
se askush askénd nuk e kupton - rolet jané ndérruar dhe askush pér kété nuk na ka njoftuar.

Pérmbajtjet
Arsimtarét té cilét jané t€ interesuar pér arsimimin pagésor né shkollé, shpesh pyesin: Si ta di se njé

aktivitet n€ shkoll¢ éshté pagésor? Cilét jané treguesit? Si mos té humbet, si mos té béhet gabim?
Ata mé té shkathétit drejtohen pér ndihmé te edukatorét pagésoré mé me pérvojé. Por,
pérgjigjet jané para syve tané - t'i pyesim veté nxénésit. Cka ju pengon? Cka u éshté imponuar?
Cka mendojné pér pérmbajtjet? Cilat mesazhe ua sjellin? Cili aktivitet i ndryshon raportet e fuqisé?
Cili aktivitet vendos raporte mé té drejta? Cili aktivitet jep pérgjigje pér dilemat e vérteta, pér
problemet e té rinjve? Cili aktivitet inkurajon qé ta kundérshtojmé mé té fugishmin, padrejtésiné?
Shkolla jodemokratike nuk mund té mésojé pér demokraciné, posacérisht jo pér arsimimin
pagésor. A duhet té heqim doré? Ose té presim? Fillimisht té demokratizohen shkollat e pastaj
té “futet” arsimimi pagésor? Si té demokratizohen? Me vetém arsimimin pagésor. Kjo nuk éshté
bartje e diturive, aftésive dhe géndrimeve te nxénésit. Eshté kémbim, rishqyrtim, bashképunim.
Eshté e kuptueshme, arsimtarét interesohen pér pérmbajtjet e arsimimit pagésor. Sa jané ato
tema té nxehta, aktuale e shogérore, sa jané té lidhura pér luftérat, si pér ato té kaluara, ashtu
edhe pér luftérat aktuale gé nuk duam té na ndodhin.
Pérgjigjetnukjané télehta. Né pérgjithési pranohet se pérmbajtjet duhet téjené té harmonizuara
me problemet konkrete né shoqgéri. Késhtu, arsimimi pagésor né Lindjen e Afért, né Irlandén
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Veriore ose né Ballkan nuk mund t’i anashkalojé konfliktet e dhunshme népér té cilat kané kaluar
ose kalojné ato shogéri. Né vendet e zhvilluara duhet té punohet né pérgjegjésiné e té pasurve pér
giendjen népér vendet e varfra né boté, raporti ndaj emigrantéve, politikave ekonomike gé jané
vazhdim i idesé mentale paskolonialiste.

Kétu arrijmé deri te pérfundimi se njé pjesé e pérmbajtjeve duhet té jeté specifik pér njé mjedis
té caktuar, ndérsa njé pjesé universal pér gjithé planetin. Pérmbajtjet jané té réndésishme, por
ményra e pérpunimit té tyre éshté mé e réndésishme. Po e pérséris se né ndértimin e pages mé e
réndésishme éshté “SI?” sesa “CKA?”

Ndryshimi i paradigmés

Respektoi mé té moshuarit - na kané mésuar qé né vegjéli. Respektoje personalitetin, na
pérmiréson arsimimi qytetar. Integriteti i personalitetit, etika e saj, guximi, pérpjekja pér mé té
dobétin, pér tjetrin mé ndryshe le té jeté shembull e jo numri i viteve té dikujt.

Béhu mashkull/femér, cka do té thoté kjo sot? Si té pajtohen tradita, gjenetika, biologjia me
realitetin? Té ecet nga hipokrizia e shogérisé, frika té jemi ata qé jemi dhe edhe mé me réndési -
t'ua lejojmé té tjeréve té jané ajo qé jané.

Raportet e fuqgisé népér shkolla jané vendimtare. Kush sjell vendime dhe si? Fugia vjen prej
larté drejt poshté, shteti (ministria) pércakton, arsimtarét si népunés shtetéroré realizojné, ndérsa
nxénésit (shtetasit) miratojné.

Si na duket e gjithé kjo? Sa éshté hapésira pér shtetasit gé té marrin pjesé né krijimin e
ardhmeérisé vetanake/ shoqérisé?

Sérish po them se pér arsimimin pagésor éshté vendimtare atmosfera né shkollé, pérjetimi i
shkollés si vend pér krijimin e ardhmeérisé sé bashkésisé dhe shoqgérisé, pérforcimi i arsimtaréve
qé lirisht té punojné né nxitjen e rritjes dhe zhvillimit té nxénésve té tyre.

Arsimimi pagésor né Magedoni sikurse edhe né vendet tjera té cilét kané kaluar népér konfliktet
e armatosura, padyshim éshté e lidhur me ndértimin e pages. Kjo shkurt do té thoté bashképunim.
Shogéria né té cilén bashképunohet né ményré intensive éshté shoqgéri gé nuk prodhon lufté, as
qé ka kércénime pér/nga lufta. Pérkthyer né kontekst té arsimimit pagésor, kjo do té thoté se ai
duhet té keté pér géllim nxitjen e njé numér té bashképunimeve: mes veté nxénésve, nxénésve me
arsimtarét, nxénésit me prindérit, nxénésit me bashkésiné, shogériné.

Kété pjesé pak a shumé mund ta njohim.

Por, si éshté puna me bashképunimin mes arsimtaréve, arsimtaréve dhe nxénésve (nuk éshté
e njéjté sikurse nxénésit me arsimtarét), arsimtarét me trupat kompetente shtetérore, arsimtarét
dhe prindérit, arsimtarét dhe bashkésia?

Pér kété, e dimé, nuk ka kohé. Arsimimi pagésor duhet té na e kthejé. Mésimi i sotém i
specializuar nuk parasheh bashképunimin mes arsimtaréve né njé maseé té konsiderueshme. Né té
njéjtén lénde apo té pérafért - po. Por, si, pérse do té kishin bashképunuar arsimtari i fizikés dhe
ai i gjuhés magedonase?

Né kété pyetje népér shkollat e sotme éshté véshtiré té pérgjigjemi me kuptim dhe menjéheré.
Né shkollén e re deri te e cila na ndihmoi gé té vijmé arsimimi pagésor, veté pyetja béhet e
pakuptimté.
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Bashképunimi na duhet sepse né procesin e mésimit dhe aftésimit pér jeté té nesérme me
pérgjegjési dhe té frytshme, jané té inkuadruar té njéjtit fémijé, nga e njéjta shkollé, nga rrethina
e njéjté.

Qéllimi i mésimit éshté i njéjté, pérgatitja cilésore pér jeté dhe pér jeté mé cilésore qé sot, né
procesin e rritjes pérplot me sfida.

Arsimtarét nuk e kané lehté pér shkak se kompetencat e tyre simésues dhe edukuesiabsorbojné
kryesisht nga profesioni dhe pérvoja, por né shogérité té cilat ndryshojné shpejté, pérvoja mund
té jeté edhe pengesé.

Dalja éshté né ndryshimin e paradigmés sé té mésuarit. Roliiarsimtaréve éshté qé ta lehtésojné
procesin e té mésuarit, té pérgatisin pér sfidat e jetés. Né erén e internetit, arsimtarét mé nuk jané
burim i diturisé, ata jané ndérmjetés, fasilitatoreé.

Nxénésit duhet té aftésohet pér t'u gjendur. Kétu vijmé deri te lajmet e mira. Sot té rinjté jané
mé té afté né pérdorimin e internetit dhe komunikimeve tjera digjitale. Pér fat té keq, kjo éshté e
kuptueshme, kjo i frikéson arsimtarét pér shkak se i bén gé té ndjehen jokompetenté, pa autoritet.
Dituria éshté diku né vendin e dyté dhe nuk éshté mé monopoli i tyre.

Nxénésit - bartésit e procesit

Lajm i miré éshté se té rinjté me ané té pérdorimit té telefonave té tyre té mencur, Viber, Tuiter,
Fejsbuk dhe kanaleve tjera té komunikimit, jané té familjarizuar me internetin - me burimin mé
té madh té diturisé né planet. Shakaja thoté se njerézit sot té cilét kycen né kété burim té diturisé,
né vend gé ta pérdorin pér mésim, pér zhvillimin dhe miréqgenien e tyre, ata i béjné kéto dy gjéra:
né té vendosin fotografité e maceve té tyre dhe zihen me njerézit té cilét nuk i njohin.

Kétu arrijmé deri te roli i arsimtarit sot dhe deri te roli i arsimimit pagésor. Fotografia e maces
time éshté pjesé e privatésisé time qé ka réndési pér mua dhe me té cilén nuk di se si té sillem
né botén e lidhur digjitale. Zénkat me njerézit e panjohur népér platforma té ndryshme éshté
shprehje e nevojés pér komunikim jashté sferés time private té sigurt, por edhe e frikés nga ai
komunikim.

Arsimimi pagésor transmeton mesazhin se njerézit tjeré nuk jané kércénim pér ne. Sjellja e
tyre mund té jeté kércénim njéjté sikurse edhe sjellja joné qé mund té jeté kércénim pér té tjerét.
Diversiteti nuk éshté kércénim, ai éshté domosdoshmeéri gjaté lidhjes sé shpejté té njerézve té
cilét deri para do kohésh kané gené aq larg gjeografikisht, né aspektin klasor, social, kulturor, né
aspektin e vlerave.

Shkurt vijmé deri te géllimet kryesore té arsimimit pagésor:

+ té pérgatiten, aftésohen dhe forcohen njerézit e rinj pér raport té shéndoshé
bashképunimi me njerézit tjeré, pa dhuné, me respekt té ndérsjellé;

+ ngjashém, vetém né raport me strukturat shogérore, duke e kuptuar strukturén e
pushtetit, rolin e tij qé té na shérbejé, obligimi joné qé ta kontrollojmé. Kuptimi i dhunés
strukturore dhe kulturore na ndihmon dhe na obligon gé té punojmé né zvogélimin dhe
hegjen e saj;
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+ nxitja e kujdesit pér térésiné e jetés né toké, géndrueshmeéria e asaj jete, kujdesi pér
klimén, pér resurset, pér njerézit té cilét jetojné mé keq se ne.

Kétu jané arsimtarét e sotém té fugishém. Né kohén e rrogave té uléta, mospranim shogéror,
kérkesé té kompetencave té reja, dyshimi né kompetencat vetiake - arsimtarét e harrojné forcén e
tyre dhe né kualitetin e tyre té madh. Ky éshté kujdesi pér tjetrin. Sado gé té jené té térhequr sot,
shumicén e madhe té punétoréve té arsimit i lidh kujdesi pér fémijét me té cilét punojné. Shpesh
kjo éshté edhe dashuri ndaj jetés té cilés i ndihmojmé té rritet, t'ua japim até mé sé shumti gé
mundemi, qé jetét e tyre té jené mé té lumtura, mé pak té dhunshme, mé té mira se jetét tona.

Sot dhe nesér

Dimensioni kohor éshté i réndésishém te arsimimi qytetar. Kjo éshté puné né shtigje té gjata.
Por me shumé lékundje e satisfaksione té vogla por té shpejta. Néna e njé vajze e cila vizitonte
punétori pér komunikim jo té dhunshém né Zenicé, erdhi gé t’i njoftojé udhéheqgésit e atyre
punétorive, gé t'i falénderojé. “Pér se?” - e kishte pyetur Venera, njéra prej trajnueseve.

“Vajza ime ishte e turpshme, person introvert. Njé kohé ka ardhur né punétorité tuaja. Sot gjaté
drekés mé tha: ‘Néné, mos mé ndérpre gjersa flas.” Kjo ka shumé réndési pér mua. Ju faleminderit.”

Ajo pse rruga éshté e gjaté, e pengesat e shumta, le té na pérkujtojé se marrim pjesé né dicka té
re, té réndésishme, té madhe. Pas dy luftérave botérore, periudhés sé Luftés sé Ftohté, qytetarét e
bashkuar, posacérisht népér shumeé tubime té mijévjecareve rreth 2000 vjet, kané vendosur qé né
ményré aktive té ndértojné njé boté pa luftéra, pa dhuné.

Né kohén kur planeti éshté zvogéluar dhe ¢do dité po dégjojmé pér ngjarje nga ana tjetér e
globusit, kur jemi té vérshuar me informacione dhe kuptojmé se gjérat mé té réndésishme nuk na
tregohen, kur tashmé njé shekull ekziston Deklarata Universale pér té Drejtat e Njeriut, kur éshté
themeluar edhe Gjykata e vérteté Globale - Gjvkata Ndérkombétare Penale (ICC), ne e kuptojmé se
sa i brishté éshté civilizimi joné.

Cdo dité po zvogélohen mushkérité e bardha té planetit - pyjet né Amazon, éshté cudi e madhe
gé nuk éshté pérdorur armatimi nuklear pas 1945, sistemi i bankave, korporatat dhe politika e
korruptuar éshté jashté kontrollit edhe né vendet mé té zhvilluara e lére mé né ato mé pak té
zhvilluara. Edhe mé tej zhvillohen luftéra, edhe até me armatim mé modern, me arsye mé pak té
garta, pérvecgse pér pérfitim. Hendeku mes té pasurve dhe té varférve éshté edhe mé i madh, si né
boté, ashtu edhe te ne. Njé e dhéné jo larg té kaluarés thoté se 10% e gytetaréve té Magedonisé nuk
kané paré tren né jetén e tyre. Njékohésisht, po e njéjta pérgindje e qytetaréve té Magedonisé kané
arsimim té larté, jané relevant dhe té kérkuar né boté, flasin disa gjuhé.

Si té zvogélohen dallimet? Si ai hendek mos té prodhojé dhuné? Si mé shpejté t’i bashkéngjitemi
bashkésisé sé té zhvilluarve, pér shembull né UE?

Me arsimim. Me vleré. Me page.

Né vend té pérfundimit
Eshté vérejtje se arsimimi pagésor vjen nga sektori jogeveritar. Kjo me siguri do té duhej ta
diskreditonte idené. Nuk e kam té garté se pérse duhet té diskreditohet ideja se qytetarét aftésohen
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pér pjesémarrje té pavarur, kompetente né proceset demokratike, né bashkéjetesén me kualitet
me té tjerét.

Sido gé té jeté, vérejtja éshté pjesérisht e sakteé.

Eshté e sakté se né shtet post-jugosllave, arsimimi qytetar ende nuk éshté népér shkolla. Eshté
e sakté se ka disa individé té dalluar, grupe, shoqgata pér té cilat éshté me réndési gé kjo té jeté
népér shkolla.

Té gjithé kemi nevojé pér dituri, kohé, keminevojé pér njeréz. Pér ndryshim, fillimisht veté neve,
shprehive tona, pér transformim nga ligjérues né bashképunétor, nga arsimtar né fasilitator, pér
géndrimin se ne japim e nxénésit pranojné, pér pranimin e domosdoshmérisé sé bashképunimit té
dyanshém, kémbimit té shumanshém.

Arsimtarét e forcuar jané géllimi i paré mé urgjent. Rritja e masés kritike e profesoréve,
arsimtaréve, mésuesve, e bashképunétoréve profesionalé té cilét kuptojné se arsimimi pagésor
éshté ndryshim i paradigmés sé shkollés e formuar dhe e strukturuar né periudhén e revolucionit
industrial, drejt shkollés gé i pérshtatet té ardhmes e cila tashmé éshté kétu.

Vlen qgé pér fund té pérséritet: arsimimi pagésor qé né fillim éshté ngarkesé, presion shtesé ose
obligim - nuk éshté ai.

Arsimimi pagésor na ndryshon, i forcon té dobétit, té déshpéruarit, té margjinalizuarit, u
ndihmon té fugishméve gé ta pérdorin forcén e tyre pér mirégenien e tyre dhe té té tjeréve e
jo né dém té té tjeréve, vendos raporte gé e béjné shogériné mé té forté, ndérsa pagen mé té
géndrueshme.

Né kohén kur njohurité e njeriut jané té arritshme deri te té gjithé népérmjet internetit,
na duhet ndihmé né orientim. Ndihmén teknike, ku té gjendet dituria e caktuar, té arrihet, té
mésohet, shkolla e sotme e realizon mjaft miré.

Neve na mungon kuptimi i kontekstit. Pérse dy té tretat e njerézve né planet jetojné né varféri?
Pérse cdo dité njerézit e paguajné ujin népér shishe nga burimet té cilat deri dje kané gené proné
publike? Cfaré duhet té béjé secili prej nesh qé kurré mos té keté lufté te ne? A e dimé ne fuqiné e
parashtrimit té pyetjeve? A e kuptojmé tjetrin, mé ndryshe, nevojén e tij/saj qé té jetojé mé ndryshe
se ajo né té cilén ne jemi mésuar?

Arsimimi pagésor éshté asistenti yné i afért. Ndihmé. Pér hapat e vegjél, pér hapat e paré, pér
hapat mé té réndésishém.

Sa miré éshté té ecet népér shtigjet e pashkelura té cilat jané sa mé pak té shkelura. Né
Magedoni tashmeé jané disa gindra punétoré té arsimit mjaft té edukuar qé té munden né ményré
té pavarur té realizojné elemente té ndryshme nga arsimimi qgytetar.

Ky libér déshiron gé t’ju njohé té gjithé ju si bashképunétoré/bashképunétore vitalé né
ndértimin e shoqérisé pa dhuné nga té cilét do té mésojmé, me té cilét do té bashképunojmé, né
té cilat programe do té marrim pjesé, té cilét do té na lidhin me té gjithé kolegét dhe koleget nga
e gjithé bota.

Pér shkak se né botén e sotme, lokalja nga ajo globalja éshté larg vetém njé hap i vogél.

E jona éshté té caktojmé se a do té jeté ky hap pagésor apo ushtarak.
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Goran Bozhiceviq, mésues pagésor dhe mediator, aktiv né punén e paqges gé nga viti 1993.
Punon né té gjitha vendet post-jugosllave dhe Ukraing, sipas nevojés edhe né vende té tjera. I
afért me kvekerét dhe menonét. Shkruan miramidale né http://h-alter.org/ nga viti 2014 dhe fjalor
Miramida né http://radio.rojc.eu/ . Merret me temat e pajtimit, dialogut dhe arsim pagésor. Jeton
né Istér.
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4. VENDOSJA E ARSIMIMIT PAQESOR NE PJESEN
FORMALE DHE JOFORMALE TE SISTEMIT
ARSIMOR NE REPUBLIKEN E MAQEDONISE



Hyrja

Arsimimi pagésor me pérmbajtjet e tij éshté fushé komplekse gé éshté shumé e réndésishme
pér zhvillimin e shoqérisé qytetare. Pasi qé synojmé drejt krijimit dhe zhvillimit té shogérisé
demokratike, multikulturore, né page né té cilén ekzistojné shanset e barabarta dhe té drejtat
pér té gjithé, realizimi i arsimimit pagésor né té gjitha nivelet, grupet e rritura éshté shumé me
réndési pér sistemin edukativ-arsimor. Pér kété nevojiten gasje té ndryshme, teknika didaktike-
metodike, vegla pér zbatimin e tij sipas vendosjes dhe integrimit né pjesén formale dhe joformale
té sistemit arsimor.

Me @géllim gé mé miré ta kuptojmé arsimimin pagésor, do té rikujtohemi né definicionet e
njohura té cilat gjenden né literaturén pér transformimin e konflikteve té Johan Galtung né librin
‘Peace by Peaceful Means: Peace and Conflict, Development and Civilization’, i cili e definon pagen
si: “Pagja éshté mungesa e dhunés ose sjellja e saj deri né minimum né c¢do aspekt” dhe “Pagja
éshté transformim i pa dhunshém dhe kreativ i konfliktit”. Ish sekretari i pérgjithshém i KB, Kofi
Anan thoté: “Pagja éshté c¢éshtje konstante dhe do té thoté mé shumé se mungesé e luftés, do té
thoté clirim nga uria, nénkupton drejtési, té drejta té njeriut, arsimim, shéndet dhe jeté té miré.
Sundimi i miré i pages do té thoté t’ju jepet shansi njerézve qé té béjné njé jeté té denjé.”

Eshté e domosdoshme gé metodat dhe teknikat mésimore t’i ndjekin dinamikat né shoqéri,
ndryshimet gé ndodhin, kurse prindérit por edhe arsimtarét té rriten me nxénésit. Té pérdoren
praktika té dobishme qé pérshkruajné problem/konflikte né mjedisin né té cilin jetojné, mésojné,
géndrojné dhe té cilat praktika ofrojné zgjidhje té problemeve, ide té dobishme pér socializim, pér
komunikim pozitiv e jo té dhunshém dhe rregulla pér puné ekipore.

Ndryshimet socio-teknologjike jané aq té shpejta, na duket se nuk mund t’i ndjekim, e dobésojné
motivimin e me kété edhe dinamikén e pércjelljes sé ndryshimeve. Por, gjithmoné kérkohen
zgjidhje té reja, drejtime, zhvillohen programe sipas masés sé nxénésve, té shkollave gé do té jané
pérkrahje qé népér ato shkolla té pérdoren gasjet e reja: komunikim jo i dhunshém, ndérmjetésimi
dhe ményra tjera pér zgjidhjen e konflikteve. Nevojiten aksione té pérbashkéta, pérkrahje té
nxénésve, arsimtaré- ve, punétoréve profesionalé, prindérve me géllim gé té njéjtat té kané sukses.

Pérmbajtjet dhe aktivitetet e arsimimit pagésor né Magedoni jané té pérfagésuara né pjesén
formale té sistemit arsimor, si dhe projektet me sektorin jogeveritar, organizata ndérkombétare si
dhe me partneré té shkollave ose té bashkésisé lokale.

Arsimimi pagésor né magedoni

Ndryshimet né sistemin shogéror-politik dhe ekonomik né Republikén e Magedonisé imponuan
shumé ¢éshtje pér té tashmen toné qé éshté e shénuar me ndryshime. Zhvillimi i pérbashkét i
Lindjes dhe Peréndimit, zgjerimi i Unionit Evropian, progresi i shpejté shkencor-teknologjik dhe
efektet nga globalizimi kané ndikim té fugishém né pérditshmériné toné, késhtu edhe né rrjedhat
edukative-arsimore.

Me kété rast, fillohet nga pércaktimet strategjike té Republikés pér konsolidimin shtetéror
juridik té shtetit sovran, té pavarur e demokratik, social e gytetar, me orientim té qgarté dhe
pércaktim pér t'u integruar né Evropé.
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Si aspekte jashtézakonisht té réndésishme pér zhvillimin e ardhshém demokratik, pérfitimet
civilizuese dhe universale, vlerat, té drejtat, kultura e pages, detyrimisht lind nevoja gé té rinjté,
nxénésit té fitojné njohuri, kulturé dhe vetédije pér kéto procese, né té vérteté ta kuptojné
réndésiné e idesé evropiane me ané té proceseve té kooperimit evropian, me ané té pérmbaijtjeve,
strukturave dhe metodologjisé sé saj. Pérvoja e gjeneratés, tradita né mésimin e arsimimit pagésor
né Republiké né vazhdimési éshté ndértuar dhe zhvilluar me ané té sistemit edukativ-arsimor, mé
herét e quajtur si Mbrojtja dhe Siguria, tani si Page, tolerancé dhe mbrojtje. Nga kétu edhe tema
Mbrojtja civile e cila mundéson kompetencat e nxénésve pér mbrojtje individuale dhe kolektive
nga té gjitha llojet e kércénimeve natyrore, rrezigeve dhe rrezikimeve. Ndoshta jemi shteti i vetém
nga ish shtetet jugosllave gé e ka mbajtur ne sistemin e arsimimit kété lloj té pérmbajtjeve.

Vendosja e arsimimit pagésor né Magedoni

Né Republikén e Magedonisé, njé pjesé e pérmbajtjeve dhe aktiviteteve nga arsimimi pagésor
jané té njohura/té vendosura nén titullin Page, tolerancé dhe mbrojtje né arsimin e mesém qé
realizohen né planet dhe programet mésimore:

A) Qasja formale

Aktivitete projektuese né gjimnaz - Page, tolerancé dhe mbrojtje

Léndé mésimore né shkollén e mesme/profesionale/trevjecare-Page, tolerancé dhe mbrojtje

Oré té lira né shkollat profesionale- Page, tolerancé dhe mbrojtje

Shkathtési jetésore, 1éndé mésimore né orét e kujdestarisé né arsimin fillor dhe té mesém.

Shkathtésité pér té jetuar, 1éndé zgjedhore né arsimin fillore, tema — Mbrojtja dhe shpétimi (12
oreé)

Aktivitetet jashtémésimore, aktivitetet e lira té nxénésve, aktivitetet e planifikuara me
programin

vjetor té punéssé shkollave po ashtujané forma té realizimit té aktiviteteve nga kjo problematiké.

B) Qasja joformale

Projektet e shkollave gé realizohen me sektorin jogeveritar dhe me organizatat tjera, si né
arsimin e mesém, ashtu edhe né arsimin fillor, si aktivitete jashtémésimore dhe té lira té nxénésve.

Né pjesén formale edukative-arsimore, vendosja éshté si vijon:

Né arsimin e mesém (gjimnaz), nga viti shkollor 2003/2004 né planin mésimor éshté futur pjesa
e detyrueshme Aktivitete projektuese - nga 70 oré pér secilin nxénés pérgjaté vitit ose dy fusha
(nga 35 oré), njérén prej té cilés mund ta zgjedh nxénési ¢do vit nése tregon interesim dhe mund té
jeté Page, tolerancé dhe mbrojtje. Pér té njéjtén, Biroja pér zhvillimin e arsimit pér arsimtarin ka
pérgatitur program me udhézime dhe drejtime pér realizim.

Né fushén Aktivitete projektuese, né planin mésimor nxénésve u ofrohet mundésia qé t'i zgjedhin
dy fusha (prej 11), né té cilat do té studiohen, hulumtohen dhe pérpunohen projekte. Mes tjerash,
jané té pérfshira fushat: pagja, toleranca dhe mbrojtja, kultura urbane, kultura qgytetare, kultura
pér jeté té shéndetshme pér té cilat kishte interesim té madh nga ana e nxénésve, posacérisht pér
pagen, tolerancén dhe mbrojtjen (prej 25 deri 30% nga e gjithé popullata e shkollave té mesme né
Republiké).
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Fusha page, tolerancé dhe mbrojtje ofron shumé tituj pér té hulumtuar dhe puné té projekteve
nga fusha e arsimimit pagésor, me ané té té cilave nxénésit realizojné shumé géllime té
pérgjithshme, si pér shembull:

+ Té promovojné kulturén e pages dhe té veprojné si individ pagésor i integruar né
proceset demokratike té Republikés sé Magedonisé;

+ Té aftésohen pér komunikim mé té gjeré, té jané bartés té transformimit té raporteve né
shoqéri dhe té pérpigen kundér tjetérsimit, cintegrimit dhe degradimit té secilés formé;

+ Ti kuptojné vlerat demokratike dhe universale;
+ Té zhvillojné aftésiné pér pérgjegjési individuale, shogérore, respektim e té ngjashme;

+ Té udhézohen né punén hulumtuese né temat nga fushat e dhéna me mundésiné e
pérpunimit té projekteve né té gjitha fazat e planifikimit e deri te prezantimi.

Né shkollat e mesme trevjecare profesionale mésohet (edhe kété vit) 1énda e detyrueshme
mésimore Pagja, toleranca dhe mbrojtja, sipas programit mésimor qgé e solli ministri i arsimit né
vitin 2003. Me ndryshimet mé té reja né shkollat trevjecare profesionale, nga ky vit shkollor nuk
ka léndé mésimore, né té vérteté page, tolerancé dhe mbrojtje mbetet si fushé vetém né orét e lira
né shkollé.

Paragitja tematike e programit mésimor nga Pagja, toleranca dhe mbrojtja:

+ Vlerat themelore dhe universale (pagja si vleré, pozitiv dhe negativ)

+ Punétori kundér dhunés, pér komunikim, bashképunim dhe zgjidhje té konflikteve
+ Rrezikimi dhe rreziget, parandalimi dhe mbrojtja

+ Mbrojtja civile - menaxhmenti i krizés néshkollé

+ Magedonia dhe bashkésia ndérkombétare.

Pérmbajtjet dalin dhe korrespondojné me ndryshimet shogérore, duke i ndjekur proceset
integruese né Evropé dhe mé gjeré dhe zhvillimin e pages dhe mbrojtjes si vleré themelore dhe
universale.

Gjithashtu, pérmbajtjet dhe temat nga fusha e rrezikimit né botén moderne, parandalimi,
mbrojtja e ¢do lloji, siguria individuale dhe kolektive, si dhe Magedonia né raport me bashkésiné
ndérkombétare.

Zgjidhja e konflikteve, komunikimijo i dhunshém jané teknika gé i mésojné nxénésit, mé shumé
né partneritet me sektorin jogeveritar si projekte. Aktivitetet dhe temat nga fusha e mbrojtjes dhe
shpétimit/mbrojtjes civile burojné si nga nevojat, ashtu edhe nga kérkesat e Ligjit pér mbrojtje dhe
shpétim (Gazeta Zyrtare nr. 36/04 e RM). Pérmbajtjet dhe aktivitetet jané né funksion té njohjes
sé nxénésve me llojet e rrezigeve dhe fatkegésive gé mund té ndodhin né RM dhe né boté, pastaj
né funksion té pérgatitjes, edukimit dhe trajnimit té nxé- nésit pér veprimet né rast té ndonjé
rreziku, ngritja e vetédijes dhe kultura pér ndérmarrjen e masave parandaluese dhe masave gjaté
kohés dhe pas fatkegésive gé mund té ndodhin né jetén e pérditshme, gé t'i ndihmojé vetvetes,
té aférmve té tij dhe t'i ruajé té mirat materiale, pérmbajtjet pér vlerat themelore dhe universale
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si dhe raportin e RM dhe organizatave ndérkombétare me té cilat do té njihen dhe udhézohen
nxénésit.

Orét e lira népér shkollat profesionale éshté fushé né planin mésimor ku pérdoren programet
dhe udhézimet pér page, tolerancé dhe mbrojtje, sic jané né aktivitetet e projekteve népér gjimnaze.
Pérmbajtjet dhe aktivitetet pér arsimim paqgésor né kuadér té oréve té lira népér shkolla jané
mjaft té pérfagésuara né praktiké, si né fushén e paqges, tolerancés dhe mbrojtjes, ndérsa mund té
gienden edhe né fushén e kulturés urbane, kulturén gytetare ose si projekte té shkollés.

Shkathtésité jetésore éshté léndé mésimore qé realizohet népér orét e mésimit, ku né programet
mésimore takohen pérmbajtjet/aktivitetet/teknikat pér zgjidhjen e konflikteve.

Shkathtésité e jetés, 1éndé zgjedhore né arsimin fillor, tema - Mbrojtja dhe shpétimi (12 oreé).

Aktivitetetjashtémeésimore, aktivitetet e lira mésimore, aktivitetet e planifikuara me programin
vjetor pér puné té shkollave, po ashtu jané forma té realizimit té aktiviteteve té ngjashme.

Né arsimin e mesém, qé nga viti shkollor 2002/2003 e deri mé sot, Pagja, toleranca dhe mbrojtja
hyjné né fushén e aktiviteteve projektuese - zgjedhore, nga vitin e paré e deri né vitin e katért me
nga 1 oré né javé. Kjo do té thoté se nxénésit gé do ta zgjedhin Pagen, tolerancén dhe mbrojtjen, e
realizojné vetém njé temé pér té cilén pérgatisin projekt.

Né shkollén e mesme profesionale, né kuadér té oréve té lira né shkollé nga viti shkollor
2005/2006 e deri mé sot, ofrohet si aktivitet zgjedhor projektues.

Disa praktika pér arsimimin pagésor népérmjet projekteve me sektorin jogeveritar

Né kéto vitet e kaluara, Byroja e arsimit né Magedoni, MASH, japin pérkrahje pér projektet dhe
aktivitetet nga sektori jogeveritar dhe organizatat ndérkombétare té cilat punojné népér shkolla
pér pérmirésimin e sigurisé, pér ndértimin e klimés pozitive, pér komunikim jo té dhunshém, pér
kulturén pagésore te té gjithé faktorét né procesin edukativ-arsimor.

Qéllimi kryesor i projekteve dhe i programeve té tyre éshté vendosja e pages dhe e tolerancés
népér shkolla, me pérdorimin e teknikave/veglave pér t'u marré me konfliktet. Njéherésh,
programet kané pér géllim gé ta ngritin vetédijen dhe té kontribuojné pér zvogélimin e dhunés
népér shkolla.

Programi pér arsimimin pagésor e realizon ambasada e Paré e fémijéve né boté MEGJASHI e
cila punon me shumé programe/tema. Projekt programet e tyre jané té drejtuara kah promovimi
dhe ndértimi i kulturés pagésore népér shkolla, zvogélimi i dhunés népér shkolla dhe forcimi
i kapaciteteve té profesoréve, bashképunétoréve profesionalé dhe nxénésve né tejkalimin e
konflikteve, mésojné dhe trajnojné qé konfliktet t’i transformojné me ané té rrugés jo té dhunshme.
Eshté e pérfshiré edhe grupi i shkollave té mesme nga Republika té cilét né ményré aktive veprojné
dhe tregojné motivim té fugishém pér té vazhduar mé tej drejt géndrueshmérisé sé aktiviteteve,
me tendencén qé té jané dhe té gjejné vend né sistemin e arsimimit.

Programi pér arsimim pagésor ka pér géllim qé ta ngrité vetédijen, qé té kontribuojé drejt
zvogélimit té dhunés népér shkolla, jo vetém né mjediset multietnike, por edhe né mjediset e
pastra etnike. Pér kéto arsye, MASH/BZHA i ka dhéné pérkrahje kétij Programi pér arsimimin
paqgésor té MEGJASHI.
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Ky vetém éshté vazhdim i praktikés kur po ashtu BZHA/MASH i ka pérkrahur edhe programet
e Forum ZFD (Shérbimit Pagésor Civil - organizaté pagésore gjermane, 2007/2009 -2015) e cila
punonte né promovimin e paqes dhe sigurisé, orientuar drejt pérmirésimit té dialogut dhe klimés.
Nga viti 2012-2015 si partner né aktivitete paragitet edhe organizata lokale jogeveritare Trening
gendra pér menaxhimin e konflikteve (TCMC), pastaj u inkuadrua me pérkrahjen e saj edhe zyra
e OSBE-sé¢, té cilét bashké punuan né marrédhéniet ndéretnike né mes nxénésve dhe arsimtaréve
népér shkolla, lidhja dhe ndértimi i partneritetit né mes institucioneve, sektorit qytetar dhe
bashkésisé afariste, puna e tolerancés dhe e kuptimit té ndérsjellé, posacérisht né mesin e
té rinjve. Pérfundoi projekti pér ndérmjetésim népér shkolla i titulluar si “Ndérmjetésimi mes
moshataréve dhe zgjidhja pagésore e konfliktit - duke mésuar dhe duke jetuar pagen” né té cilén
ishin té inkuadruara shumé shkolla nga Republika. Aktivitetet e programit ishin té orientuara
drejt trajnimit té arsimtaréve, pedagogéve dhe psikologéve népér shkolla, trajnimi i nxénésve
pér pérdorimin e ndérmjetésimit dhe e kémbimit té pérvojave me ané té vizitave studimore dhe
kampeve té nxénésve dhe formave tjera té bashképunimit.

Té gjitha kéto programe promovojné arsimimin pagésor, menaxhimin dhe trajtimin me
konflikte — duke mésuar dhe jetésuar pagen. Po ashtu, edhe programi i ri Integrimi Ndéretnik i té
rinjve né Arsim (INAR) dhe programet e ngjashme, japin kontribut drejt strategjisé nacionale pér
arsimimin e integruar drejt realizimit té kompetencave individuale dhe realizimit té géllimeve
té caktuara pér pérmirésimin e marrédhénieve ndéretnike dhe mes moshataréve té nxénésve,
ndérsa géllimet shtesé jané pérmirésimi i sigurisé, si zvogélimi i dhunés né mes nxénésve népér
shkolla dhe krijimi i klimés pozitive e té kéndshme té punés.

Byroja pér bashképunim me Megjashi, po ashtu ka organizuar edhe trajnim me edukatorét nga
shté- pité e nxénésve né temén “Dhuna e moshataréve”.

Institucionet kompetente pér ndjekje, koordinimin né raport me relevancén, efektivitetin,
efikasitetin, géndrueshmériné dhe ndikimin e aktiviteteve pér arsimimin pagésor do té japin
rekomandime adekuate pér realizimin té métejshém té suksesshém té tyre, gasje né mundésité
dhe ményrat pér ndértimin e zgjidhjeve mé efikase dhe mé té géndrueshme né implementimin e
arsimimit paqgésor.

Nevoja pér té mésuar arsimimin pagésor

Duke e paré réndésiné e arritjes té géllimeve pér arsimimin pagésor, imponohet edhe nevoja
e sjelljes sé programit mé té gjaté kohor e cila ofron zgjidhje afatgjata pér parandalimin, sjelljen
pa dhuné né- pér shkolla (pér dallim nga programet té cilat deri mé tani si projekte shpesh jané
realizuar, por qé nuk jané gjalléruar plotésisht ose jané té pagéndrueshme). Imponohet nevoja pér
zgjidhje institucionale dhe sjellje té programeve/moduleve, drejtimeve pér aplikim té detyrueshém
népér shkolla.

Kjo do té thoté se nése kihet pér qéllim qé té zvogélohen konfliktet dhe té zhvillohen
marrédhénie mé tolerante népér institucionet arsimore, nevojitet jo vetém qé té zhvillohen ideté
pér respektimin e dallimeve, por edhe té zhvillohen modelet né té cilat veté nxénésit do té jané
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anétaré té barabarté té kolektivit, shogérisé me ané té lirisé sé pjesémarrjes, kompetencave pér
marrjen e vendimeve, duke shprehur mendimin dhe duke pranuar pérgjegjésiné e té ngjashme.

Pérvec informacioneve kryesore pér komunikim, konflikte dhe ndérmjetésim, t'i paragesim
edhe njohurité pér mundésité e vetorganizimit, shogérimit, pércaktimit té aksioneve etj. té cilat do
t'ua mundésojné té rinjve qé individualisht t’i zhvillojné potencialet e tyre dhe t’'i realizojné interesat
dhe nevojat e tyre. Jané béré vlerésime, vlerésime dhe gjetje, konkluzione dhe rekomandime gé
jané bazé e miré pér ndértimin e strategjive dhe pér planifikimin e aktiviteteve té ardhshme pér
promovimin e ndérmjetésimit te moshatarét dhe zgjidhjes pa dhuné té konflikteve népér shkolla
anekénd vendit.

Pér shkak té ndérlikueshmeérisé sé programit dhe réndésisé sé tij pér pérmirésimin/ndértimin e
komunikimit pa dhuné, posacérisht népér mjediset multietnike, vlerésimi dha pérgjigje né shume
pvetje, me fokus té vecanté té efekteve té programit dhe géndrueshmérisé sé zgjidhjeve.

Nga pérvoja e deritanishme dhe nga puna né kéto programe imponohet nevoja pér njé produkt
pér pérpunimin e veglés metodike/didaktike/drejtime pér arsimtarét, por edhe pér nxénésit. Pér
momentin nuk ka né dispozicion literaturé profesionale didaktike pér arsimtarét, té cilét gjinden
veté sipas zgjedhjes dhe ményrés sé tyre. Né té vérteté, pérdoren udhézime, drejtime pér realizimin
e temave té caktuara té cilat kané dalé nga punétorité, seminaret gé jané realizuar né periudhén
e kaluar.

Materiali duhet t’ju ndihmojé arsimtaréve té cilét e realizojné Paqe, tolerancé dhe mbrojtje
(PTM) ose aktivitete tjera projektuese nga kjo problematiké, té njihen me nocionet né arsimimin
pagésor, parandalimin, mbrojtjen, siguriné, konfliktet, disa prej ményrave té mundshme/teknikave
pér tejkalimin, zgjidhjen, por gé njéherésh edhe té rinjté té nxiten qé individualisht t’i zgjidhin
problemet me té cilat ballafagohen né mjedisin e pérditshém.

Pérse éshté me réndési studimi i arsimimit pagésor?

Me studimin, edukimin, trajnimin dhe hulumtimin e kétyre pérmbajtjeve mes tjerash i
mundésohet nxénésit qé t'i njohé edhe rreziget dhe rrezikimet ekzistuese dhe té mundshme me
karakter natyror e shogéror, gé té stérvitet pér veprimet né rast té kércénimeve bashkékohore,
gé té veprojé né ményré té sigurt dhe konstruktive né situatat e dhéna, gé té arrijé disa njohuri,
géndrime dhe té zhvillojé kulturé té mbrojtjes, pages dhe tolerancés, gjegjésisht té veprojé si
individ pagésor dhe integrues né proceset demokratike té Republikés sé Magedonisé.

Cilat jané parimet kryesore té arsimimit pagésor?

Pagja, toleranca dhe mbrojtja, pérmbajtjet programore dhe tematike jané aspekt i réndésishém
pér zhvillimin e ardhshém demokratik, pér pérfitimet e gytetérimit dhe universale, nga kétu
detyrimisht imponohet nevoja gé té rinjté- nxénésit té pérfitojné njohuri, kulturé dhe vetédije pér
kéto procese té idesé evropiane dhe bashképunimit evropian. Arsimimi pér paqge, tolerancé dhe
mbrojtje - arsimimi pagésor synon drejt té arriturave bashkékohore shkencore, drejt nevojave
moderne dhe aktuale, drejt arritjes sé kompetencave, géndrimeve té cilat népérmjet realizimit té
programeve (projekteve) sjellin pérmbajtje dhe aktivitete pér realizimin e parimeve té réndésishme
me té cilat sigurohet:
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+ demokraci, jo diskriminim;

+ respektimin dhe realizimin e té drejtave té njeriut dhe té gqytetarit;

+ pérforcim té solidaritetit social;

+ rritjen e mirégenies, qé do té rezultojé me sigurimin e pages;

+ perspektivé té qarté pér té ardhmen;

+ promovimin e arsimimit ndérkulturor;

+ forcimin e shkathtésive pér pérmirésimin e njohurive;

+ ndértimin e principeve pér jo dhuné té cfarédo lloji;

+ mjedis/shkollé té shéndetshme e té sigurt, trajnimin e kapaciteteve dhe shkathtésive pér
pérmirésimin enjohurive dhe kuptimin e kulturave tjera dhe

+ ballafagimin me sfidat ekzistuese té implementuara né shogériné e sotme.

Pérmbajtjet jané grupuar dhe programuar ashtu gé jané pérputhur sipas moshés, nevojés,
mundésive dhe interesit té nxénésve, gjendjet ekzistuese né shogéri/rrething, si dhe nevoja ligjore
e realizimit té pérmbajtjeve té caktuara (mbrojtja civile).

Né kété ményré arrihen géllimet e réndésishme né edukimin dhe aftésimin e nxénésit i cili si
njé qytetar i ardhshém duhet té jeté i sigurt, person human me sjellje pagésore dhe tolerante.

Ményrat e organizimit dhe realizimit té aktiviteteve Aktivitetet organizohen dhe realizohen né
bashképunim me nxénésit, ata merren vesh pér tipin dhe llojin e aktiviteteve qé jané né pérputhje
me kushtet/mundésité né veté shkollé, rajon, mjedis et;j.

Ato mund té jené: punétori, né kabinet dhe né terren.

Punétorité né kabinet realizohen sipas rregullit né shkollé, me ¢'rast pérdoren mjete té
ndryshme ndihmése: tabelé, panel, skema qé i pérshkruajné pér shembull kércénimet (rreziget)
(elektronike, video/CD), tekste qé jané bazé pér hulumtim, debate dhe diskutime, grafoskop,
kompijuter, fleta pune, literaturé referencé et;j.

Aktivitetet né terren kryhen sipas marréveshjes me nxénésit, mundésisht jashté shkollés, me
hulumtime individuale té temés aktuale. Mes tjerash, aktivitetet praktike mund té nénkuptojné
pér shembull, simulime té situatave té krizés, studime té rasteve dhe veprimet ndaj rasteve té
tilla.

Eshté e rekomanduar gé té béhen simulime, studime té rasteve gé mund té punohen né shumé
grupe, me prezantime népér shkolla, né mjedisin lokal ose mé gjeré.

Té pérdoret kabineti i informatikés - nése punohen projekte té vogla népérmjet internetit me
shkollat tjera né vend ose nga rajoni. Eshté e pélqyer gé té vizitohen/té vendoset bashképunimi me
disa institucione gé merren me fushat pérkatése et;j.

Eshté i pélqyer pérdorimi i dokumenteve té ndryshme ndérkombétare nga fusha e aktiviteteve,
si dhe aktivitetet hulumtuese té cilat i pérgatité me nxénésit sipas interesit té tyre.
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Titujt e mundshém pér puné né projektet népér shkolla
+ Dhuna, bulling (ngacmime), teknika dhe ményra pér ndalimin dhe zvogélimin

+ Konfliktet/mosmarréveshjet dhe transformimi i tyre, ndérmjetésimi, komunikimi
asertiv/ jo i dhunshém

+ Sjellja asociale, kriminale e té rinjve

+ Dukurité sociopatologjike dhe té rinjté (nga aspekti i kércénimeve dhe rrezigeve
shogérore)

+ -Varésité dhe zhdukja e tyre: narkomania, alkoolizmi etj.

+ Njohja e radikalizmit, parandalimi i ekstremizmit té dhunshém

+ Varésia teknologjike, parandalimi dhe mbrojtja

+ Tregtia me njeréz, abuzimi, dhuna

+ Terrorizmi lokal ose global

+ Katastrofat mé té médha natyrore né boté

+ Térmetet, parandalimi, procedurat dhe pasojat

+ Pérmbytje dhe thatésira (mbrojtja) A ekziston mbrojtja?

+ Pasojat dhe mbrojtja nga zjarret né natyré

+ Rreziku pér RM nga aksidentet bérthamore né mjedis.

+ Rreziku pér gytetin nga aksidentet kimike, kontaminimet

+ Ndikimi i démshém i rrezatimit

+ Epidepi (pasojat dhe mbrojtja), epifitotet, epizotet

+ Ndotje (té c¢do lloji, lokal e mé gjeré); ujérat (Vardari, lumenjté tjeré né rrethiné)
+ Ajri - Veles, Manastir, Tetové...

+ Toka - Shkup, gytete tjera né vendin e banimit né Republiké

+ Si té zvogélohet numri i aksidenteve né komunikacion, aksidentet ekologjike?

Kéto jané vetém njé pjesé e temave dhe pérmbajtjeve nga Programi pér paqge, tolerancé dhe
mbrojtje, té cilat mund té pérpunohen si léndé mésimore, por gjithashtu edhe si aktivitete
projektuese ose projekte pér hulumtim népér gjimnaze dhe népér shkolla té mesme profesionale.

Sofka Koceva pér shumé vite punon né Byroné pér zhvillimin e arsimit né Republikén e
Magedonisé, késhilltare pér arsimimin qytetar né Sektorin pér hulumtim dhe zhvillim té arsimit.
Punon né projekte, hulumtime, né pérgatitjen e analizave, programeve, standardeve arsimore nga
fusha dhe tema té ndryshme.
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5. PER ARSIM PER PAQE
NUK KA DREJTESI, NUK KA PAQE!

,Pagja nuk mund té mbahet me forcé, ajo mund té arrihet
vetém me mirékuptim.»
Albert Ajnshtajn



Kur pérmendet fjala page, shpesh heré mendojmé né gjendje té kundért nga lufta, edhe pse né
fakt pagja nuk do té thoté vetém mungesé té cdo lloji té dhunés, por edhe prezencé e drejtésisé dhe
sigurisé né aspekte té ndryshme té jetés.

Fjalori i Oksfordit e pércakton fjalén , paqge” (anglisht : peace ) si:

1iri nga shqgetésimi; getési.
1.1 Qetési mendore ose emocionale.

2. Gjendje apo periudhé né té cilén nuk ka lufté apo lufta ka mbaruar.

Né fjalorin digjital té gjuhés magedone, pérvec shpjegimeve té mésipérme, haset edhe njé
shembull interesant: ,Jetojné né page”-frazé té cilén pér fat té keq gjithnjé e mé pak e dégjojmé né
mjedisin toné , dhe e pasqyron kontekstin magedonas pér jetén me pajtim dhe mirékuptim. Nga
ana tjetér, deri kohét e fundit, né rrugét tona fugishém jehonte parolla ,Nuk ka drejtési, nuk ka
page”, qé luajti njé rol emancipues tek gytetarét né aspekt té uniformitetit dhe barazisé sé tyre né
sistemin né té cilin ata jetojné, pa té cilat éshté e pamundur té ruhet pagja, edhe me pérdorimin
e forcés. Dhe kétu diku pérditshméria maqgedonase afrohet me citim e Ajnshtajnit té pérmendur
né fillim, i cili bén té qarté se pagja éshté dicka gé vazhdimisht duhet té ndértohet edhe pérmes
mirékuptimit. Né vazhdim pér té ndértuar pagen né njé komunitet, pa marré parasysh se a béhet
fjalé pér familjen apo shogériné né térési, éshté e nevojshme gé té gjithé anétarét e sé njéjtés né
ményré aktive té kontribuojné pér realizimin e géllimit, té tregojné njé vetédije pér veten, por
edhe pér té gjithé té tjerét né komunitet.

Nga kétu, né ményré té pashmangshme shtrohet edhe pyetja: si krijohen qytetaré té vetédijshém
té cilét mendojné né ményré kritike pér jetén dhe té ardhmen té cilén bashkarisht duhet ta
ndértojné?

Natyrisht, shtépia dhe familja jané djepi i paré ku formohen personalitetet e ardhshme aktive
shogérore, por shkolla éshté shtépia e dyté né té cilén ata pajisen me aftési dhe njohuri té cilat né
ményré ideale duhet t'i shfrytézojné né botén reale, gjegjésisht jashté klasés. Prandaj, varésisht
nga ajo se ¢faré lloj shogérie duam té krijojmé, té tilla duhet té jené edhe shkollat.

Por, si té ndértohet pagja né njé shoqéri, e cila funksionon si produkt anésori sistemit kapitalist,
géllim i vetém i té cilit éshté fitimi, duke e ditur se luftérat, gjegjésisht prodhimi i arméve éshté
njé nga industrité mé fitimprurése? Si mund té presim vlera té bazuara njerézore si empatia,
solidaritet, liria, barazia, drejtésia kur vazhdimisht na servohet gasja e Makijavelit pér realizimin
e géllimit? Si té ndértojmé baraziné duke e ditur se ne jemi vendi me ndarjen mé té madhe té
shtresave klasore né Evropé, vendi né té cilin mbi 180 000 gytetaré jetojné me mé pak se 60 den. né
dité? Si ta largojmé ndikimin e partive politike qé i okupojné dhe kontrollojné té gjitha sferat e
jetés, ndérsa perceptohen si zyra té punésimit ku vlerat intelektuale dhe kulturore gé njé njeri i
bart me vete jané mé pak té réndésishme?

Me sa duket, €shté e pamundur, por zgjidhje megjithaté ekziston.
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Arsimi

LArsimi éshté arma mé e forté qé mund ta pérdorim pér ta
ndryshuar botén.»
Nelson Mandela

Arsimi éshté njé proces gqé mbéshtet té mésuarit, pérvetésimin e njohurive , shkathtésive,
vlerave dhe shprehive, dhe padyshim do té pajtohemi se géllimi i arsimit éshté gé ta lehtésojé dhe
pérmirésojé jetén e té gjithéveé qé jané té pérfshiré né kété proces. Qé té mundemi ta ndryshojmé
botén ku jetojmé, shkolla - institucioni mé i réndésishém arsimor, duhet té drejtohet né zhvillimin
e té menduarit kritik dhe kreativitetin, se si krijohen breza té gatshém té mendojné né ményré
té pavarur, té inkurajuar ta pérdorin kreativitetin e tyre pér zgjidhjen e problemeve me té
cilat pérballen, ose do té pérballen né jetén e tyre.

Rezultatet nga testimet ndérkombétare tregojné se sistemi arsimor né Magedoni éshté né
giendje kome té thellé. Mé shumé se dy té tretat e té rinjve né Magedoni té moshés 15 vjecare
jané funksionalisht analfabeté gjegjésisht aftésité e tyre té fituara pér lexim dhe shkrim jané té
papérshtatshme pér , pérballjen me jetén e pérditshme dhe obligimet pér té cilat jané té nevojshme
aftési pér lexim, mé té larta nga niveli fillor”. Kéto té dhéna alarmante tregojné se po e humbasim
armén meé té forté me té cilén mund ta ndryshojmé botén dhe nuk éshté cudi e as rastési gé nuk
jemi té kénaqur me kualitetin e jetés dhe progresin gé arrijmeé.

Si mésimdhénés i pérfshiré né sistemin arsimor té Magedonisé do té lejojé té vlerésoj se sistemi
yné arsimor déshton edhe né aspektin e edukimit té shumé temave té réndésishme té cilat do té
kontribuojné pér pérmirésimin e shoqgérisé né té cilén jetojmé. Duke pasur parasysh se pérvec
veprimtarisé arsimore shkollat kryejné (ose duhet té kryejné) edhe veprimtari edukative, nuk
mund e té mos pyesim veten se ku po ngecim.

Nése merren parasysh té gjitha format e dhunés né mesin e té rinjve, té cilat tashmé po béhen
pérditshmeéri dhe pér té cilat vazhdimisht lexojmé né media, pa dallim se a ndodh kjo dhuné brenda
ose jashté shkollés, déshtimi i komponentit edukativ né procesin arsimor éshté mé se e qgarté.

Veté pérfundimi €shté i nevojshém - ndryshimet jané t€ domosdoshme dhe t€ menjéhershme, por si
deri tek ta?

Kultura e jo- dhunés

Qé né vitin 1998 Asambleja e pérgjithshme e Kombeve té Bashkuara e shpalli dekadén e paré
té shekullit 21 pér Dekadé ndérkombétare pér kulturén e pages dhe jo-dhunés pér fémijét né
boté. Deklarata e KB-sé u jep pérparési fémijéve si kategori mé e prekshme. Por fémijét gjegjésisht té
rinjté jané gjithashtu edhe bartés té sé ardhmes dhe vetém népérmjet edukimit dhe inkurajimit té
tyre mund té shpresojmé pér té arritur njé kulturé té pages dhe jo-dhunés.

Me konceptin e arsimit pagésor pér heré té paré u takova para tre viteve, falé disa trajneréve
té rinj dhe entuziast té cilét fuqishém besojné se njé boté mé e miré éshté e mundur dhe pa
egoizém i ndajné njohurité dhe shkathtésité e tyre me té gjithé mésimdhénésit tek té cilét mund
té arrijné , duke pasur parasysh se mésimdhénésit jané njé nga burimet kryesore té ndikimit mbi
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té rinjté. Ky tekst né fakt éshté frymézuar prej tyre dhe shpresoj se do té arrij gé pérvojén pozitive
ta pércjellé tek té gjithé ju té cilét aktualisht jeni duke e lexuar kété, duke besuar se né interes
té gjeneratave té ardhshme, por edhe pér veten toné, do té angazhoheni né ményré aktive né
ndértimin e kulturén sé jo-dhunés.

Eshté e véshtiré té pérkufizohet saktésisht se cfaré paraget arsimi pagésor, por né parim ai
promovon njohuri, shkathtési, géndrime dhe vlera té domosdoshme pér ndryshime né sjelljen
té cilat do t'u mundésojné fémijéve dhe té rinjve (gjithashtu edhe té rriturve) gé té parandalojné
konfliktet gé rezultojné me dhuné, né ményré pagésore té béjné zgjidhjen e konflikteve dhe té
krijojné kushte pér ndértimin e pages né nivel ndérpersonal, intrapersonal, ndérgrupor, kombétar
ose ndérkombétar. Ose, me fjalé té tjera, fitimin e vlerave, njohurive, géndrimeve, shkathtésive
dhe sjelljes pér jetesé harmonike me veten, té tjerét dhe natyrén.

Ajo gé mé sé shumti mé nxiti té punoj dhe té hulumtoj né fushén e arsimit pagésor éshté
se jo-dhuna nuk do té thoté pasivitet, por konfrontim aktiv, konstruktiv dhe kreativ me
konfliktet. Punétorité né té cilat kam fituar shkathtésité pér pérpunimin e konflikteve dhe
zgjidhjen e tyre né ményré jo té dhunshme pérfshijné njé pjesé té madhe té shkathtésive té
tilla si: zhvillimi i komunikimit, bashképunimit, rishikim dhe reflektim, ndértim té vlerave dhe
géndrimeve, pérballimi me emocionet, paragjykimet , stereotipet dhe dallimet - shkathtési té
cilat gofté pér shkak té mungesés sé kohés apo njohurive adekuate té punétoréve té arsimit,
anashkalohen né arsimin formal . Por pér mua gjéja mé e réndésishme éshté se pjesémarrésve né
proces u jepet hapésiré e mjaftueshme dhe kohé pér té shprehur mendimet dhe ndjenjat e tyre,
ti dégjojné té té tjeréve dhe ti pranojné dallimet né mes tyre duke 1éné hapésiré pér ndryshimin e
piképamjeve fillestare. Eshté shumé e réndésishme gé té theksohet se arsimi pagésor nuk ofron
leksione té gatshme té cilat né ményré té verbér duhet té pranohen apo zgjidhje té gatshme qé
duhet pa kushte té ndigen, por mundéson njé hapésiré té sigurt pér komunikim, shkémbimin e
pérvojave, duke mésuar nga njéri-tjetri dhe zhvillimin e kreativitetit dhe mendimit kritik.

Paragjvkime, pabarazi, padrejtési

Njé studim né vitin 2017 né Universitetin Viktoria né Vellington, i cili éshté kryer né 36
vende , thekson se pabarazia né shoqgéri ndikon fuqgishém né krijimin e paragjykimeve tek
njerézit.Nése e pranojmévetémfaktin se Magedonia éshté njé shogéri me njé klasé enorme shtresash,
lehté do té konkludojmé se béhet fjalé pér njé komunitet njerézish né té cilén paragjykimet jané
vazhdimisht té pranishme dhe me kété paragesin burim té pashtershém té sjelljes sé dhunshme,
pasojé e mungesés sé aftésive dhe té kuptuarit té koncepteve té tilla si pranim dhe tolerancé nga
njéra ané, por edhe artikulim i padrejtésisé dhe angazhim aktiv pér pérballimin me té njéjtén, nga
ana tjetér.

Arsimi pagésor, nga pérvoja ime, tenton né sanimin e kétij problemi duke inkurajuar
pérkushtimin ndaj parimeve té paqges dhe drejtésisé sociale, domethéné kundérshton jo vetém
dhunén direkte (personale) por edhe dhunén strukturore.

Né vazhdim, shogérité multikulturore si¢c éshté e jona, né té cilén ngjeshen shumeé kultura, jané
té ekspozuara ndaj mé shumé sfidave né aspektin e dhunés strukturore né aspektin e shtypjes
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pérmes ideologjisé, religjionit dhe té ngjashme. Nga kétu, nevoja pér pranimin e Arsimit pagésor si
pjesé e procesit arsimor éshté edhe mé e madhe, sepse jo vetém gé ofron mundési pér t'u pérballur
me njé padrejtési konkrete dhe débimin e njé stereotipi té caktuar, por ofron edhe hapésiré
pér veprim té pérbashkét té njerézve gé u pérkasin kulturave té ndryshme. Njé shembull i tillé
konstruktiv éshté angazhimi i aktivistéve té pages pér mjedisin jetésor, céshtje e cila né ményré té
pashmangshme bashkon té gjithé njerézit , pavarésisht nga diversiteti.

Pse arsim pagésor?

Né rrethana ku té rinjté né shogériné toné po pérballen me presion té vazhdueshém nga
mjedisi ku ata jetojné, kur mésimin mé sé shumti e ndjekin té ndaré nga njéri-tjetri pér shkak té
pérkatésisé sé tyre etnike, madje edhe kur personat mé me ndikim né shogéri (pér fat té keq tek ne
ato jané politikanét) haptazi demonstrojné dhuné brutale pa asnjé ndérgjegjésim pér pasojat, kur
edukimi formal éshté i pafugishém pér t'u pérballuar me pasojat e njé shogérie té konsumuar e cila
né ményré galopante i shtrembéron té gjitha normat morale, éshté e pashmangshme té punojmé
né kulturén e jo-dhunés dhe né ményré sistematike té njéjtén ta inkuadrojmé né arsim. Por pérse
uné personalisht pérpigem pér arsim pagésor?

Sepse arsimi pagésor hap ¢éshtje té hidhura nga paleta e gjéré e temave nga fusha e té drejtave
té njeriut, paragjykimeve, diskriminimit, mjedisit jetésor, gjéra pér té cilat nuk jemi mésuar té
diskutojmé sy mé sy . Pér arsye se arsimi pagésor punon né drejtim té zgjidhjes sé konflikteve né
ményré jo té dhunshme duke detektuar burimin dhe duke eliminuar mundésité pér zhvillimin e
eskalimeve mé serioze. Sepse arsimi pagésor e ekspozon pushtetin personal dhe politik, emancipon
dhe liron. Pér shkak se mundéson kohezionin social dhe mbéshtetjen e grupeve té margjinalizuara.

Sepse i motivon pjesémarrésit haptazi dhe pa friké ti shprehin mendimet e tyre, té dégjojné né
ményré aktive, té ndértojné boté té reja dhe pér té pranuar diversitetin. Sepse zgjon vetédijen pér
vetérespekt dhe respektin pér tjetrin. Pér shkak se ofron aftési pér negocim, zhvillon pérgjegjésiné
shogérore, e stimulon té menduarit kritik dhe qasjen proaktive né zgjidhjen e problemeve.

Sepse propagandon empati, solidaritet, barazi, page dhe harmoni . Sepse pérmiréson cilésiné
e jetés.

Njé boté mé e miré éshté e mundur! Do té ndértojmé njé boté mé té miré!

Arsimi éshté né hap.

Zhana Zhivadinoviq punon si mésimdhénése e gjuhés angleze né shkollén e mesme ekonomike
dhe juridike té gytetit té Shkupit , Arseni Jovkov”. Agjiton pér drejtési sociale, arsim cilésor dhe
barazi. Ka besime té thella antimilitariste dhe beson fugimisht gé njé boté mé e miré éshté e
mundur.
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6. ARSIMI PAQESOR MUND TE JETE MENYRE JETESE



Gjimnazi “Zdravko Cockovski/ 28 Néntori”- Dibér ka disa vite gé bashképunon me Ambasadén
e paré té fémijéve né boté “Megjashi” né kuadér té projektit “Arsim pagésor”.

Uné si psikologe shkollore me pérvojé gati pesé vjecare jam inkuadruar né projektin “Arsim
pagésor” gé nga fillimet e punésimit tim.

Si shkollé dygjuhésore dhe né té njejtén kohé edhe multietnike, prioritet i kétij institucioni jané
marrédhéniet e mira mes kolegéve dhe nxénésve té pérkatésive té ndryshme etnike dhe fetare.

Bashkéjetesa mes komuniteteve té ndryshme né qytetin toné éshté njé pjesé shumé e
réndésishme e edukimit né familje dhe shkollé.

Dibra éshté gytet pér shembull kur flitet pér bashkéjetesén mes komuniteteve té ndryshme
etnike dhe fetare por kjo nuk do té thoté se nuk duhet té punohet né kontinuitet qé kéto raporte
té ruhen, pérmisohen dhe té trashégohen tek gjeneratat e reja.

Projekti “Arsim pagésor” na ofron pérkrahje té konsiderueshme né arritjen e kétij qéllimi
népérmjet organizimit té trajnimeve pér kuadrin mésimor té inkuadruar né projekt dhe shérbimin
profesional me géllim arritjen dhe pérsosmériné e shkathtésive dhe aftésive té individéve té
pérfshiré té organizojné dhe realizojné puntori dhe aktivitete me nxénés sa u takon temave paqge,
respektim i té drejtave té njeriut, zgjidhje pagésore e konflikteve, bulizmin, ndérmjetésimin né
shkollé, rritjen e vetédijes ekologjike et;j.

Pjesémarrija né trajnimet e ndryshme té kétij projekti mundéson njohje té reja me kolegé nga e
gjithé Magedonia, shkémbim té pérvojave dhe ideve me géllim pérmisimin e raporteve me nxénésit
por edhe mes kolegéve.

Kéto trajnime na kané mundésuar qé té eksplorojmé veten dhe té tjerét, té njohim mé miré veten
toné, té ballafagohemi me té kaluarén e vendit toné dhe té jemi pjesé e rindértimit té géndrimeve
mé té shéndosha pér komunitetet pér té cilat kemi pasur mé shumé paragjykime se njohuri.

Ekipi profesional qé udhéheq kété program éshté gjithmoné né gatishmeéri pér té na ndihmuar
dhe késhilluar por edhe pér té na nxitur qé aktivitetet e planifikuara té kryhen né kohé dhe me
sukses.

Né frymén e arsimit pagésor né shkollén toné jané realizuar disa puntori dhe aktivitete me
nxénés né té cilat jané trajtuar tema pér té drejtat e njeriut me theks té vecanté né luftén kundér
trafikimit me njeréz, pagen, solidarizim me fémijét refugjaté siriané, inkluzion i fémijéve me aftési
té kufizuar, humanizmin dhe empatiné.

Kéto puntori nxisin punén né grupe té kolegéve, ndérsa puna né grup nxit njohjen mé té miré
té kolegéve mes veti, bashképunimin, ndjenjén e pérgjegjésisé, pjesémarrjen e pérbashkét dhe
ndarjen e detyrave, ndjeshmeéri té nevojave, respektim dhe pranim té diversiteteve, vendimarje té
pérbashkét, komunikimin dhe besimin.

Ky program promovon vlera té cilat shpeshheré i ndjejmé si té humbura. Mirékuptimi,
toleranca, respekti dhe besimi reciprok jané vlera té cilat mundésojné krijimin e raporteve té
shéndosha dhe konstruktive mes njerézve gé ndajné té njejtén hapésiré jetese pa marré parasysh
pérkatésiné etnike, fetare, gjinore apo edhe moshén.

Arsimi pagésor mund té jeté ményré jetese, éshté e ardhmja e gjeneratave tona té reja.
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Arbana Pasholli, psikologe e diplomuar.

E lindur né vitin 1981 né Dibér.

Tre vite té shkollén sé mesme i kam kryer né Dibér ndérsa kam diplomuar né shkollén e mesme
Eldora New Providence High School né Eldora, Iowa, SHBA.

Studimet i kam kryer né Universitetin “Shén Kirili dhe Metodij” né Shkup, Fakulteti Filozofik,
Instituti i Psikologjisé.

Profesionin e psikologes té shkollés e ushtroj gé nga viti 2014.

Me programin “Arsim pagésor” té Ambasadés té paré té fémijéve né boté Megjashi jam e
angazhuar qé nga fillimet e ushtrimit té profesionit tim.

Puna ime njékohésisht éshté edhe pasioni im. Té punosh me rini do té thoté té mos plakesh
kurré.
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7. PERVOJA NGA SHMQSH “NIKOLLA KAREV”

Maja Filipovska, mésimdhénése e gjuhés angleze né SHMQSH gjimnazi “ Nikolla Karev” -
Shkup.

Jam profesionist kreativ, trajner i pages, trajner, mediator, mésimdhénés i pérkushtuar,
mentor dhe tutor. Mendoj se jam punonjés efektiv né ekip me aftési té fugishme ndérpersonale,
aftési komunikimi dhe motivimi, e afté té organizoj dhe té shpérndaj sipas prioriteteve. Uné jam
mésimdhénés me arritje té jashtézakonshme né mésimdhénie dhe edukim, trajim, pérkthim,
administrim dhe menaxhment.

Jam pjesé e Ekipit pér arsim pagésor gé nga fillimi gé synon futjen e arsimit pagésor né procesin
arsimor si njé pjesé thelbésore e saj, krodinatore e Ekipit pér integrim ndéretnik dhe mentor né
Ekipin pér model té parlamentit evropjan, qé i sjell vlerat evropiane mé afér pjesémarrésve né
proces arsimi.

Jam pérkrahése pér integrimin e té gjithéve, posacérisht té fémijéve dhe té rinjve né té gjitha
segmentet e jetés, sigurimin e mundésive té barabarta pér jeté cilésore dhe té sigurt, respektimin
dhe pranimin e diversitetit dhe nxitjen e drejtésisé shogérore.

Gordana Blazhevska Spiridonova

Eshté psikolog i diplomuar né Institutin e Psikologjisé né Univerzitetin ,Shén Kirili dhe
Metodi“, geshtallt terapiste e certifikuar. Punon si psikologe e shkollés né Gjimnazin ,Nikola
Karev“ né Shkup. Punon me té rinj dhe né puné synon té sigurojé mirégenien e té rinjve, duke
respektuar nevojat dhe duke nxitur zhvillimin e tyre personal, pérgjegjésiné dhe kapacitetet gé té
jené pérkrahje pér komunitetin.

Me Megjashin éshté nga fillimet e punés té arsimit pagésor. Kénaget té punojé me té rinjté -
duke investuar né to dhe me ata té pasurohet personalisht.

46



SFIDA / MUNDESI
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Si té fillohet me arsimimin pagésor né njé shkollé né té cilén paraprakisht kurré nuk
éshté pérdorur kjo shprehje?!

Pérgatitja

+ Njoftimi i té punésuarve, drejtorisé dhe arsimtaréve, nxénésve, institucioneve dhe
prindérve me shprehjen, kuptimin dhe vizionin e arsimimit pagésor dhe gjetja e
ményrave pér promovimin e tij;

+ Dorézimi i lajmérimit deri te prindérit me pérshkrimin e kohés, géllimeve dhe ményrén e
punés me nxénésit;

+ Informimi i drejtorisé sé shkollés pér ményrén e punés, géllimet, llojet e aktiviteteve
dhe njoftimi pér rezultatet e aktiviteteve, postimi i fotografive né fagen e fejsbukut pér
arsimim pagésor né shkollé, dedikuar pér informimin e nxénésve dhe té interesuarve
tjeré,;

+ Bashképunimi me Byroné pér Zhvillimin e Arsimit, Ministriné e Arsimit dhe me shkollat
tjera me ftesa pér bashképunim dhe informacione pér ményrén e punés.

Té krijohet programi pér puné e cila éshté né harmoni me nevojat e atyre gé jané
prezent né shkollé

+ Puné e cila pérfshin raport té barabarté, ku arsimtarét dhe nxénésit bashképunojné dhe
barazisht marrin pjesé né pérgatitjet dhe né realizimin e aktiviteteve;
+ Zbulimi i nevojave té nxénésve — pérdorimi i anketave, pyetésoréve, lista informuese.

Té sigurohet géndrueshméria
+ Krijimi i kushteve pér punén e arsimimit pagésor gé té béhet pjesé e punés sé rregullt né
shkollé;
+ Sigurimi i temave dhe aktiviteteve gé jané sfidé pér nxénésit;
+ Promovimi i arsimimit pagésor, promovimi i punés sé arsimimit pagésor dhe
disponueshméria pér ata arsimtaré té cilét gjithashtu tregojné interesim qé té
inkuadrohen.

Bashképunimi me institucionet dhe sigurimi i implementimit té arsimimit pagésor
né shkollé me ané té bashképunimit me institucionet



i(RI]IMI 1 PUNES SE NJE KLUBI PAQESOR

DISA PERVOJA TE MIRA
(Procesi i formimit té punés sé KP né SHMQSH ,,Nikolla Karev “ - Shkup)



1. Fillimi
+ Formoni grup té nxénésve té cilét vullnetarisht do té lajmérohen dhe té cilét jané té
interesuar pér kéto tema. Pas njoftimit té tyre, formoni faqge té pérbashkét né FB ose
internet fage pér komunikim dhe shkémbim mé té miré, informim té nxénésve rreth
orarit té takimeve dhe njoftimit pér réndésiné e arsimimit pagésor.

+ Formoni bashké me nxénésit dhe arsimtarét programin e punés me té cilén do té
definohen detyrat e té gjithé pjesémarrésve né proces - profesorét edukatoré (nése jané)
dhe nxénésit.

+ Formoni logon dhe sloganin e klubit pagésor.
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2. Puna e klubit - aktivitetet, punétorité, bashképunimi

+ Temat e mundshme pér punétorité

+ Organizimi i aktiviteteve tjera

+ Bashképunimi me shkollat tjera




Bashképunimi me ambasadén e paré té fémijéve Megjashi

Pjesémarrja né aktivitete né qytet

3. Rrumbullakimi i punés vjetore me punétori pérfundimtare

+ Vizita e objekteve kulturore-historike dhe religjioze




Organizimi i punétorisé njéditore

Shogérimi bashkérisht duke u freskuar dhe dreké té pérbashkét
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KOMUNIKATE

PER REALIZIMIN E PUNETORISE SE PARFE. TE KLUBIT PER ARSIMIM PAQESOR”

Lajmérohen té gjithé nxénésit qé jané paraqitur pér té marré pjesé né Klubin e té Rinjve pér
arsimim pagésor, se punétoria e paré do té mbahet:

12.10. - e mérkuré, né ora 12.30 pér vitin e paré dhe té treté
12.10. - e mérkuré, né ora 13.00 pér vitin e dyté dhe té katért.

Punétorité do té mbahen né kabinetin 21. Klasa gjendet né lokalet e bodrumit, menjéheré afér
klasés sé artit muzikor.

1 punétorité té cilat realizohen né Programin pér arsim paqésor mund té kené burime nga projekte dhe programe té tjera té cilat sipas vlerave jané té
aférta me Programin pér arsim paqésor dhe zgjidhen sipas interesit té nxénésve
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PUNETORIA HYRESE PER NJOHJE TE NDERSJELLE DHE NJOFTIM ME PROGRAMIN
E PUNES SE KLUBIT DHE ME PROGRAMIN PER PUNE NE ARSIMIMIN PAQESOR

Qéllimet e punétorisé Aktivitetet Koha e Materialet e
realizimit nevojshme

Pjesa hyrése:

Njohja mes anétaréve

té Klubit té Pages, Aktiviteti fillestar pér njohjen dhe ngrohjen e grupit

edukatoréve -profesoréve | (N& realizimin e punétorisé jané té pérfshiré katér profesoré

té paqes dhe edukatoréve | pérgjegjés dhe dy studenté —edukatoré té pages);

té rinj té pages;

Njohja e nxénésve »1regojmé emrat”

anétaré té Klubit té Pjesémarrésit ndahen né 3 grupe dhe secili grup punon me njérin

Pages me programin e prej edukatoréve. Nxénésit sipas udhézimeve té liderit i tregojné

arsimimit pagésor. emrat me njé gjest, lévize té trupit me té cilén e prezantojné 10 min.
vetveten. Secili prej anétaréve e ka pér detyré qé ta pérsérisé emrin
dhe gjestin e atyre qé e kané treguar mé paré.
Pyetje:
1. Ajupélgeuloja?
2. Ckaishte e lehté, cka e véshtiré, cka e kéndshme, cka e

pakéndshme?
Pjesa kryesore:
Materiali

Aktiviteti: paraprakisht i
Nxénésit ndahen né gjashté grupe duke i théné me radhé numrat pérgatitur pér
nga 1-6, prapé nga fillimi dhe pastaj té gjitha njésité grupohen, puné:
té gjithé ciftet dhe késhtu me radhé deri te numri gjashté. Kéto -fleta té punés,
gjashté grupe marrin udhézime qé té bisedojné pér kuptimet e fleta té bardha
mundshme té shprehjes arsimim pagésor dhe ¢ka mundet ose do 5-7 min. pér pérfundimet
té duhet té pérfshijé arsimimin pagésor. Pas njé kohe kur mendojné pér prezantimet,
se jané konsumuar té gjitha njohurité dhe ideté, lideri i grupit stilolapsa.
ndan pyetjet paraprakisht té pérgatitura, pér té cilat ¢do grup do
té pérgatité prezantim té shkurtér dhe do ta prezantojé para té
tjeréve. flipcart,
Konkluzionet i shkruajné né flipcart-tabelé njéri nga edukatorét - letér,
lideré té grupeve, me ¢'rast pérmblidhen géllimet e programit pér | 35 min. markeré.

AP sipas grupeve.
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Pjesa pérfundimtare:

Aktiviteti:

Né tabelén e madhe té bardhé ngjiten fletét né té cilat jané
shénuar/pérmendur disa géllime dhe aktivitete té Klubit té Pages
dhe AP. Nxénésve té ndaré né grupe u ndahen fletét me fjalité qé
pérfshijné pérshkrimin e aktiviteteve ose géllimet né programin e
AP.

Nxénésit kané pér detyré qé t'i radhisin fletét né kéto grupe.

Né aktivitet marrin pjesé té gjithé anétarét e grupeve me ngjitjen e
fjalive té tyre né grupin e duhur.

Pas késaj, ata ulen né rreth. Njéri prej edukatoréve e udhéheq
aktivitetin pérfundimtar dhe népérmjet diskutimit bisedohet pér
vendosjen e duhur té géllimeve dhe aktiviteteve gé do té paragesin
programin pér puné té Klubit té Pages.

Rrethi pérfundimtar

Njéri prej edukatoréve thoté se para pérfundimit té secilés
punétori, nevojitet qé té béhet rrethi pérfundimtar né té cilin
té gjithé tregojné se si e ndjejné veten dhe ndonjé koment
pérfundimtar pér punétoriné né térési.

10-15 min.

10 min.

15 min.

5 min.

Materiali
paraprakisht i
pérgatitur pér
puné:

Flipcart,

njé tabelé e
madhe e bardhé,

fleta té bardha
pér konkluzionet
pér prezantimet,
stilolapsa,

flipcart,
letér,
markeré.
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KRIJIMI I POLITIKES SE ARSIMIMIT PAQESOR NE SHKOLLE
FORMIMI I PATRULLAVE RINORE TE PAQES
SENSIBILIZIMI PER NJOHJEN E FORMAVE TE SJELLJES SE DHUNSHME
ARRITJA DHE ZHVILLIMI I AFTESIVE PER KOMUNIKIM DHE ZGJIDHJE PA DHUNE TE KONFLIKTEVE
KRIJIMI I POLITIKES SE ARSIMIMIT PAQESOR Ni SHKOLLE

BASHKEPUNIMI ME SHKOLLAT TJERA, ME NXENES DHE ME TE RINJ.

A mendoni se né shkollé
nevojitet qé nxénésit té
inkuadrohen né aktivitete
rinore?

A mendon se té rinjté

mund té kontribuojné

me inkuadrimin e tyre

aktiv pér pérmirésimin e
marrédhénieve mes nxénésve
né shkollé?

A mendon se nxénésit i
dallojné format e ndryshme
té dhunés né shkollé- verbale,
fizike, gjinisé, elektronike,
ndéretnike?

Mendon se né shkollé éshté e
nevojshme qé népér vendet
publike té jané té vendosura
mesazhet e pages té cilat do
té ndihmonin né zhvillimin

e kulturés pér komunikim té
sigurt né shkollé?

A mendon se nxénésit kané
nevojé qé té arrijné njohuri
dhe aftési pér komunikim jo
té dhunshém dhe zgjidhje pa
dhuné té konflikteve?

A mendon se nxénésit kané
nevojé qé t'i mésojné disa
ményra se si ta njohin ndonjé
situaté para konfliktit dhe si
té reagojné né até situaté?

A mendon se né shkollén toné
nevojitet qé té krijohet politiké
e shkollés pér jo tolerancé té
dhunés?

A mendon se nxénésit e
shkollave té ndryshme duhet
té lidhen mes veti dhe té
bashképunojné lidhur me
¢éshtje té ndryshme gé kané té
béjné me ta?

A mendoni se né shkollé
nevojitet qé nxénésit té
inkuadrohen né aktivitete
rinore?

A mendon se té rinjté

mund té kontribuojné

me inkuadrimin e tyre

aktiv pér pérmirésimin e
marrédhénieve mes nxénésve
né shkollé?

A mendon se nxénésit i
dallojné format e ndryshme té
dhunés né shkollé - verbale,
fizike, gjinisé, elektronike,
ndéretnike?

Mendon se né shkollé éshté e
nevojshme qé népér vendet
publike té jané té vendosura
mesazhet e pages té cilat do té
stimulonin zhvillimin e kulturés
pér komunikim té sigurt né
shkollé&?

A mendon se nxénésit kané
nevojé qé té arrijné njohuri
dhe aftési pér komunikim pa
dhuné dhe zgjidhje pa dhuné
té konflikteve?

A mendon se nxénésit kané
nevojé qé t'i mésojné disa
ményra se si ta njohin ndonjé
situaté para konfliktit dhe si
té reagojné né até situaté?

A mendon se né shkollén
toné éshté e nevojshme qé té
krijohet politika e shkollés pér
jo tolerancé té dhunés?

A mendon se nxénésit e
shkollave té ndryshme duhet
té lidhen mes veti dhe té
bashképunojné lidhur me
céshtje té ndryshme qgé kané té
béjné me ta?
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A mendoni se né shkollé
nevojitet qé nxénésit té
inkuadrohen né aktivitete
rinore?

A mendon se té rinjté

mund té kontribuojné

me inkuadrimin e tyre

aktiv pér pérmirésimin e
marrédhénieve mes nxénésve
né shkollé?

A mendon se nxénésit i dallojné
format e ndryshme té dhunés né
shkollé - verbale, fizike, gjinisé,
elektronike, ndéretnike?

Mendon se né shkollé éshté e
nevojshme qé népér vendet
publike té jané té vendosura
mesazhet e pages té cilat

do té stimulonin zhvillimin

e kulturés pér komunikim té
sigurt né shkollé?

A mendon se nxénésit kané
nevojé qé té arrijné njohuri
dhe aftési pér komunikim pa
dhuné dhe zgjidhje pa dhuné
té konflikteve?

A mendon se nxénésit kané
nevojé gé t'i mésojné disa
ményra se si ta njohin ndonjé
situaté para konfliktit dhe si
té reagojné né até situaté?

A mendon se né shkollén toné
éshté e nevojshme qé té krijohet
politika e shkollés pér jo tolerancé
té dhunés?

A mendon se nxénésit e
shkollave té ndryshme duhet
té lidhen mes veti dhe té
bashképunojné lidhur me
céshtje té ndryshme qé kané
té béjné me ta?

A mendoni se né shkollé
nevojitet qé nxénésit té
inkuadrohen né aktivitete
rinore?

A mendon se té rinjté

mund té kontribuojné

me inkuadrimin e tyre

aktiv pér pérmirésimin e
marrédhénieve mes nxénésve
né shkollé?

A mendon se nxénésit i dallojné
format e ndryshme té dhunés né
shkollé - verbale, fizike, gjinisé,
elektronike, ndéretnike?

Mendon se né shkollé éshté e
nevojshme qé népér vendet
publike té jané té vendosura
mesazhet e pages té cilat

do té ndihmojné zhvillimin

e kulturés pér komunikim té
sigurt né shkollé?

A mendon se nxénésit kané
nevojé qé té arrijné njohuri
dhe aftési pér komunikim pa
dhuné dhe zgjidhje pa dhuné
té konflikteve?

A mendon se nxénésit kané
nevojé qé t'i mésojné disa
ményra se si ta njohin ndonjé
situaté para konfliktit dhe si
té reagojné né até situaté?

A mendon se né shkollén toné
éshté e nevojshme qé té krijohet
politika e shkollés pér jo tolerancé
té dhunés?

A mendon se nxénésit e
shkollave té ndryshme duhet
té lidhen mes veti dhe té
bashképunojné lidhur me
céshtje té ndryshme qé kané
té béjné me ta?

A mendoni se né shkollé
nevojitet qé nxénésit té
inkuadrohen né aktivitete
rinore?

A mendon se té rinjté

mund té kontribuojné

me inkuadrimin e tyre

aktiv pér pérmirésimin e
marrédhénieve mes nxénésve
né shkollé?

A mendon se nxénésit i dallojné
format e ndryshme té dhunés né
shkollé - verbale, fizike, gjinisé,
elektronike, ndéretnike?

Mendon se né shkollé éshté e
nevojshme qé népér vendet
publike té jané té vendosura
mesazhet e pages té cilat

do té stimulojné zhvillimin

e kulturés pér komunikim té
sigurt né shkollé?

A mendon se nxénésit kané
nevojé qé té arrijné njohuri
dhe aftési pér komunikim pa
dhuné dhe zgjidhje pa dhuné
té konflikteve?

A mendon se nxénésit kané
nevojé qé t'i mésojné disa
ményra se si ta njohin ndonjé
situaté para konfliktit dhe si
té reagojné né até situaté?

A mendon se né shkollén toné
éshté e nevojshme qé té krijohet
politika e shkollés pér jo tolerancé
té dhunés?

A mendon se nxénésit e
shkollave té ndryshme duhet
té lidhen mes veti dhe té
bashképunojné lidhur me
céshtje té ndryshme qé kané
té béjné me ta?
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A mendoni se né shkollé
nevojitet qé nxénésit té
inkuadrohen né aktivitete
rinore?

A mendon se té rinjté mund té
kontribuojné me inkuadrimin
e tyre aktiv pér pérmirésimin e
marrédhénieve mes nxénésve
né shkollé?

A mendon se nxénésit i
dallojné format e ndryshme té
dhunés né shkollé - verbale,
fizike, gjinisé, elektronike,
ndéretnike?

Mendon se né shkollé éshté e
nevojshme qé népér vendet
publike té jané té vendosura
mesazhet e pages té cilat

do té ndihmojné zhvillimin

e kulturés pér komunikim té
sigurt né shkollé?

A mendon se nxénésit kané
nevojé qé té arrijné njohuri

dhe aftési pér komunikim pa
dhuné dhe zgjidhje pa dhuné té
konflikteve?

A mendon se nxénésit kané
nevojé gé t'i mésojné disa
ményra se si ta njohin ndonjé
situaté para konfliktit dhe si
té reagojné né até situaté?

A mendon se né shkollén
toné éshté e nevojshme qgé té
krijohet politika e shkollés pér
jo tolerancé té dhunés?

A mendon se nxénésit e
shkollave té ndryshme duhet
té lidhen mes veti dhe té
bashképunojné lidhur me
céshtje té ndryshme qé kané
té béjné me ta?

A mendoni se né shkollé
nevojitet qé nxénésit té
inkuadrohen né aktivitete
rinore?

A mendon se té rinjté

mund té kontribuojné

me inkuadrimin e tyre

aktiv pér pérmirésimin e
marrédhénieve mes nxénésve
né shkollé?

A mendon se nxénésit i dallojné
format e ndryshme té dhunés
né shkollé - verbale, fizike,
gjinisé, elektronike, ndéretnike?

Mendon se né shkollé éshté e
nevojshme qé népér vendet
publike té jané té vendosura
mesazhet e pages té cilat

do té ndihmojné zhvillimin

e kulturés pér komunikim té
sigurt né shkollé?

A mendon se nxénésit kané
nevojé qé té arrijné njohuri

dhe aftési pér komunikim pa
dhuné dhe zgjidhje pa dhuné té
konflikteve?

A mendon se nxénésit kané
nevojé gé t'i mésojné disa
ményra se si ta njohin ndonjé
situaté para konfliktit dhe si
té reagojné né até situaté?

A mendon se né shkollén
toné éshté e nevojshme qé té
krijohet politika e shkollés pér
jo tolerancé té dhunés?

A mendon se nxénésit e
shkollave té ndryshme duhet
té lidhen mes veti dhe té
bashképunojné lidhur me
céshtje té ndryshme qé kané
té béjné me ta?

»MEé miré migési sesa grindje”

Format e dhunés dhe
karakteristikat e disa formave
té dhunés

Ményrat e manifestimit té
sjelljes sé dhunshme

Nxénési tallet me shokun/
shogen e klasés gjersa ai/ajo
pérgjigjet né orén e mésimit

Njé nxénése i kércénohet shoges
sé saj népérmjet SMS mesazhit
se do ta pres me shoge para
shkollés dhe do ta “rrahin fort”

Zhvillimi i aftésive pér reagim
konstruktiv ndaj dhunés

dhe mésimi i alternativave

pa dhuné pér reagim ndaj
dhunés

Zhvillimi i aftésisé qé té
mbahet géndrimi personal
dhe té rezistojé né kushtet

e presionit té mjedisit dhe
bashkémoshataréve ndaj
veprimeve té papérshtatshme

Zhvillimi i aftésisé qé té
kuptohet qéndrimi dhe
gjendja e té tjeréve - “me
syté e tjetrit”

Zhvillimi i aftésive té
komunikimit - njohja e gjuhés sé
mosdégjimit dhe mospranimit;
arritja e teknikave té mira té
komunikimit

Kuptimi i konflikteve me
qéllim té zgjidhjes sé tyre mé
efikase

Kuptimi i rolit, té drejtave
dhe pérgjegjésive té té rinjve
né shoqéri, bashkési dhe né
shkollé

»Si t'i themi qarté JO’
dhunés?*
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,Mos e kthe kokén né anén
tjetér kur je déshmitar

i ngacmimit nga ana e

njé nxénési/nxénése mbi
nxénésin/nxénésen tjetér"

Bashképunimi éshté ,mé i
émbél“ se grindja

Zhvillimi i qasjes pozitive té
konflikteve

Ballafagimi me gabimet dhe fajin,
por né frymén e ndérgjegjésimit
pér pozitén e ,tjetrit* dhe kuptimi
pér dhimbjen dhe té humburén
nga konflikti

Konflikti ekziston dhe éshté
pjesé pérbérése e jetés

Shembull pér , dégjim aktiv“-
bashkébiseduesi tregon se
pér até ka réndési gé t'ju
dégjojé - i kushton kohé dhe
vémendje

~Pérgatitja e fémijéve pér
jeté me pérgjegjési né njé
bashkési demokratike né
frymén e mirékuptimit,
tolerancés, paqes, barazisé sé
gjinive, migésisé mes popujve
dhe respektimit té mjedisit
natyror”

Fémija ka té drejté pér jeté, té
drejté pér emér pas lindjes, té
drejté gé t'i njohé prindérit e
tij, té ruhet nga prindérit e tij,
té drejté qé té arsimohet, qé ta
shpreh lirisht mendimin e tij,
liriné e shogérimit, té drejtén

e mbrojtjes nga pérzierja né
privatésiné e tij/saj...

»MEé miré migési sesa grindje"

Format e dhunés dhe
karakteristikat e disa formave
té dhunés

Ményrat e manifestimit té
sjelljes sé dhunshme

Nxénési tallet me shokun/shogen
e klasés gjersa ai/ajo pérgjigjet né
orén e mésimit

Njé nxénése i kércénohet
shoges sé saj népérmjet SMS
mesazhit se do ta pres me
shoqe para shkollés dhe do ta
“rrahin fort”

Zhvillimi i aftésive pér reagim
konstruktiv ndaj dhunés

dhe mésimi i alternativave

pa dhuné pér reagim ndaj
dhunés

Zhvillimi i aftésisé qé té
mbahet géndrimi personal
dhe té rezistojé né kushtet

e presionit té mjedisit dhe
bashkémoshataréve ndaj
veprimeve té papérshtatshme

Zhvillimi i aftésisé qé té kuptohet
géndrimi dhe gjendja e té tjeréve
- “me syté e tjetrit”

Zhvillimi i aftésive té
komunikimit - njohja e
gjuhés sé mosdégjimit
dhe mospranimit; arritja
e teknikave té mira té
komunikimit

Kuptimi i konflikteve me
qéllim té zgjidhjes sé tyre mé
efikase

Kuptimi i rolit, té drejtave
dhe pérgjegjésive té té rinjve
né shoqéri, bashkési dhe né
shkollé

,»Si t'i themi garté ‘JO’ dhunés?*

,Mos e kthe kokén né anén
tjetér kur je déshmitar

i ngacmimit nga ana e

njé nxénési/nxénése mbi
nxénésin/nxénésen tjetér"

Bashképunimi éshté ,mé i
émbél“ se grindja

Zhvillimi i qasjes pozitive té
konflikteve

Ballafagimi me gabimet dhe fajin,
por né frymén e ndérgjegjésimit
pér pozitén e ,tjetrit* dhe kuptimi
pér dhimbjen dhe té humburén
nga konflikti
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Konflikti ekziston dhe éshté
pjesé pérbérése e jetés

Shembull pér , dégjim aktiv“-
bashkébiseduesi tregon se
pér até ka réndési gé t'ju
dégjojé - i kushton kohé dhe
vémendje

,Pérgatitja e fémijéve pér
jeté me pérgjegjési né njé
bashkési demokratike né
frymén e mirékuptimit,
tolerancés, pages, barazisé sé
gjinive, migésisé mes popujve
dhe respektimit té mjedisit
natyror”

Fémija ka té drejté pér jeté, té
drejté pér emér pas lindjes, té
drejté gé t'i njohé prindérit e
tij, té ruhet nga prindérit e tij,
té drejté qé té arsimohet, qé ta
shpreh lirisht mendimin e tij,
liriné e shogérimit, té drejtén

e mbrojtjes nga pérzierja né
privatésing e tij/saj...

Bashképunimi éshté ,mé i
émbél“ se grindja

Zhvillimi i qasjes pozitive té
konflikteve

Ballafagimi me gabimet
dhe fajin, por né frymén e
ndérgjegjésimit pér pozitén
e ,tjetrit" dhe kuptimi pér
dhimbjen dhe té humburén
nga konflikti

Né ményré aktive i shpjegoj ideté
e mia dhe po aq né ményré aktive
pérpigem qé t'i kuptoj té tjerét

Né ményré aktive i shpjegoj
ideté e mia dhe po aq né
ményré aktive pérpigem qé
t'i kuptoj té tjerét

Né ményré aktive i shpjegoj
ideté e mia dhe po ag né
ményré aktive pérpigem gé t'i
kuptoj té tjerét

Né ményré aktive i shpjegoj
ideté e mia dhe po ag né
ményré aktive pérpigem qé t'i
kuptoj té tjerét

»Mos e kthe kokén né anén tjetér
kur je déshmitar i ngacmimit nga
ana e njé nxénési/nxénése mbi
nxénésin/nxénésen tjetér"

»Mos e kthe kokén né anén
tjetér kur je déshmitar

i ngacmimit nga ana e

njé nxénési/nxénése mbi
nxénésin/nxénésen tjetér"

,Mos e kthe kokén né anén
tjetér kur je déshmitar

i ngacmimit nga ana e

njé nxénési/nxénése mbi
nxénésin/nxénésen tjetér"
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Punétoria ,,Komunikimi dhe komunikimi asertiv*

Qéllimet e punétorisé dhe aktivitetet:

*

*

*

*

njohja e formave kryesore té komunikimit - verbal, joverbal dhe paraverbal;
njohja me format e komunikimit efektiv;
nxénésit té jané té vetédijshém pér té dy palét né dialog dhe pér dinamikén e bisedés;

nxénésit té mésojné té komunikojné dhe té lidhen me té tjerét né ményré té kénagshme
pér té dyja palét né komunikim,;

nxénésit t’i dallojné ,,pyetjet e mbyllura“ nga lloji i hapur i pyetjeve;

té arrijné njohuri se si t'i pérdorin pyetjet e hapura dhe té vijné deri te informacionet e
dobishme;

té zhvillojné aftési pér pasurimin e komunikimit.

Aktivitet pér ngrohje - Rrethi i bisedimit

Nxénésit renditen né rreth dhe marrin instruksione gé té mésojné disa ¢éshtje interesante pér
bashkébiseduesin e tij né anén e majté. Secili duhet té mésojé dicka vetém pér bashkébiseduesin
né anén e majté. Pastaj ndahen né ¢ifte me bardhé/zi dhe u jepet udhézimi i njéjté.

Aktiviteti hyrés 1. Prezantimi i videoklipit me LCD projektor - Format e komunikimit joefektiv,
skené nga filmi ,,I miri Vill Hanting*.

Diskutim - pyetjet qé ju parashtrohen nxénésve pér ushtrimin dhe pérmbajtjen e té dy
videoklipeve:

*

*

*

*

*

*

Si ndjeheshit gjaté kohés sé ushtrimit?

Si duket kur i drejtohesh dikuijt, a té injoron?

Kuptimi i arsyes sé miré pér veprimin e dikujt a na ndihmon qé té ndjehemi keq mé pak?
Gjaté komunikimit me té tjerét sa shpesh na ndodh dicka e njéjté — qé vérteté mos té
,dégjohemi“ dhe vérteté té kuptuar?

Si e ndjejmé veten atéheré?
A na kané akuzuar ndonjéheré se késhtu komunikojmé?

Skena nga filmi - nxénésve u shfagen skena nga videoklipi dhe parashtrohen pyetje:

*
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Cfaré forma té komunikimit ekzistojné?
(nxénésve u thuhet se 40 % gjaté komunikimit, mesazhi dérgohet né ményré paraverbale,
40 % né ményré joverbale, vetém 10 % ka komunikim verbal)

Si zhvillohej komunikimi verbal?
Si zhvillohej komunikimi joverbal/gjuha e trupit?
Cfaré keni vérejtur nga komunikimi paraverbal?



Aktiviteti kryesor 1. ,,Dégjoj - nuk dégjoj“

Me numrat 1 dhe 2, nxénésit ndahen né 2 grupe. Karriget vendosen né 2 rrathé - té brendshém
dhe té jashtém. Grupi 1 ulet né rrethin e brendshém, ndérsa grupi 2 né rrethin e jashtém.

Grupi B merr udhézime qé té tregojé pér ndonjé situaté qé u ka ndodhur kohéve té fundit.
Grupi A merr udhézime qé té ndryshojé strategjité e dégjimit:

3. Ta dégjojé bashkébiseduesin, por me té gjitha shenjat joverbale ta béjé té kundértén - té
rrotullohet, té shikojé teposhté, té shikojé anésh, té duket sikur éshté duke menduar pér
dicka tjetér etj.

4. Té dégjojé dhe vetém té hesht.

5. Té dégjojé, té pérgjigjet dhe té japé fidbek.

Diskutimi:
+ Si e ndjeté veten kur té tjerét shtireshin se jané duke ju dégjuar, por jo me gjithé
vémendje?
+ Si e ndjeté veten kur bisedonit me bashkébiseduesin qé shtiret se éshté duke ju dégjuar,
por duket sikur aspak nuk e ka dert pér ju?

+ A mund té kujtoni situatat e pérditshme reale kur késhtu veproni gjaté bisedés dhe me
ké?

Aktiviteti kryesor 2. ,,Pyetjet e hapura dhe pyetjet e mbyllura“

Puna né grupe nga tre veta - dy pjesémarrés dhe njé vézhgues, né 2 minuta ndérrohen rolet,
secili e luan secilin rol. Pjesémarrésit A dhe B marrin fleta té punés né té cilat jané té pérshkruara
se si duken ti-deklaratat dhe uné-deklaratat. Vézhguesi merr njé listé né té cilén éshté e pérshkruar
njé problem gé duhet té zgjidhet me pérdorimin e uné-deklaratés dhe ti-deklaratés.

Diskutim:
+ Si kaloi ushtrimi?

+ Si éshté mé lehté té diskutohet, me ti-deklarata ose me uné-deklarata?

+ Cfaré themi me ti-deklarata e cka me uné-deklarata?

+ Siu ndjeté kur i pérdorét ti-deklaratat, si kur i pérdorét uné-deklaratat?
+ Sa shpesh pérdorni uné-deklaratat né jetén tuaj?
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PUNETORIA PER ARSIMIMIN PAQESOR
BURIMET DHE LLOJET E KONFLIKTEVE

Qéllimet:
+ kuptimi i natyrés sé konflikteve;

+ njohuri pér shkaget gé mund té cojné deri te konflikti;

+ kuptimi i ményrés sé veprimit té faktoréve: nevojat, vlerat, resurset dhe rrezikimi i tyre
gjaté paragitjes sé konfliktit;

+ kuptimi dhe dallimi i shprehjeve konfliktet funksionale dhe jofunksionale.

Loja pér t’i ngrohur - ,,Nyja“

nxénésit ndahen né 2 grupe té cilét jané ndaré me emértimin me numrat 1 dhe 2. Atyre u
jepet detyré gé té afrohen afér njéri-tjetrit dhe t’i kapin duart e ndonjérit nga grupi, vetém jo té
bashképjesémarrésve né té majté dhe né té djathté té tyre. Pastaj u jepet udhézimi qé té pérhapen
pailéshuar duart dhe té pérpigen gé ta zgjidhin nyjén pa i léshuar duart.

Ushtrimi: Brainstorming - konflikt asociacione
Né fletét e tabelés pér prezantime (flipcart) shkruhen té gjitha shprehjet té cilat i thoné nxénésit.

Aktiviteti hyrés: Barometri

Nxénésit ndahen né grupe sipas ngjyrés, ndahen né 5 grupe, varésisht nga madhésia e grupit.
Nxénésve u ndahen deklaratat qé i vendosin né njé vend té caktuar né hapésirén mes pohimeve
“pajtohem” dhe “nuk pajtohem”, me ¢ka zhvillohet diskutimi pér géndrimet dhe pozitat gé jané
marreé.

Aktiviteti 1.

Nxénésit ndahen né 4 ose 5 grupe, varésisht nga madhésia e grupit. Atyre u ndahen fletét e
punés Burimet dhe llojet e konflikteve me udhézime gé té lidhen llojet e ofruara té konflikteve me
kategorité e paraqitura té konflikteve.

Pas pérfundimit té aktivitetit hyrés, secili grup e shpreh pérfundimin duke ia shogéruar
diskutimin pér lidhjen e materialit me pérvojat nga jeta e pérditshme e nxénésve.

Nxénésit udhéhigen me pyetjet qé i pérpilon moderatori i aktivitetit pér sjelljen e pérfundimeve
se si i njohim burimet e konflikteve dhe cfaré konflikte mund té krijohen.

Aktiviteti kryesor

Nxénésit né grupet e njéjta marrin fleté me pérshkrimet e situatave konfliktuoze té cilat i
pérgatit udhéheqési i punétorisé.
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Diskutim

1. Cilat konflikte i njihni?

2. A mund t'i lidhim dhe emértojmé konfliktet nga lista e ofruar paraprakisht?
Kush ka gené i pérfshiré né kéto situata konfliktuoze?

Cili éshté rezultati mé i keq nga kéto konflikte?

Si munden ndryshe té veprojné palét e pérfshira né konflikt?

koo

Aktivitet me lojé: Kolovajzé - lojé besimi

Anétarét ndahen né 3 grupe (1, 2, 3). Jepet udhézimi: dy anétaré jané anésh dhe njéri né mes,
ata dy gé jané anésh e lékundin me kujdes personin né mes qé éshté me sy té mbyllur. Ndérrohen
nga gjysmé minuté té gjithé 3 personave né té dyja rolet.

FLETA E PUNES 1. - Llojet e konflikteve

Konfliktet interpresonale - jané Kkonflikte gé ndodhin mes individéve, burojné dhe
manifestohen né relacionet, p.sh. mes dy shogeve, prind - fémijé, vélla - motér, nxénés - arsimtar,
i larté - i nénshtruar...

Konfliktet intergrupore jané ato konflikte gé paragiten né mes grupeve me madhési té
ndryshme dhe jané formuar né baza té ndryshme. Né grupe llogariten - familjet, organizatat e
punés dhe organizatat e ndryshme formale dhe joformale, bashkési mé té ngushta dhe mé té
zgjeruara, grupe etnike, shtete, popuj, raca etj.

Konfliktet intragrupore jané konflikte mes pjesétaréve té grupeve mé té vogla dhe sipas
rregullit i pérfshijné té gjithé pjesétarét e grupit, p.sh. né familje (té ngushté e té gjeré), ekipet
sportive, grupet e punés, komisione té ndryshme, késhilla et;j.

Llojet e konflikteve

Konflikt struktural - ky éshté konflikt gé buron nga veté struktura né njé grup qé éshté vendosur
me qgéllime té caktuara, p.sh. struktura né marrédhénie si¢ éshté hierarkia dhe raporti i larté« -»i
nénshtruar, struktura e kohés (saktésia dhe vonimi), struktura e rregullave ose e pérgjegjésive dhe
roleve té individéve né grup, kontrolli jo i barabarté i resurseve. Konflikti struktural shpesh con
drejt dhunés strukturale.

Konflikte destruktive jané ato konflikte ku ekziston mungesa e informacioneve, prezenca
e vazhdueshme e tensionit, aspirata drejt konkurrencés me qéllim gé té mbizotérohet ose té
kontrollohet pala tjetér, e pércjellé me mosbesim e jo rrallé éshté prezente edhe dhuna.

Konflikte konstruktive jané konflikte pozitive, té cilét edhe pérkundér dallimeve fillestare,
ofrojné shans pér té pastruar marrédhéniet dhe mundésiné qé té ndryshojné dhe té zhvillohen
palét e inkuadruara, té mésojné nga njéri-tjetri, t'i zhvillojné marrédhéniet, ta njohin mé miré
vetveten, té mésojné dhe t’i respektojné dallimet, té mésojné né kooperativistet dhe bashképunim.
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Llojet e konflikteve

Konflikte té interesave - kéto konflikte nénkuptojné interesat e llojit té ndryshém - nevoja,

déshira, emocione, interesa materiale, interesa lidhur me pozitén.

Konflikt té vlerave - nénkupton konflikte kur njerézit kané mospajtime rreth asaj se cka éshté
miré e cka keq, cka gabim e cka drejté, cka éshté e ndershme té béhet e ¢ka jo e ndershme. Kéto
konflikte zakonisht jané té rénda kur ndodhin mes njerézve ose grupeve sisteme té ndryshme té
vlerave ose besimeve, me kété rast té dyja palét luftojné fugishém qé ta imponojné sistemin e tyre

té vlerave mbi sistemin e vlerave té palés sé pérfshiré né konflikt.

Konflikt té informacioneve éshté konflikt qé buron nga mungesa e komunikimit adekuat
ose nga ekzistimi i dezinformatave - informacione té gabuara, té vjetruara, té rrejshme, jo té
sakta, jo té sigurta. Gjaté kétyre konflikteve del né sipérfage vlerésimi i ndryshém i réndésisé sé
informacioneve ose interpretimi i ndryshém i té dhénave, nganjéheré edhe qgasja jo e barabarté e

procedurave.

Fleté pune - Pohime pér barometér

*
*

*
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Eshté keq té ndeshesh me diké

Kur interesat kundérshtohen, konfliktet nuk mund té zgjidhen
Fugia e pércakton zgjidhjen e konfliktit

Edhe viktima éshté pérgjegjése pér konfliktin sikurse edhe nxitési
Konfliktet pér nga natyra jané negative

Né secilin konflikt duhet té keté njé qé do ta fillojé

Mé sé shumti konflikte kemi me ata gé kané mé sé shumti réndési pér ne
Konfliktet duhet té shmangen

Gjaté konfliktit, éshté e pélqgyer gé té tregohen emocionet

Né secilin konflikt, njéra palé duhet té humb

Nga konflikti nuk mund té dalésh me vetérespekt

Polemika i pastron problemet

Zgjidhja e ¢do pérleshje duhet té pérmbajé kompromis

Né lufté dhe né dashuri gjithcka lejohet

Grindja mund té zgjidhet vetém kur njéra paré léshon pe
Pérleshja e mendimeve éshté e nevojshme dhe e dobishme

Né konflikt, té gjitha palét jané njéjté pérgjegjés

Viktima nuk éshté pérgjegjése sa éshté shkaktari



REALIZIMI I PUNETORISE SE TRETE ME KLUBIN PAQESOR RINOR ME TEMEN
,,NDJESHMERIA SOCIALE*

Qéllimet e punétorisé

Aktivitetet

Kohae
realizimit

Materialet e
nevojshme

Aktiviteti pér ngrohje -lojé:
»Pinguiné dhe pelikang"

Pjesémarrésit jané bashké né njé rreth té madh. Njéri prej
pjesémarrésve éshté ,pelikan®, ndérsa té tjerét jané ,pinguiné”,
Edukatori me duar tregon se si pelikani do t'i gélltisé pinguinét
dhe i shndérron né pelikané. Léviz me hapa té médhenj. Pastaj
tregon se si lévizin pinguinét me hapa té vegjél me kémbé afér
njéra-tjetrés (sikurse pinguinét e vérteté), duart e véna pérgjaté
trupit, ndérsa péllémbét té kthyera nga jashté. Pelikani i ndjek
pinguinét dhe kur i z&, shndérrohen né pelikané. Té njéjtén

e pérsérisin edhe pelikanét e rinj gjersa té mos mbetet asnjé
pinguin. Kjo mund té diskutohet me pyetjen: Si mé té fortit e
mé té fugishmit i ndérrojné géndrimet dhe mendimin e mé té
dobétéve?

3-5min.

1o min.
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Ndérgjegjésimi pér até se

si pérjetohen mundésité e
kufizuara;

Zhvillimi i ndjenjés sé
empatisé drejt atyre gé nuk
kané mundési té barabarta;
Ndérgjegjésimi se si njerézit
lindin me potenciale té
njéjté, barazi né té drejta

dhe né dinjitet, por pér shkak
té faktoréve té ndryshém,
plotésisht ose jo mjaftueshém
i realizojné potencialet e tyre.

Mundésia qé té kuptohen
rrethanat pér shkak té té
cilave shpesh ndodh kjo
(rrethanat né shoqéri, ndonjé
sémundje e padéshiruar,
prejardhja e ndryshme, statusi
social i prindérve, i farefisit).

- Mundésia qé té béhet
dallimi se si éshté ndjeshméria
ose pandjeshméria joné dhe e
shogérisé ndaj atyre té ciléve
u duhet ndihma, mbéshtetja,
pér dallim nga ata té cilét ecin
para drejt sukseseve;
-ndérgjegjésimi pér realitetin
ose jo realitetin né shogériné
toné- sa kujdesemi té gjithé
ne pér té tjerét dhe sa jemi

té vetédijshém pér ndjenjat

e tyre, pér pafuqiné e tyre,
ndjenjén e izolimit social,
ofendimeve, etiketimeve...

-lidhja me situatat e vérteta
né jeté dhe mundésia pér
vlerésimin e tyre;

Aktiviteti kryesor 1.

Pérgatitja

Fletét e punés priten né kartela dhe shuméfishohen né numrin
e nevojshém (né skajin e djathté té secilés kartelé géndron
numri i cili tregon se né sa copa duhet té shuméfishohen kur
grupi numéron 20 nxénés). Nése numri i pjesémarrésve éshté
mé i madh, duhet té rritet edhe numri i copéve té secilés
kartelé, por me kété rast té ruhet raporti mes kartelave

té nevojshme qé pérbéjné njé grumbull. Pastaj kartelat
shpérndahen né pesé grumbuj (sipas numrit me té cilin jané
shénuar nga ana e majté e kartelés).

Té gjithé ndalen né njé vijé (pozita fillestare) pas sé cilés

para dhe mbrapa ka hapésiré té mjaftueshme. Béhet sqarimi
se kjo éshté vija e fillimit té secilit prej nesh si genie té
barabarta njerézore té dhuruar me té gjitha té drejtat dhe
lirité e parapara né aktet ndérkombétare. Secili e térheq

nga njé kartelé (situata jetésore) nga secili grumbull. Marrin
udhézime se duhet plotésisht ta harrojné identitetin e tyre,

ta lexojné me vémendje até qé shkruan né kartelén e tyre dhe
té koncentrohen né rolin e dhéné dhe né até person (térésisht
té mishérohen me rolin). Marrin udhézim se do té duhet té
lévizin para -mbrapa ose té géndrojné né vendin e njéjté sipas
deklaratave té dhéna té cilat i lexon edukatori dhe udhézimin
se si té lévizin. (Theksohet se udhézimin pér lévizje qé éshté
shkruar né secilén kartelé nuk guxon ta shohin pjesémarrésit
tjeré).

Kur do té lexohen deklaratat dhe pasi qé té vijné deri né fund té
klasés, fémijét ulen né rreth.

Diskutim:

Pastaj me nxénésit diskutohet duke parashtruar kéto pyetje:
Si ndjeheshin ata qé kané ardhur deri né “majé”? Si u ndjeté
gjersa “ecnit” para, ndérsa té tjerét mbetén pas jush?

Si undjené ata gé erdhén deri né “fund” ose afér tij? Si u ndjeté
gjersa té tjerét ecnin para, ndérsa ju géndronit né vend?

Pér ¢faré duhet vija fillestare?

Si reflektohet pozita sociale mbi mundésité pér gézimin e té
drejtave?

A duhet té kénagemi me gjendjen e kétillé?

NE njé situaté té kétillé a duhet té béhet digka?

Si duhet té veprojé bashkésia pér t'u ndryshuar gjérat?

7-10 min.

15 min.

Fletét e punés
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Aktiviteti kryesor 2.
Barometri
Edukatori i lexon deklaratat. Nxénésit radhiten sipas 10 min.
pércaktimeve: pajtohen plotésisht, pajtohen deri diku, nuk
pajtohen deri diku ose nuk pajtohen plotésisht.

Diskutim: 10 min.
Tani a dimé digcka mé shumé pér ndjeshmériné sociale?

Cilét faktoré ndikojné?

A jemi té vetédijshém pér situatén reale pér dallimet né té
drejtén e mundésive té barabarta?

A jemi té vetédijshém pér até se a kujdesemi dhe sa kujdesemi
pér realizimin e té drejtave pér mundési té barabarta pér té
gjithé?

Sa dhe a kujdesemi gé té kontribuojmé pér ndryshimin e
situatés?

A kemi menduar ndonjéheré pér kéto pyetje?

A mendojmé se mundemi edhe ne si pjesé e bashkésisg, té
béjmé dicka?

Pjesa pérfundimtare:
Nxénésit jané bashké né rreth dhe udhéheqési ia ofron 10 min.
mundésiné secilit qé té thoté shkurt fidbekun pér até se si e ka
ndjeré veten gjaté kohés sé punétorisé.

Keni lindur né njé familje té mirégené, me shtépi dhe me dy prindér té punésuar.

S

Keni lindur né njé familje mesatarisht té miréqené, me njé prind té punésuar dhe né njé banesé mé té vogél.
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Keni lindur né njé familje té varfér, me prindér pa puné té pérhershme dhe pa banesé ténde.

o~

Keni lindur me shéndet té miré, pa sémundje té rénda gjaté fémijérisé.
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Keni lindur me shéndet té ndjeshém dhe me disa sémundje mé té rénda gjaté fémijérisé.

Keni lindur me pengesa né zhvillim (me hendikep fizik).

Pas pérfundimit té shkollimit menjéheré keni gjetur puné.

Pas pérfundimit té shkollimit keni gjetur puné pas njé kohe.

Pas pérfundimit té shkollimit, nuk keni mundur té gjeni puné pér njé kohé té gjaté.

Keni lindur né njé fshat malor.

Keni lindur né njé fshat té ulét.

Keni lindur né njé qytet té vogél né brendési.

Keni lindur né kryegytetin e shtetit.

Keni té ardhura qé i kénagin té gjitha déshirat e tua dhe déshirat e anétaréve té familjes ténde.

Keni té ardhura qé i kénagin nevojat e tua dhe nevojat e familjes ténde.
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Keni té ardhura qé nuk i kénagin nevojat e tua dhe nevojat e familjes ténde.
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Keni lindur né njé familje té mirégené, me shtépi dhe me dy prindér té punésuar. DY HAPA PARA

Keni lindur né njé familje mesatarisht té& miréqené, me njé prind té punésuar dhe né njé banesé mé té vogél. QENDRO NE VENDIN
E NJEJTE

Keni lindur né njé familje té varfér, me prindér pa puné té pérhershme dhe pa banesé ténde. NJE HAP MBRAPA

Keni lindur me shéndet t& miré, pa sémundje té rénda gjaté fémijérisé. NJE HAP PARA

Keni lindur me shéndet t& ndjeshém dhe me disa sémundje mé té rénda gjaté fémijérisé. QENDRO NE VENDIN E NJEJTE

Keni lindur me pengesa né zhvillim (me hendikep fizik). NJE HAP MBRAPA

Pas pérfundimit té shkollimit menjéheré keni gjetur puné. NJE HAP PARA

Pas pérfundimit té shkollimit keni gjetur puné pas njé kohe. QENDRO NE VENDIN E NJEJTE

Pas pérfundimit té shkollimit, nuk keni mundur té gjeni puné pér njé kohé té gjaté. NJE HAP MBRAPA

Keni lindur né njé fshat malor. DY HAPA MBRAPA

Keni lindur né njé fshat té ulét. NJE HAP MBRAPA

Keni lindur né njé qytet té vogél né brendési. QENDRO NE VENDIN E NJEJTE

Keni lindur né kryeqytetin e shtetit. NJE HAP PARA

Keni té ardhura qé i kénaqin té gjitha déshirat e tua dhe déshirat e anétaréve té familjes ténde. TRIHAPA PARA

Keni té ardhura gé i kénagin nevojat e tua dhe nevojat e familjes ténde. NJE HAP PARA

Keni té ardhura gé nuk i kénaqin nevojat e tua dhe nevojat e familjes ténde. NJE HAP MBRAPA

Vija fillestare i tregon potencialet me té cilat lindemi.

Té gjithé ne lindim té barabarté né té drejta dhe dinjitet.

Gjaté jetés jané shumé faktoré qé ndikojné né realizimin e ploté ose té pamjaftueshme té potencialeve tona.

Pozita ekonomike dhe sociale e secilit individ ndryshon gjaté jetés pér shkage té ndryshme.

Pér shkak té pozités sé tyre té pamjaftueshme, disa madje “bien” nga loja e jetés ose nuk kané mundési qé plotésisht t'i zhvillojné
potencialet e tyre.

Situata e pabarazisé né raport me pozitén sociale duhet té jeté nxitje pér shtetin, por edhe pér organizatat e ndryshme si dhe pér
bashkésiné qé té veprojné né drejtim té zbutjes sé kushteve jo té volitshme pér ata té cilét nuk kané mundési té barabarta pér
zhvillim dhe pér té arritur drejtésiné.

Té gjithé ne lindim té barabarté né té drejtat dhe né dinjitet.

Secili ka té drejté né mundésité e barabarta dhe né trajtim té barabarté.

Disa njeréz jané té paracaktuar qé t'i kané té gjitha, gjersa disa nuk meritojné qé té kané.

Njerézit duhet té ndahen sipas statusit social.

Njerézit duhet té ndahen sipas potencialeve té tyre, diturisé, aftésive dhe pérpjekjeve.

Secili ka té drejté né arsimim, né siguri sociale, né mbrojtje shéndetésore.

Té gjithé duhet té mendojmé pér té tjerét dhe sa na ndjekin ata né realizimin e potencialeve tona.

Té gjithé duhet té jemi pérheré té vetédijshém pér situatat qé na rrethojné dhe pér até qé ndodh pérreth nesh né raport me
dallimet sociale, etiketimet e té tjeréve, kujdesin pér té tjerét, pér déshirén e pérbashkét qé té gjithé pérheré té kemi té drejta té
njéjta dhe mundési té njéjta.
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Goran Bozhiceviq

8. FJALOR I ARSIMIT PAQESOR

Shpjeguar nga njé mésues pagésor me njézet e katér
vjet pérvojé né vendet post-jugosllave dhe mé gjéré.



Shénim hyrés 1. Nése jeni duke lexuar kété tekst sikur té jené ato definicione té dhéna, kthehuni
né fillim, humbisni tri garge dhe atéheré hudhni kubin pérséri. Nése ky tekst nxit tek ju mendimin
kritik dhe veté filloni ta shénoni kuptimin e kétyre termeve, kérceni dhjeté fusha pérpara.

Shénim hyrés 2. Té gjitha termet shpjegohen né pérgjithési né kontekstin e arsimit pagésor
dhe punés paqgésore. Qéllimi i autorit nuk i pérfshin kuptimet universale né kontekste té tjera.

A

Aktivizém - pérpjekje aktive pér té mirén e pérbashkét. Até e karakterizon vullnetarizmi,
motivimi personal i vlerave dhe mungesa e shpérblimit adekuat material. Pér kulturén toné
politike (mé saktésisht, pér mungesén e saj) aktivizmi mé lehté mund té kuptohet si kontradikt i
doréhegjes sé zakonshme - Asgjé nuk mund té béhet. Kjo nuk ekziston askund. Kot pérpigesh.

Qytetari éshté entiteti bazé i njé shogérie demokratike. Autoritetet e reduktojné até vetém si
njé votues i cili vetém né zgjedhje shpreh politikén e tij. Aktivizmi civil pérfshin njé sistem vlerash,
géllime té garta, bashkim dhe veprim pér interesa té pérbashkéta.

Qytetari aktive - pjesé e domosdoshme e kulturés sé zhvilluar politike né shogqérité
demokratike. Kjo nuk i redukton gytetarét né votues apo mbéshtetés té opsioneve té caktuara
politike. Qytetaria aktive pret nga qytetarét qé té deklarohen mbi vendimet gé jané té réndésishme
pér ta, sidomos pér ata gé nuk u pélgejné. QA do té thoté gasje e liré tek informatat, gazetaria
hulumtuese dhe pluralizmi medial (qéllimisht nuk po flasim pér gazetariné e pavarur, por pér
mundésiné qé qytetarét té informohen nga burime té ndryshme), liri e asocimit dhe veprimit dhe
njé standard i arritur i caktuar jetese - punésim, pagé adekuate. Né varféri éshté e véshtiré té flitet
pér gytetari aktive, mé shumé mund té flasim rreth niveleve té ndryshme dhe ményrave pér té
shprehur rebelim.

Té dégjuarit aktiv - shkathtési, pérpjekje e vetédijshme pér té dégjuar, pér té kuptuar até qé
na thoté bashkébiseduesi. Pérfshin edhe gjuhén e trupit, kryesisht shikimin né sy, pantomimé
dhe gjestikulacione me té cilat tregojmé gé jemi té pranishém dhe dégjojmé me vémendje, si dhe
parashtrojmé nénpyetje(Cfaré saktésisht mendon kur thua se kjo nuk éshté e miré?;

Si ndihesh atéheré?) dhe parafrazim sipas nevojés, né qofté se éshté e réndésishme pér ne té
kontrollojmé nése kemi kuptuar miré (ti mé thua se edhe pérskaj dy marréveshjeve tuaja me
shkrim dhe tri takime té drejtpérdrejta né té cilat keni réné dakord pér té bashképunuar né
pérgatitjen e koncertit, ata juve aspak nuk ju kané thirrur). Dégjimi aktiv éshté ndoshta aftésia
kyce dhe themelore e ¢do pune pagésore. Kjo na ndihmon qé ti kuptojmé jo vetém informacionet
aktuale, por edhe ndjenjat, nevojat, motivet e bashkébiseduesve apo té tjeréve né fjalé. Ka dy
karakteristika té réndésishme té té dégjuarit aktiv:

1. ajo kérkon koncentrik, e pérdorim né biseda té réndésishme, marréveshje dhe takime
me njeréz qé nuk i njohim apo me té cilét kemi géndrime, vlera té ndryshme, dhe me
té cilét keqgkuptimi éshté shumé i mundshém. Nuk éshté e nevojshme qé té pérdoret
né cdo bisedé té relaksuar, edhe pse me kohé do ta kuptojmé vlerén dhe gjithnjé e mé
shumé dhe mé natyrshém do ta aplikojmé;
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2. ajo nga ne nuk kérkon gé té biem dakord me até gé dégjojmé. Ne jemi té fokusuar pér
té dégjuar dhe kuptuar, por jo edhe pér té konfirmuar dakordimin toné me até gqé e
dégjojmé.

B

Bojkot - mungesé e organizuar apo spontane e pritshmeérisé: veprim, blerje, vizité, ardhje.
Bojkoti duhet té dallohet nga sanksionet, sepse bojkotet jané kryesisht spontane, té lidhura me
emocionet dhe vendimet e veté qytetaréve. Sanksionet i sjellin institucionet dhe rrallé ose asnjéheré
nuk sjellin rezultate té déshiruara. Bojkoti mund té jeté efikas, dérgon njé mesazh té qarté se
nuk duam té mbéshtesim sjellje té caktuar, nuk kérkon procedura té gjata dhe pérputhshmeéri.
Disavantazhet e bojkotimit jané té lidhura me mosrealitetin e pritshmérisé - sa shumé qytetaré
me té vérteté do ti kuptojné shkaqget, do té inkuadrohen, a kané alternativé? Bojkoti mund té jeté
afatshkurté dhe afatgjaté, zgjat derisa nuk ndryshohen arsyet qé cuan né bojkot. Mund té jeté
masiv ose individual, i cili né fund shpie né masivitet. Edhe pse nuk e quajmé me kété emér, shumé
prej nesh bojkotojné produkte té caktuara, vende publike, ngjarje publike gé nuk pérputhen me
sistemin toné té vlerave, ndérsa jané né dispozicion dhe té ofruara; ne jemi grupi i tyre i synuar.

Duhet té dallohet pérzgjedhja nga bojkoti sepse gjaté pérzgjedhjes udhéhigemi nga cilésité e
déshiruara té njé produkti, ngjarje, personi, ndérsa te bojkoti cilésité ekzistuese do té sakrifikohen
pér ne karakteristika té papranueshme; shfrytézim (abuzim) i forcés sé fémijéve apo punonjésve,
piképamje té papranueshme dhe té rrezikshme politike, gjuhé e urrejtjes. Nuk mund té bojkotojmé
produkte dhe shérbime gé nuk na pélgejné apo qé nuk jané té disponueshme pér ne, béhet fjalé pér
njé mohim té vetédijshém nga ajo gé éshté e nevojshme pér ne dhe nga ajo gé ne duam, pér arsye
mé té larta etike.

N

Ndértim i paqes? - forcim dhe pérforcim i infrastrukturés jo té dhunshme shogérore né ményreé
gé té mund té shfrytézohen resurset e brendshme dhe té jashtme né ményrén mé té miré pér té
krijuar njé page té géndrueshme?.

Té gjitha proceset dhe aktivitetet gé cojné shogériné nga njé gjendje e armépushimit né njé
gjendje pageje té géndrueshme?.

Ndértimi i pages ndryshon nga puna pagésore (e kuptuar né pérgjithési); Ndryshon me até gé
ajo ndodh né zonat e prekura nga lufta apo ndonjé konflikt tjetér té armatosur dhe ku né ményré
serioze jané té shkatérruara marrédhéniet midis armiqve ose ndérmjet ish-armiqve.

2 I njéjti autor http://www.cms.hr/hr/mirovni-studiji/osnovni-pojmovi-mirovnih-studija
3 Definicon i John Paul lederlach
4 Definicion nga Kolegiumi pér ndértim té paqes té studimeve pér paqe né Zagreb
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Qéllimi pérfundimtar i ndértimit té pages éshté pajtimi, gjendje shogérore né té cilén mé
nuk ekziston rrezik nga njé konflikt i dhunshém ndérmjet ish armiqve dhe ku té gjitha shkaget
e mundshme té konfliktit té tillé té dhunshém ose té ngjashme jané té hequra. Por kjo nuk do té
thoté se né njé shoqgéri té tillé nuk ka nevojé pér punén e pages, ndértimin dhe mirémbajtjen e njé
shogérie pa dhuné, diskriminim, padrejtésisé.

Ndértimi i pages éshté njé koncept relativisht i ri, i sjellur qysh né vitin 1992 né fjalorin e
KB-sé. Sot konsiderohet si njé nga qasjet kryesore né ndértimin dhe pérmirésimin e shoqgérive té
pasluftés. Ai pérfshin njé gamé té ploté té aktiviteteve qé kané pér géllim ndértimin e institucioneve
shtetérore, sundimin e ligjit, kulturés politike, té shogérisé civile, ri-integrimin e veteranéve
ushtaraké, kthimin e té internuarve, riparimin e viktimave, gjykimet e krimeve té luftés dhe
ballafagimin me té kaluarén.

D

Debati - njé ményré e popullarizuar e bisedés qé filloi té zbatohet me zhvillimin e njé sistemi
shumépartiak, pér tema relevante shogérore, sidomos né mesin e nxénésve té shkollave té mesme
dhe studentéve. Debati zhvillon aftésiné pér oratori, argumentim, qartésiné e shprehjes, ndjenjén
e kohés dhe audiencés. Qéllimi i debatit éshté té bindé palén tjetér dhe publikun se argumentet
tona jané mé té forta, mé té bindshme. Nga ky kéndvéshtrim, debatet kané kuptim, ndihmojné
né perceptimin e problemeve nga kénde té ndryshme, artikulimin e argumenteve dhe kundér-
argumenteve. Nga perspektiva e arsimit pagésor, pérskaj té gjitha karakteristikave té dobishme,
debati ka edhe ata mé pak té déshirueshme. Rezultati pérfundimtar i debatit normalisht kuptohet
si njé ,fitore”, e cila nénkupton se pérséri do té keté dhe ,déshtim” gjegjésisht ,té déshtuar”. Mé
shumeé vémendje u éshté kushtuar efekteve, fuqgisé sé bindjes, sesa forcés sé veté argumenteve dhe
analizés sé rezultateve té tyre. Debati bazohet né faktin se ,ne” kemi té drejté dhe me véshtirési
pranon se ,,ne” ndoshta nuk kemi té drejté, gjegjésisht e lidh até pér té matur fuqginé e folésit, por
jo edhe té vlerés sé argumenteve. Vérejtja mé e madhe e debatit vjen nga pozita e mjetit mé té
réndésishém paqgésor: a) té dégjuarit aktiv - déshiré e vérteté pér té dégjuar bashkébiseduesin; b)
parashtrimin e pyetjeve gé do té na ndihmonin ta kuptonim mé miré argumentimin e folésit.

Né debat, pyetjet drejtohen pér té treguar se bashkébiseduesi éshté i gabuar dhe nuk na
shpjegon argumentet e tij. Prandaj debati, vecanérisht nése éshté real dhe jo njé ushtrim, éshté
shumé problematik né komunikimin ndérmjet grupeve té ndryshme shogérore dhe individéve.

Dialogu - model themelor i komunikimit ndérmjet individéve dhe grupeve me géndrime dhe
vlera té ndryshme né piképamjet politike apo té ndryshme. Népérmjet dialogut, pérpigemi qé ta
dégjojmé bashkébiseduesin dhe ta kuptojmé motivimin e tij dhe nevojat e tij. Kjo nuk do té thoté
gé patjetér duhet t’i pranojmé ato, por mé sé miri éshté gé t’i kuptojmé nga vijné. Baza e dialogut
éshté té dégjuarit aktiv, njé pérpjekje e vetédijshme dhe e drejtuar né dégjimin dhe té kuptuarit e
palés tjetér. Dialogu nénkupton qgé té dy ose té gjitha palét do té pérdorin dégjimin aktiv. Dialogu
nuk synon drej njé marréveshje ose pérfundim té pérbashkét, por né rritjen e mirékuptimit midis
paléve gé kané mosmarréveshje ose konflikte té hapura.
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Aksion i drejtpérdrejté - veprim i drejtpérdrejté i individéve dhe grupeve kundér burimit té
diskriminimit, rrezik pér njerézit ose mjedisin, autoré té veprave penale kundér té ciléve nuk
merren masa té tjera (adekuate). Ndryshe nga protesta, ajo éshté e planifikuar detalisht, arsyet dhe
géllimet jané té garta pér té gjithé qé jané té pérfshiré, dhe jané té réndésishme dhe té pranueshme.
Gjithashtu éshté e paraparé edhe pérfshirja e medias. Sipas rregullave, flasim pér veprime té
drejtpérdrejta jo té dhunshme, veprime gé nuk kané pér géllim té léndojné krijesat e gjalla ose té
shkaktojné déme materiale té té mirave té pérgjithshme. Pér veprime té tilla éshté karakteristike
gé mund té shkaktojné njé reagim té policisé dhe éshté e réndésishme gé té parashikohen pasojat
e mundshme (arrestimi, paraburgim, shqyrtim) pér té cilat duhet qé paraprakisht té planifikohet
strategji pagésore pér pérballimin me to. Si tek protestat, por né njé masé shumé mé té vogél
(sepse té gjithé qé jané té pérfshiré njihen dhe sé bashku kané béré pérgatitjet) ekziston mundésia
e hyrjes sé individéve té cilét jané té prirur pér dhuné, qofshin ato provokatoré apo jo. Prandaj
éshté e réndésishme distancimi i garté nga dhuna dhe planet pér t'u pérballuar me situata né té
cilat mund té vjen deri te dhuna.

Diskriminimi - diferencimi i njé personi ose personave dhe njé géndrim i ndryshém ndaj tij /
tyre né bazé té tipareve té caktuara té identitetit gé nuk kané lidhje me situatén konkrete. Nuk
éshté diskriminim ndalesa pér hyrje né ndértesat publike (padyshim) té personave té alkoolizuar,
pamundésia pér regjistrim té studimeve pér shkak té rezultateve té dobéta té provimit pranues
ose refuzimi i punétoréve té cilét nuk i kané kualifikimet e pérshkruara / kérkuara. Por ndalesat
né bazé té orientimit fetar, politik, etnik dhe seksual jané sigurisht diskriminuese. Sot, jané té
pérhapura format indirekte, té fshehura té diskriminimit, por gjithashtu ka institucione tek
té cilat mund té drejtohemi. Nuk duhet té pérzihet cdo ndalesé ose e drejté e pa realizuar me
diskriminim, por té kontrollohet nése arsyet kané lidhje me njé vecori té caktuar personale gé
éshté e padéshirueshme.

Identiteteti - ményré né té cilén / si shikojmé veten toné dhe lidhemi me njeréz té tjeré (té
ngjashém) dhe si na kategorizojné té tjerét. Pyetjet: Kush jam? Ku pérkas? - jané ndér pyetjet
thelbésore gé secili prej nesh i parashtron. Né arsimin pagésor duam qé njerézit té kené pérgjigje
té garta pér ta. Pér ne nuk jané aq té réndésishme veté pérgjigjet, por sa personi ka menduar me té
vérteté pér ta dhe sa jané ato té kushtézuara nga pritshmérité e mjedisit. Né Ballkanin Peréndimor
(dhe né shogérité e tjera né tranzicion me konflikte té pazgjedhura) identiteti zakonisht lidhet
me origjinén etnike / kombétare, fetare, statusit martesor, moshén, profesionin. Kjo nuk éshté
e domosdoshme, as e miré e as e kege, por na tregon pér njé varg té roleve shogérore pérmes sé
cilave paraqitemi tek té tjerét, ndérsa veté fshehim vetéveten.

Prezantimi me, pér shembull, ,Magedonas, besimtar ortodoks, i martuar, baba i dy fémijéve,
i punésuar” konsiderohet ,né rregull”, por porosia pas identiteteve té radhitura né até ményré,
éshté potencialisht problematike nga piképamja pagésore (parandalimi i dhunés dhe diskriminimit
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). Kjo do té thoté qé njé prezantim i tillé do té konsiderohet si i pranueshém nga shogéria, por kjo
na tregon shumeé pak pér veté personin. Njerézit me tipare té tilla ka me gindra mijéra dhe nése
éshté e vérteté se ato cilési jané mé té réndésishme, kjo do té thoté se jetohet né shogéri shumé té
unifikuara, ku diversiteti i individit nuk éshté i déshirueshém.

Né punén pagésore i inkurajojmé njerézit qé ti njohin dhe ti potencojné identitetet e tyre té
cilat i pércaktojné, té cilat jané té réndésishme, me té cilat dallojné nga masa e njerézve té tjeré,
vecanérisht nése potencojmeé disa, si pér shembull, gurmané, luajé kitaré, baba krenar , adhurues
i bozés, tifoz i ,Barcelonés”.

Identitetet jané té réndésishme né arsimin pér paqge, sepse té menduarit e tyre i cliron njerézit
gé té distancohen nga ,pjesétarét e kolektivit” dhe késhtu ta fitojné unitetin e vet, me ¢’rast
respektohet uniciteti, diversiteti i té tjeréve. Mé pak insistohet né ngjashmeéri, uniformitet, bindje
- parakushtet e nevojshme pér eskalim té dhunés.

K

Konflikti - gjendje / situaté (e brendshme) e pakéndshme e personit, né mes dy ose mé shumé
personave, grupe njerézish apo komunitete mé té médha, ku jané prezent interesa dhe / ose nevoja
té pakénagshme, kurse ,pala tjetér” shihet si fajtor pér situatén e tillé. Konflikti tek ne perceptohet
si dicka shumé negative, e padéshiruar, e keqe. Ajo gé éshté e kege éshté dhuna né konflikt, e pér
shkak se jetojmé né shogéri té ngarkuara me luftéra dhe kujtime pér ta, dhuna éshté kudo, si né
kujtesé, ashtu edhe né raportet e pérditshme.

Shpesh nuk mendojmeé se jeta pa konflikte nuk éshté jeté (e vérteté). Mé shumé konflikte
kemi me njerézit qé jané té afért dhe té réndésishém pér ne. Konfliktet dhe ményrat me té cilat
sillemi me to na ndihmojné ta forcojmé, thellojmé marrédhénien toné me té tjerét, ose madje ta
ndalojmé até. Konfliktet, pér shkak té potencialit té tyre emocional, energjetik dhe té dhunshém,
jané ,ideale” pér manipulimin e njerézve nga ana e politikave té kégija. Vetédijésimi se ata na
shtyejné né konflikt me njerézit a) té cilét nuk i njohim b) té cilét kané probleme té njejta ose té
ndryshme sine c) pér shkak té géllimeve té cilat nuk na tregohen, gé na inponohen si té réndésishme
dhe pa alternativa megjithése ato gjithmoné egzistojné, né masé té madhe i redukton shanset pér
njé konflikt té armatosur, lufté.

Shiko: Transformimi i konfliktit.

P

Page- “gjendje e shogérisé né té cilén njerézit kujdesen pér nevojat e njerézve té tjeré”. Kjo éshté
njé nga nocionet qé ,nuk duhet té shpjegohen” dhe zakonisht definohet me mungesé té luftés.
Eshté pak mé precize té thuhet se ajo éshté njé gjendje e shogérisé né té cilén njerézit jetojné té
lumtur dhe pa kércénim pér lufté. Zakonisht, kuptimi i saj vjen (kryesisht) nga tradita krishtere
dhe i referohet pages sé pérjetshme, géndrimit né page, page me ju. Kéto kuptime na cojné né
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drejtimin e gabuar nése termin e pérdorim pér njé komunitet njerézor, njé shogéri. Me page nuk
mendojmé pér njé shogéri né té cilén nuk ka konflikte dhe té gjithé jetojné né harmoni, mirégenie
dhe gézim. Konfliktet jané njé pjesé e pashmangshme e jetés njerézore, e cdo komuniteti njerézor.
Nuk na pengojné konfliktet, por dhuna né to. Né page nuk kemi konflikte té armatosura, por kemi
njé séré té tjerash gé transformohen né ményré jo té dhunshme. Dallimi i pages negative dhe
pozitive éshté gjithashtu i zakonshém, sipas teoricientit norvegjez Johan Galtung. Pagja negative
éshté thjesht mungesa e dhunés, konfliktit té armatosur, luftés. Pagja pozitive pérfshin rinovimin
e marrédhénieve midis paléve té kundérta, krijimin e njé sistemi shogéror qé u shérben té gjithéve
né komunitet si dhe zgjidhjen konstruktive (jo té dhunshme) té konflikteve shogérore. Shpesh e
quajmé page e géndrueshme dhe stabile.

Arsimi pagésor - Shumé pak njeréz do té mund té ju tregojné saktésisht se ¢faré mendojné me
kété nocion. Ndér té tjera, ata qé merren me pagen (¢cfarédo gé do té thoté kjo) nuk do té ndjejné
nevojén pér té pércaktuar ,sepse e diné se cfaré éshté”; ata qé merren me arsimin do té jené té
hutuar, té tjerét né pérgjithési nuk e diné se pér c¢faré béhet fjalé.

Arsimi pagésor ka dy karakteristika gé e dallojné até nga llojet e tjera té arsimit:

+ ai varet shumé nga mjedisi ku mésohet;
+ ményra e mésimdhénies e shpreh veté thelbin dhe kuptimin e arsimit.

Kjo do té thoté se gjithcka qé shkakton, drejtpérdrejt ose térthorazi, forma té ndryshme té
padrejtésisé dhe / ose dhunés né ndonjé shoqgéri, bén pjesé né fokusin e arsimit pagésor. Né té
njejtén kohé éshté e réndésishme vetédijésimi pér gjendjen né té cilén jetojmé, si dhe ményrén né
té cilén e béjmé kété vetédije - né ményré participative, eksperienciale, bashképunuese. Arsimi
paqgésor, mbi té gjitha, forcon, nxit né veprim dhe népérmjet veté marrédhénies mésues-nxénés
forcohet fugia e bashképunimit me géllim qé nxénéxi ta tejkalon mésuesin. Arsimi pagésor éshté
ndihmé dhe lehtésim pér té gjithé qé jané té pérfshiré né procesin mésimor, sepse nése nuk éshté,
atéheré kjo nuk éshté arsim paqgésor. Ajo nuk éshté njé objekt, né vecanti nuk éshté ,njé nga” ose
»DEr noté”, por éshté njé ményré e edukimit dhe arsimit té qytetaréve pérgjegjés pér njé shoqéri
mé pak té dhunshme dhe té drejté.

Fugqia - aftésia pér té béré ndryshim ose t'i kundérvihemi njé ndryshimi. Ka lloje té ndryshme
té fuqisé, e né arsimin pagésor éshté i réndésishém dallimi né mes té “fuqgi me” fuqi e/nga
bashképunimi dhe ,fuqi mbi” / ,fugia e dominimit”. Pjesémarrésit e programeve té pages shpesh
kané njé opinion negativ né lidhje me fuqiné, e cila éshté njé arsye shtesé pér ti njohur me fuqginé
e bashképunimit, mbéshtetjes, inkurajimit té jetés.

DH

Dhuna - sulm ndaj / mohim té dinjitetit dhe té drejtés pér jeté té njé genieje té gjallé. Dhuna
fizike na e kércénon veté jetén dhe prandaj éshté mé e njohur pér ne. Por ekziston njé gamé e téré
e llojeve té tjera té dhunés qé shumica e njerézve as qé e nénkuptojné me termin ,,dhuné”.
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Dhuna strukturore éshté njé nga nocionet mé té réndésishme té arsimit pagésor. Shumé prej
tyre nuk jané té vetédijshém pér té dhe pakica plotésisht e studiojmé até. Si nocion e sjelli Johan
Galtung né vitin 1969. Pérfshin njé séré mekanizma, sjellje, ideologji, rregulla, marrédhénie té
inkuadruara qé diskriminojné disa ose té gjitha grupet shogérore, ua shkurtojné pérmbushjen e
nevojave dhe shkaktojné vdekshmeéri, invaliditet, papunési, mos strehim, déshpérim té rritur. Kétu
béjné pjesé té gjitha format e diskriminimit, racizmit, pabarazisé gjinore, mungesa e arsimit apo
neglizhenca e tij si dhe mungesa e kujdesit shéndetésor adekuat dhe mbrojtjes. Dhuna strukturore
dhe fizike mbérthehen mes veti, késhtu qé kemi dhunén né familje, dhunén né puné, dhunén
policore, terrorizmin, krimet nga urrejtja, dhunén shtetérore dhe luftén. Né arsimin paqésor éshté
kyce gé té mésohet, té zbulohet dhe té tregohet pér dhunén strukturore, sepse me eliminimin
e saj, me reduktimin e saj né ményré direkte rritet cilésia e jetés pér té gjithé dhe zvogélohen
shanset e ndonjé dhune fizike.

Dhuna kulturore tenton qé ta justifikojé dhunén strukturore. Né té i rradhitim edukimin me
formularé té dhunshém, ndéshkimin (rrahja ka dalur nga parajsa), talljen me té dobétit, me ato
gé jané té ndryshém, fajésimin e viktimave (cfaré bére jashté kaq voné?), patriarkati (festim kur
lind njé djalé, dhe jo kur lind vajzé), shaka raciste, nacionaliste, seksiste.Kjo éshté poshtérsi, sepse
e konsiderojmé si ,pjesé e tradités soné,” dhe nuk mundemi né ményré direkte ta perceptojmé
inkurajimin e llojeve té ndryshme té dhunés, sulmet mbi integritetin e njerézve dhe genieve té
tjera té gjalla gé dalin prej saj.

Jo-dhuna - Cdokush gé merret me punén e pages né ¢do formé qé éshté do ta pérdoré kété
term né biseda dhe tekste té shkruara. Njé numér shumé i vogél i kétyre njerézve do ta praktikojné
né jetén e tyre. Prandaj pérkufizimi i saj nuk éshté i réndésishém. Jo-dhuna éshté njé géndrim
ndaj jetés, zgjedhje e jona nése do té béjmé pérpjekje maksimale pér té mos gené té dhunshém
dhe ta parandalojmé dhunén. Ka njé gamé té téré té pérkufizimeve té tjera, vecanérisht né lidhje
me Mahatma Gandin dhe nocionin Ahimsa (Sanskrit - 38T, ahimsa-jo -dhuné) éshté parimi
tradicionalisht etik i filozofisé indiane gé ndalon démtimin e genieve té gjalla dhe nénkupton
hegjen doré nga dhuna né cdo formé qofté (mendore, fizike, verbale etj.). Normalisht, pérfshin
pacifizmin dhe vegjetarizmin®.

Aq sa éshté e réndésishme gé veté ta jetojmé jo-dhunén, po aq e réndésishme éshté gé né punén
e tyre, vecanérisht né até pagésore té pyetemi:

+ a pérfshin ajo ndonjé dhuné (ndoshta ndonjé punon nén presion, ndoshta dikénd nuk e
kemi pérfshiré pér shkak té paragjykimeve tona, ndoshta té gjithé jané meshkuj, dhe nuk
ka femra ...)

+ Si e parandalon puna joné dhunén?
Aksion jo i dhunshém - ,Né veprimet jo té dhunshme, nuk shkaktohen léndime ndaj
kundérshtaréve té tyre politiké ose ndaj té tjeréve (personave, grupeve ...). Nése démtimi i disa

pasurive éshté i pashmangshém, atéheré duhet té kufizohet dhe té kujdeset qé bashképunétorét
e veprimit té marrin pérgjegjésiné pér veprimet e tyre. Sabotimi anonim nuk éshté formé e

5 Wikipeida
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veprimeve té padhunshme. Veprimi jo i dhunshém nuk duhet gé ta pengojé punén e shérbimeve
gé jané té réndésishme pér shpétimin e jetés, e as té parandalojé ndarjen e té mirave gé jané té
réndésishme pér jete?”.

Forca e veprimeve jo té dhunshme éshté pikérisht né kété mohim té dukshém pér té arritur
géllimin me mjete té dhunshme. Ajo shpesh ose rregullisht éshté dramatike kur jané té shterura
té gjitha mjetet e disponueshme ligjore dhe kérkon pérgatitje té miré, komunikim té negociuar,
respektim té kundérshtaréve (kjo nuk do té thoté edhe aprovimin e veprimeve té tyre), hegjen doré
nga dhuna gé mund té paragitet gjaté zbatimit té veprimit.

P

Pérgjegjési- term shumé i réndésishém dhe pakimenduar, i cili shpesh interpretohet gabimisht.
Nxénéx i pérgjegjshém éshté ai gé rregullisht i bén detyrat e shtépisé, éshté njé shembull i
zakonshém, por jo domosdoshmeérisht i sakté. Ndoshta béhet fjalé pér bindje, déshiré pér afirmim,
frika nga ndéshkimi, dashuria pér l1éndén, por jo edhe domosdoshméri pér pérgjegijési. Ajo e lidh
sjelljen e individit dhe té komunitetit, vetédijen gé si pjesé e njé kolektivi mé té madh pérgjigjemi
/ jemi té lidhur me punén e anétaréve té tjeré té kétij kolektivi, sidomos kur béhet fjalé pér akte
jashtézakonisht té démshme, kriminale.

Pérgjegjésiné e lidhim né kontekstin e dhunés, konflikteve, luftérave. Shpesh pérzihet me
nocionin e fajit, i cili éshté mé konkret. Né lufté vetém disa njeréz jané fajtoré, gjegjésisht jané
autoré té dhunés, por shumé prej tyre jané pérgjegjés. Kur béhet fjalé pér konfliktet ndéretnike,
fajtoré jané ata gé jané té pérfshiré né ményreé direkte ose nxitésit e tyre, por pérgjegjés jané gjithé
anétarét e grupit etnik / kombit gé lidhet me dhunén. ,, Uné me kété nuk kam asnjé lidhje” éshté
deklaraté e cila pér personin gé e ka théné ka kuptim, por nuk duhet té keté pér personin i cili e
lidh aktin e dhunés / padrejtésisé me kombésiné e kryerésit.

Né punén pagésore i vetédijésojmé ato marrédhénie identiteti. Té gjithé ata qé pohojné se éshté
e réndésishme pér ta gé té jené, pér shembull Kroaté, madje edhe ata té tjerét, té cilét té tjerét
i njohin si Kroaté, kané njé lidhje- jané pérgjegjés bashké me to pér krimet gé kané té béjné me
kroatét. Prandaj éshté e réndésishme gé té distancohemi, pér té parandaluar krimet dhe / ose pér
ti dénuar, ti pérpunojmé, ti izolojmé dhe ti lidhim me individé konkret apo grupe mé té vogla, né
ményré gé kolektivi té mbetet i paprekur nga ana e tyre. Nése nuk e béjmé kété (,Uné nuk kam
lidhje me kété”), e gjithé bashkésia etnike bart barrén e krimit konkret.

Drejtésia shogérore - Kur né shoqéri a) té gjithé kané qgasje té barabarté né resurset shogérore
dhe natyrore gé ekzistojné dhe té cilat jané té mjaftueshme pér nevojat e té gjithé anétaréve; b)
sistemi gjygésor éshté i harmonizuar dhe i pavarur; c) minoritetet, vecanérisht grupet e cénueshme,
jané té mbrojtura; d) nuk ka diskriminim ose ekzistojné shumé mekanizma té zhvilluar pér
perceptimin dhe parandalimin e saj - mund té themi se ekziston drejtési shogérore. Veté nocioni i
drejtésisé éshté njé nga nocionet kryesore té arsimit pagésor.

o Sipas Theodor Ebert cituar nga www.rand.hr
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Ndryshimi shogéror ose ndryshimi shogéror pa dhuné éshté i drejtuar né diskriminimin
ekzistues, padrejtésiné, shfrytézimin e njerézve ose resurseve népérmjet njé mase té pranueshme,
reduktimin ose hegjen e dhunés kulturore dhe strukturore dhe sjelljen ndaj vlerave té caktuara
né shoqéri. Né punén pagésore, me kété term, ekskluzivisht nénkuptojmé té gjitha format e
ndryshimit qé reduktojné dhunén dhe respektojné dinjitetin e jetés, si dhe té drejtat e njeriut dhe
té gjitha konventat ndérkombétare gé lidhen me to dhe mbrojtjen e mjedisit jetésor.

P

Pajtimi - Né pérgjithési nuk ka konsensus pér até se ¢ka paraget dhe si vihet deri tek ajo.
Gjithashtu konsiderohet se termi ,,ekspert i pajtimit” éshté oksimoron dhe té gjithé ata qé e mésojné
kané kujdes nga etiketime té tilla. Mendohet se ajo éshté ¢éshtje personale e secilit person, por
gjithashtu éshté rol i domosdoshém né ¢do shogéri dhe vend pér té béré té mundur, gé pas ndonjé
lufte eventuale pajtimi té pérshpejtohet dhe té realizohet né njé masé gé éshté e mundshme.

Pajtimi nuk pérmban forcé dhe shpejtési, njékohésisht béhet fjalé edhe pér procesin dhe pér
géllimet, ndérsa pérfshin té paktén tri nivele: ballafagim me té kaluarén (e errét), mbajtjen e
marrédhénieve me ish-armiqté né té tashmen dhe ndértimin e ardhmérisé sé pérbashkét. Eshté e
gabuar té konsiderohet se viktimat mé té médha e kundérshtojné pajtimin, pérkundrazi, pikérisht
njerézit gé i kané humbur mé té dashurit shpesh diné té flasin ose té punojné né até pér té ndaluar
té kegen dhe urrejtjen. Falja éshté e lidhur me pajtimin, ndérsa insistimi pér falje nga ana tjetér,
si kusht i domosdoshém, flet mé shumé pér papérgatitjen toné pér pajtim, sesa pér até ,anén
tjetér”.

Nevojat - ajo pa té cilén nuk mund té jetojmé me dinjitet dhe shéndetshém si person i
realizuar. Ekziston njé hierarki e pérgjithshme e nevojave sipas Maslovit dhe ato shumé qarté
jané té shpjeguara né psikologji. Né punén pagésore éshté e réndésishme gé té mos harrojmé se
né page njerézit munden dhe kané mundési pér ti plotésuar nevojat e tyre, nga ato themelore deri
te ata mé té lartat - pér vetérealizim, ndérsa né lufté plotésimi i nevojave tona reduktohet né ato
themeloret-béhet pérpjekje pér té mbijetuar. Gjendja né té cilén disa njerézve u ndalohet gasja né
arsim, shéndetési, vendimmarrje politike e té ngjashme, nuk mund té quhet page. Puna pagésore
né masé té madhe éshté pérpjekje pér até qé té gjithé njerézit ti plotésojné nevojat e tyre, e cila
éshté njé sfidé e madhe né boté ku gindra miliona njeréz nuk kané ujé, e 1ére mé té vetérealizohen
pérmes talenteve té tyre.

Problem né veté punén pagésore éshté orientimi drejt plotésimit té nevojave té té tjeréve. Nése
nuk i pérfshijmé njerézit té ciléve duam tu ndihmojmé né marrjen e vendimeve pér até qé vérteté
kané nevojé, né cfaré renditje dhe né cfaré forme mund té ndodhé démi. Gjithashtu, gé nuk éshté
rast i rrallé, démi mund té ndodhé nése i injorojmé nevojat personale.

Jo-dhuné e konsiderojmé até gasje ndajjetés dhe té tjeréve sipas té cilés punojmeé pér té kénaqur
nevojat tona, por edhe pér nevojat e té tjeréve. Pér kushtet tona dhe kulturén e dhunshme kjo
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éshté njé qasje mjaft radikale - na mésojné se éshté né rregull, madje edhe e déshirueshme, pér
armiqt tané, kundérshtarét dhe né pérgjithési pér té tjerét nevojat e tyre té jené té paplotésuara.

Paragjvkimi - hapi nga stereotipeve tek diskriminimi. Pérderisa té gjithé kemi stereotipe dhe
veté ato nuk jané té démshme, diskriminimi éshté i keq, i dhunshém, qé rrezikon sistematikisht
té drejtat e njeriut. Késhtu paragjykimet jané né mes, nuk jané té padémshme, por jo edhe
domosdoshmérisht té démshme. Eshté e réndésishme gé té jemi té vetédijshém se té gjithé i kemi
dhe gjithmoné té pyesim se sa, si dhe kur ato ndikojné né sjelljen toné dhe cfaré do té ndérmarrim
paraprakisht pér té mos gjykojmé njeréz dhe situata gé jané té panjohura pér ne.

Drejtésia - ményré pér té ruajtur vlerat themelore né shoqéri, parimisht pér shkak té mirégenies
sé té gjithé anétaréve té saj. Kur as edhe kéto vlera nuk jané té garta ose jané kontradiktore, kur
mungon konsensusishogéror, atéheré lind ndjenja se nuk ka drejtési né shogéri. Ndjenja se ekziston
drejtésia, kontribuon né njé perceptim té qarté té kuptimit té jetés, dhe késhtu zbatimi i drejtésisé
béhet njé instrument i réndésishém i sundimit. Ekzistojné dy nocione me té cilat drejtésia éshté
vazhdimisht né njé marrédhénie kontradiktore: a) e drejta b) pagja. Pérderisa drejtésia i referohet
pérjetimit té brendshém té individéve ose grupeve gé jeta shogérore éshté e rregullt dhe se té
gjithé anétarét jané té mbrojtur, e drejta éshté kryesisht njé seri e rregullave té shkruara dhe té
pashkruara gé kané pér qéllim zbatimin e drejtésisé. Kéto rregulla zbatohen relativisht lehté, por
ndjenja e pér drejtési shpesh mungon.

Dikotomia page ose drejtési paraqitet né cdo konflikt té armatosur. Pérderisa ,pagja” paraget
fund té déshirueshém té luftés dhe mundésiné e té jetuarit ,normal”, ,drejtésia” paraget raport
adekuat ndaj atyre gé jané fajtoré apo pérgjegjés pér luftén dhe krimet. Né praktiké ndodh gé
pikérisht ,fajtorét” té kené fuqginé pér ta ndaluar luftén dhe dilema duket gé ska zgjidhje, ose
page ose drejtési, nuk mundet té dyja. Gjithnjé e mé shumé kuptohet se béhet fjalé pér njé dilemeé
té gabuar dhe se nuk ka page (té géndrueshme) pa drejtési, e as drejtésia nuk mund té arrihet pa
paqe.

Né arsimin pagésor, hasim edhe né termat si drejtési retributive gé u drejtohet autoréve dhe
ndéshkimit té tyre. Ajo éshté pjesé e tradités soné dhe lidhet me policinég, gjykatén, burgjet, madje
edhe me dénimin me vdekje. Rezulton gé: a) njé pjesé e madhe e autoréve pas konflikteve té
médha, luftérave thjesht nuk mund té procesohen (ka shumé dhe shumé arsye té tjera); b) dénimi
i kryerésve nuk sjell kénagésiné e viktimave (shembullin e Tribunalit Penal Ndérkombétar pér
ish-Jugosllaving, ICTY né Hagé); c¢) dénimi dhe burgimi rrit normén e krimit dhe nuk e zgjidh até.

Gjithnjé e mé shumeé po pérdoret nocioni drejtési restauruese, e cila pérgendrohet tek viktima
dhe rimékémbjen e marrédhénieve té komunitetit. Megjithése shihet dhe ndonjéheré duket e
véshtiré pér t'u béré, drejtésia restauruese, sidomos kur béhet fjalé pér dhunén né shkolla, lagje
dhe né mesin e té rinjve, ka gjithnjé e mé shumé veterané. Pyetja kyce éshté: Cfaré duhet béré
gé viktima té ndihet e kénaqur, té mos i shtyejmé autorét né kriminalitet té métejshém dhe ti
»shpétojmé” pér komunitetin, dhe komuniteti tu ndihmojé edhe njérés palé edhe té tjetrés qgé té
vazhdojné né ményré té barabarté té marrin pjesé edhe mé tej né jetén e saj?

Punétoria - né arsimin pagésor paraget njé vend takimi pér pjesémarrésit / pjesémarréset
dhe udhéheqésit e shumté gjaté punimit té njé teme. Pér punétoriné nuk éshté e domosdoshme
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gé udhéheqési/udhéheqgésja té keté ekspertizé né kété temé, mé e réndésishme éshté gé té dij se
si pjesémarrésit/pjesémarréset ti angazhoj né njé proces gé éshté kuptimploté, pérmes té cilit
mésojné dhe pérforcohen pér punén e temés, problemin. Puna né punétorité quhet eksperiencé
dhe pjesémarrése, dhe udhéhegje mé e miré éshté atéheré kur ata gé e udhéheqin, e udhéheqgin
pérmes bashképunimit dhe i inkurajojné dhe pérforcojné veté pjesémarrésit qé sé bashku ta
formésojné procesin drejt géllimit té dhéné. Numri optimal i pjesémarrésve né punétori éshté
midis 10 dhe 16, dhe zakonisht ka rreth njézet. Grupet mé té médha kérkojné ndarjen né grupe
mé té vogla dhe ndihmé né udhéhegjen. Udhéheqgja né cifte, sidomos femér-mashkull éshté e
déshirueshme, sidomos né mjediset patriarkale, dhe veté bashképunimi i udhéhegésve té tyre, u
pércjell njé mesazh té garté pjesémarrésve. Autori i kétyre rradhéve ka udhéhequr punétori me
numrin mé té vogél prej 6 personave, deri mbi 300.

Diversiteti - termi ndoshta mé pak i menduar, dhe mé sé shumti i pérdorur né punén pagésore.
Shpesh thuhet se ,té gjithé jemi té ndryshém” dhe se ,diversiteti na pasuron” dhe kjo merret
si e mirégené. Nése i marrim pohimet e dhéna si té vérteta (té paktén jané pér kété autor té
tekstit) pyetja éshté se prej ku aq rezistencé ndaj diversitetit, ag shumé konflikte té dhunshme pér
shkakun e tij: Eshté e véshtiré qé té shpjegohet diversiteti pa njé raport me nocionet e pages dhe
luftés. Né page ndryshimet lulézojné, né lufté né ményré drastike reduktohen : né sjellje, pamje,
té menduarit, komunikim, zgjedhje, veprime.

Né punén pagésore éshté e réndésishme t'i kushtojmé vémendje: a) té drejtés pér diversitet,
manifestimit té tij publik; b) perceptimi i diversitetit nga té tjerét dhe shkaqget pér reagime té
dhunshme té mundshme.

Diversiteti mund ta frikésoj tjetrin sepse ai / ajo nuk i kupton ato (gjuhén e huaj, zakonet,
ményrén e veshjes, shprehjen e emocioneve ...). Eshté e zakonshme té merret né konsideraté
se me njohjen e ndérsjelle ndryshimet do ta zvogélojné rrezikun e dhunés sé mundshme (pér
shembull, nxénésit duke vizituar kishén ose xhaminé). Kjo éshté (pjesérisht) e vérteté, por nuk
éshté e mjaftueshme. Nése 1émé pas dore anén emocionale, frikén dhe habiné, rrezikimin, nése
nuk punojmé né shkaget mé té thella qé e mohojné ose nuk e kuptojné dallimin, atéheré pak
kemi béré. Njerézit té cilét jané té sigurt né identitetin e tyre nuk kané problem me dallimet. Njé
besimtar i vérteté ortodoks e pranon ekzistencén e Islamit si njé ményré e raportit me Peréndiné.
Dhe anasjelltas. Pér kété arsye ,hapi kah tjetri” éshté i miré dhe i réndésishém, por ,hapi kah
vetja” éshté té paktén po aq i nevojshém.

Gjinia dhe seksi - Seksin na e pércaktojné kromozomet dhe na éshté dhéné nga lindja, gjinia
éshté e kushtézuar nga shogéria. Né kulturat tona nénkuptohet njé ndarje e qarté e mashkullit
/ femrés. Cdo devijim sanksionohet pak a shumé me dhuné. Ndarja e gjinisé dhe seksit hap
njé spektér té téré té identiteteve gé nuk jané té kuptueshme né ményré ,té garté” gjegjésisht
tradicionale si mashkull apo femér. Megjithése duket se pérkufizimi i garté i gjinive dhe me kété
edhe i seksit né vetvete e ,lehtéson” jetén, nuk éshté késhtu. Rolet tradicionale ndryshohen,
kuptohet domosdoshméria pér hapjen e hapésirés publike dhe politike, deri voné e mbyllur pér
graté. Cdo person né vete ka mé shumé ose mé pak tipare ose karakteristika qé tradicionalisht
i atribuohen gjinisé sé kundért. Ménjanimi, mosnjohja dhe dénimi i tyre éshté akt dhune ndaj
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veté personit, drejt térésisé sé ekzistencés sé tij. Presioni nga pérzierja e kétyre identiteteve pér
tu shprehur dhe pér tu deklaruar si M ose F té garté - e varféron, e zvogélon veté komunitetin,
shogériné.

S

Solidariteti - ndarja e resurseve té tij me té tjerét, vecanérisht nése resurset jané té vogla,
pa kérkuar shérbime nga pala tjetér. E definuar né kété ményré, solidariteti nuk pérshtatet me
ményrén kapitaliste té té menduarit, ku gjithcka ka ¢mim dhe ku zhvillohet e gjithé industria e
ndihmeés. Solidariteti nuk duhet té lidhet me paraté ose me dhénien e dickaje, thjesht ndonjéheré
nénkuptohet gé ti ftojmé ata qé kané nevojé té pérdorin pajisjet, makinat, burimet dhe / ose
kapacitetet tona. Solidariteti né kété ményré béhet njé nocion i cili del nga sfera ,humanitare”
dhe béhet subversive ndaj modeleve té dhunshme, shfrytézimit, pérdorimit té ,pushtetit mbi”;
éshté njé nocion thellésisht pagésor gé pérmban ngushéllim pér tjetrin, ndérton raporte té
bashképunimit gé jané bazé pér ndértimin e pages.

Bashképinimi - sé bashku, vullnetarisht, veprimii harmonizuariautoréve té shumté. Raportet
efuqisé gjaté bashképunimit jané té barabarta ose sé paku pérshkruhen dhe respektohen me saktési.
Bashképunimi éshté forma mé e larté e transformimit té konflikteve. Gjaté bashképunimit merret
parasysh pérmbushja e nevojave té té gjitha paléve té pérfshira. Konfliktet gjaté bashképunimit
jané rregull, dhe jo pérjashtim, pér shkak té dallimeve té autoréve, kapaciteteve té tyre, nocionet
e komunikimit, presion nga afatet, situatave té papritura dhe njé seri té situatave té brendshme
dhe té jashtme. Eshté e nevojshme té parashikohet sjellja dhe raporti me konfliktet, paraprakisht
té bien dakord mbi mekanizmat pér parandalim, zbulim, vérejtje, géndrim aktiv. Ndihmon
nése parashikohet njé mediator i pranueshém i pérbashkét, pala e ,treté” e cila do té ndihmoj
pér komunikim mé cilésor kur kriza / konflikti do té shpérthejé. Bashképunimi shpesh merret
si ,e mirégené”, nénvlerésohet kompleksi i njé komunikimi té ndérsjellé kualitativ, shkémbim i
informacioneve, dallimet né sjelljen e partneréve né situata krize. Nuk mjafton té theksohet se sa
éshté i réndésishém bashképunimi né kontekstin e pages. Ajo ndérton raporte ndérmjet paléve
té pérfshira, me até edhe né komunitet dhe shogéri. Pér até thuhet: Ku ka bashképunim, aty
ndértohet page.

Ballafaqimi me té kaluarén - Koncepti i ri, nga fundi i shekullit té XX. Organizata mé e njohur
ndérkombétare e cila merret me kété éshté e themeluar né vitin 2001 - Qendra ndérkombétare
pér drejtési tranzicionale (https://www.ictj.org). Ballafagimi, megjithaté éshté njé nocion mé i
gjéré nga drejtésia tranzicionale dhe pérfshin té gjitha ato procese dhe aktivitete me té cilat i
zbulojmé, njohim, informojmé, i hulumtojmé ato ngjarje nga e kaluara dhe béjmé parandalimin
nga ndikimi i tyre i réndé, destruktiv ndaj té tashmes dhe té ardhmes.Fakti i pérgjithshem éshté
se pas luftés askush nuk déshiron té flas pér krimet dhe padrejtésité e veta, kurse ekzagjerohen
ato qé jané béré mbi ne dhe té tanét.
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Ballafagimi me té kaluarén éshté njé nga ato mekanizma/ mjete me té cilat e heqim
njéllosjen nga kolektivi, duke eméruar fajtorét konkret, e studiojmé kontekstin dhe gjejmé kénaqési
pér viktimat. Pushtetarét dhe shogérité nuk duan puné pér ballafagim me té kaluarén pasi qé i
shfaq né njé imazh mé té keq nga ajo se si ata e shohin vetéveten dhe pikérisht pér kété punohet
pér puné té nevojshme dhe shéruese e nevojshme pér procesin e pajtimit dhe arritjes sé pages
sé géndrueshme. Pér ilustrim ndoshta éshté mé e pérshtatshme motoja e cila né até kohé éshté
pérdorur nga Fondacioni Martin Luter King: “Ne shqgetésojmé ata gé nuk jané té shqetésuar, dhe
i ngushéllojmé ata qé jané” (We disturb the comfort ones and we comfort the disturbed ones) ose
né shtypshkronjén e Beogradit “ Nése jeni miré, atéheré asgjé”

T

Toleranca- zgjedhje e vetédijshme qé do té tolerojmé dicka (cila) gé: a) nuk na pélgen; b) né té
cilén mund té ndikojmé. Nuk ka kuptim té flasim, pér shembull, qé e ,tolerojmé klimén”, sepse
nuk mund té ndikojmé né até ose qé e ,tolerojmé metalin e réndé ose muzikén e turbofolkut”
nése ajo nuk na pélgen. Toleranca éshté shumé e réndésishme sepse jetesa né njé mjedis té
patolerueshém mund té jeté njé ankth i vérteté. Si do gé té jeté, toleranca nuk éshté njé garanci se
nuk do té arrihet deri te dhuna. Shumé njeréz toleranté jané té gatshém té bashkohen né thirrjen
pér betejé, lufté ose té marrin pjesé né protesta té dhunshme nése thirren nga autoritete ose
nése situata éshté shérbyer nga mediat si e domosdoshme, detyruese. Mosbindja éshté njé garanci
shumé mé e madhe se toleranca, qé nuk do té vjen deri te dhuna e armatosur.

Transformimiikonflikteve - gasje arsimore / shkencore / praktike ndaj konflikteve. Bazohet né
bindjen se: a) konfliktet jané pjesé e jetés sé pérditshme; b) se ata jané mundési pér té pérmirésuar
cilésiné e raporteve, por njékohésisht edhe njé rrezik pér shkak té potencialit pér dhuné. Postulati
themelor éshté ,té jesh i kujdesshém me personin, i ashpér me problemin?”. Eshté e pranueshme
té flitet pér zgjidhjen e konflikteve?®, késhtu qé ekzistojné departamente té téra né universitetet
né mbaré botén gé merren me kété. Ne jemi mé té prirur pér té pérdorur termin transformim
i konflikteve dhe me até theksojmé se palét e pérfshira né konflikt ndryshojné, dhe mé tepér
ndryshon raporti i tyre. Kjo mohon se pas konfliktit mund té ,kthehemi né situatén sic ishte mé
paré”. Shpesh njerézit né situata lufte flasin pér rivendosjen e situatés para konfliktit, e cila éshté
e kuptueshme dhe njerézore, por nuk éshté reale gé té pritet. Zhvillimet né konfliktet, vecanérisht
ato té dhunshme dhe té armatosura, né ményré dramatike i ndryshojné veté autorét dhe raportet
e tyre, késhtu gé flasim pér transformim né té cilén konflikti i dhunshém do té pérfundojé dhe
do té krijojé njé raport té ri, dhe nuk do té kthehet ,ai i vjetri”. Né punén paqgésore flasim pér
transformimin jo té dhunshém té konflikteve. Késhtu theksojmé se patjetér duhet té merren
parasysh: a) faktet b) ndjenjat dhe c) nevojat e té gjitha paléve té pérfshira. Né transformimin jo té

7 Né anglisht: Be soft with person but tough on issue
8 Né anglisht conflict resolution
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dhunshém nuk ka fitues dhe humbés, por ka marréveshje qé té gjithé jané mé pak (kompromis)
ose mé shumé (bashképunim) té kénaqur.

Transformimii konflikteve éshté i madh dhe shkencor, akademik né praktiké sferé e njohur.
Pérfshin analizén e konfliktit (té cilat jané palé té pérfshira direkt dhe indirekt, cilat jané ndjenjat
dhe nevojat e tyre, se cfaré né té vérteté ka ndodhur - té vértetén faktike), dinamika e konfliktit
(konflikt vazhdimisht ndryshon, raportet né mes autoréve ndryshojné, njohurité pér elemenet e
konfliktin ndryshojné, ndryshojné autorét e jashtém ...), ményrat e sjelljes me konfliktin (né masé
té madhe né lidhje me interesimin dhe fuqiné e paléve té pérfshira pér té ndikuar né ndryshimin).

Gabimi standard éshté té pritet qé konflikti ,,do té zgjidhet” dhe se pas ,zgjidhjes” nuk
duhet mé gé té punohet né raportet midis paléve. Mé e dobishme éshté té kuptohet se veté konflikti
tregon brishtésiné e raporteve dhe kompleksin e tyre dhe se éshté e réndésishme gé vazhdimisht
té punohet né mirémbajtjen e tyre cilésore (komunikim, pritshmeéri, plotésimin e nevojave, ndarja
e fuqiseé ...).

\Y%

Viktima- Ka shumé pérkufizime té kétij koncepti shumé té réndésishém dhe té ndjeshém, dhe
cdo léshim i tyre na con né rrezikun pér konflikte shtesé, 1éndim. Né njé kontekst pageje éshté e
réndésishme té kemi parasysh dy gjéra. Sé pari, viktima pércakton nése kundér saj éshté kryer
dhuné ose jo. Edhe pse ndoshta mé sakté mundé té thuhet se pér até éshté kompetent gjykata apo
ndonjé arbitér tjetér kompetent, nuk éshté ¢cdo heré ashtu.

Sidomos jo né situatat e pérditshme. Té pérqafuar njé person tjetér mund té jeté njé veprim
i shoqgérisé, migésisé, respektit, dashurisé. Por mund té jeté edhe njé shprehje e mbifuqisé,
kontrollit, kércénimit, presionit, poshtérimit, né qofté se personi i pérqafuar- viktima ndjehet
né até ményré. Edhe pse perceptimet né ményré diametrale jané té ndryshme, nuk éshté e
»,dhunuesit” té vlerésoj (ai / ajo ka té drejté té mbrohet, té justifikohet), por ndjenja e pakéndshme,
e dhunshme, e shkaktuar ndaj prersonit tjetér duhet té prahohet. Sé dyti, cdo transformim cilésor
i konflikteve, vecanérisht ndértimi i pages, duhet té pérfshijé satisfaksionin e viktimés. Egzistojné
njé varg mekanizmash pér riparim, kompensim dhe démshpérblime té tjera. Shpesh harrohet
se pér viktimat mé e réndésishme éshté pohimi i njerézve gé kané vuajtur, sesa ai qé éshté i
réndésishém pér ta, e ka njohur (autoritetet, komuniteti, shteti) dhe té punohet né ato ¢éshtje qé
té mos zhvlerésohen, harohen, e as gé tu pérsériten atyre ose dikujt tjetér. Edhe pse relativisht
éshté rrénjosur mendimi se viktimat jané ata gé kérkojné hakmarrje, né praktiké nuk éshté ashtu.
Ata kérkojné njohjen pér vuajtjet e tyre dhe garancén se ajo nuk do té pérséritet. Gjithashtu,
edhe kérkim falje nga autorét ose ndéshkimi i duhur i tyre. Kétu vijmé te nocionet e drejtésisé
retributive dhe restauruese.
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